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					Marina Bay.
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				Bienvenidos a Singapur

				Elegante, sagaz y un punto sexi, Singapur es la insospechada joya del sureste asiático que subvierte los estereotipos con su ambiciosa arquitectura, sus dinámicos museos, sus cocineros famosos y sus tiendas de moda. Añádanse a ello unos templos llenos de humo, unos apetitosos mercados de comida y varios retazos de selva húmeda y resultará que el antiguo patito feo de Asia es una belleza mucho más fascinante de lo que uno nunca hubiera imaginado.
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				Principales puntos de interés

			

			
				Singapur

			

			
				Gardens by the Bay (Clicar)

				El activo natural más sorprendente de Singapur es un megaparque de mil millones de dólares, donde el visitante puede pasear entre superárboles y biocúpulas futuristas, cruzar la pasarela panorámica Skyway y admirar el niño flotante de Marc Quinn.
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				National Gallery Singapore (Clicar)

				La joya cultural de la ciudad es este imponente conjunto que ha costado 530 millones de dólares y ha necesitado una década para concluirse. Más de 8000 obras forman la mayor colección mundial de arte moderno de Singapur y el sureste asiático.
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				Jardín botánico de Singapur (Clicar)

				El jardín botánico es el antídoto perfecto contra la feroz competencia que reina en la ciudad. Sus 74 Ha albergan raras orquídeas, un lago con cisnes y un restaurante en torno al jengibre.
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				National Museum of Singapore (Clicar)

				Las exposiciones interac­tivas y la impactante arquitectura que aúna lo antiguo y lo nuevo realzan este vistoso museo de historia. Si el viajero quiere darse un baño de historia y cultura singapurenses, no debe dejar de visitarlo.
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				Zoo de Singapur (Clicar)

				Es uno de los refugios animales más interesantes del mundo y de visita obligada para las familias, que pueden desayunar con los orangutanes y observar a los soñolientos perezosos y a los raros tigres blancos.
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				Southern Ridges (Clicar)

				Este sendero es una de las escapadas naturales más bellas y accesibles de Singapur. Atraviesa varios parques con tramos de selva poblada por monos, pasarelas escultóricas e impresionantes vistas de la ciudad y el mar.
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				Night Safari (Clicar)

				En esta premiada reserva de fauna silvestre el visitante podrá conocer otro tipo de vida nocturna gracias a variopintos animales terrestres y voladores en libertad.
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				Chinatown Heritage Centre (Clicar)

				Museo remodelado que invita a sumergirse en las luchas, los escándalos y la violencia del escabroso pasado de Chinatown. Se halla en una calle flanqueada por farolillos, antaño famosa por sus antros de opio y sus tratantes de culis.
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				Universal Studios (Clicar)

				Este parque dispara la adrenalina con la montaña rusa doble más alta del mundo, siete áreas temáticas rebosantes de atracciones, espectáculos llamativos y decorados kitsch para emocionar y sorprender a toda la familia.
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				Vida local

			

			
				Singapur

			

			
				Consejos para conocer la ciudad auténtica

			

			
				Después de ver los principales lugares de interés conviene profundizar un poco para descubrir los aspectos más recónditos de la ciudad, aquellos que solo conocen sus habitantes.
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						Playa de Changi.

					

					
						PHOTOGRAPHY BY SPINTHEDAY/GETTY IMAGES ©

					

				

				

			

			
				Gastronomía y templos de Chinatown (Clicar)

				Mercados de comida genuinos

				Animados bares y restaurantes

				Aunque los fumaderos de opio desaparecieron hace mucho, el espíritu tenaz de Chinatown sigue dando guerra con sus puestos de mercado, sus tipos sorbiendo congee y los templos llenos de dragones. Hay que saborear las tentaciones de Chinatown, ya sea en un taburete de plástico de una kopitiam (cafetería) u ofrendando incienso.

				Tiong Bahru (Clicar)

				Modernas tiendas y cafés

				Arquitectura histórica

				Este tranquilo barrio de edificios bajos es famoso por su arquitectura modernista y de mediados del s. XX, pero también atrae a los marcadores de tendencias y a los hipsters con sus cafés, bares de moda, restaurantes, tiendas originales y fabulosas librerías.

				Un paseo por Little India (Clicar)

				Mezquitas y templos

				Vida en la calle

				Estallido de colores, olores y multitudes nocturnas, Little India rebosa de aromáticos tenderetes, comida india auténtica y tiendas de saris con su pop indio. Es ideal para comprar especias, tatuarse con alheña y admirar una mezquita de cuento de hadas.
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							Templo de Ganesh en Little India.
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				Katong (Clicar)

				Tradición peranakan

				Restaurantes

				Tiendas-vivienda típicas, calles repletas de restaurantes y comercios de cerámica tradicional, zapatos y tejidos: Katong es el alma de la cultura peranakan de Singapur. En su extremo sur se encuentra el East Coast Park, ideal para pasear en bicicleta, con sus restaurantes de pescado y bares frente al mar.

				Geylang (Clicar)

				Comida callejera

				Vida nocturna

				Umbral entre el cielo y el infierno, Geylang es tan famoso por sus templos y mezquitas como por sus lorong (callejones) de burdeles, bares de alterne y hoteles cutres. De noche hay buena comida callejera, karaoke y una multitud más propia de la descarada Bangkok que de la conservadora Singapur.

				Changi y Pulau Ubin (Clicar)

				Vida tranquila

				Changi Museum y capilla

				El tranquilo Changi provee de batiks, telas indias y horrendas historias de Singapur bajo la ocupación japonesa en el Changi Museum y la capilla. Al otro lado del agua, la isla de Pulau Ubin, ideal para ir en bicicleta, evoca la olvidada Singapur de chozas destartaladas, plantaciones y caminos rurales bordeados de selva.

				
					Otras joyas escondidas:

					Chinatown Complex (Clicar)

					Nylon Coffee Roasters (Clicar)

					Colbar (Clicar)

					Haji Lane (Clicar)

					Jalan Besar (Clicar)

					Gillman Barracks (Clicar)

					Templo de Sri Veeramakaliamman (Clicar)

					Singapore Turf Club (Clicar)

					Mustafa Centre (Clicar)

					Rex Cinemas (Clicar)
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				Un plan para cada día

			

			
				Singapur

			

			
				¿Hay poco tiempo?

				Estos itinerarios han sido creados para aprovechar al máximo el tiempo de que se disponga para conocer lo mejor de la ciudad.

			

			
				
					Primer día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  La aventura empieza con una tostada de kaya (mermelada de coco), huevos poco hechos y un kopi (café) fuerte en Ya Kun Kaya Toast (Clicar). Luego un paseo por los Quays para admirar las vistas urbanas. Se prosigue hasta el National Museum of Singapore (Clicar) o la nueva National Gallery Singapore (Clicar) para bañarse en la cultura y luego disfrutar de la comida peranakan en el National Kitchen by Violet Oon (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  La ruta sigue hacia Chinatown para empaparse de los sonidos y los olores del templo de Sri Mariamman (Clicar) y del templo del Diente de Buda (Clicar). El Chinatown Heritage Centre (Clicar) resume la historia del barrio. Otra posibilidad es subir al Pinnacle@Duxton (Clicar) para contemplar la silueta de la ciudad o relajarse con una sesión de reflexología en el People’s Park Complex (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Tras cenar pronto en Momma Kong’s (Clicar), Ding Dong (Clicar) o Burnt Ends (Clicar) se toma un taxi hasta el Night Safari (Clicar). Si se cena tarde, se puede terminar con unos combinados en el sótano de Operation Dagger (Clicar) o la azotea de Potato Head Folk (Clicar).

				

				
					Segundo día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Little India borrará cualquier prejuicio de que Singapur es una metrópoli aséptica y obsesivo-compulsiva: los sastres cosen junto a la acera y el aire está saturado de comino y músicas de Bollywood. Hay que pasar por el templo de Sri Veeramakaliamman (Clicar) para empaparse de los colores y cánticos y comprar un sari en Tekka Centre (Clicar). Para conocer la historia del barrio se debe visitar el nuevo Indian Heritage Centre (Clicar) y luego emprender una aventura de sabores más o menos picantes en Lagnaa Barefoot Dining (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Para huir del calor de la tarde se puede visitar Orchard Road, que dispone de aire acondicionado, para comprar libros y grabados singapurenses curiosos en Antiques of the Orient (Clicar) y ropa en Robinsons (Clicar) y Sects Shop (Clicar). Después se puede aprovechar la happy hour y tomar unos martinis en el Bar on 5 (Clicar) o unas cervezas en la tradicional Emerald Hill Road.

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Se puede cenar en Satay by the Bay (Clicar) y visitar el jardín botánico de Singapur, Gardens by the Bay (Clicar), en especial los invernaderos Flower Dome y Cloud Forest. Los “superárboles” impresionan aún más durante el espectáculo luminoso nocturno (19.45 y 20.45).

				

				
					Tercer día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Hay que madrugar para desayunar con los orangutanes en el Jungle Breakfast with Wildlife (Clicar) del zoo de Singapur, un parque tan extenso que es mejor recorrerlo en el tranvía guiado. Conviene saber cuándo dan la comida a los animales, ya que están más activos y hay más oportunidades de verlos de cerca.

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Tras un almuerzo rápido en el zoo, se puede acudir a Sentosa, la isla de recreo de Singapur, que ofrece diversión en estado puro. El parque temático Universal Studios (Clicar) tiene atracciones trepidantes y actividades más pausadas. También se puede visitar el SEA Aquarium (Clicar), cabalgar las olas artificiales de Wave House (Clicar) o reservar el simulador de paracaidismo en iFly (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Al atardecer se pueden tomar unas copas en una playa de Sentosa, como Coastes (Clicar) o el Tanjong Beach Club (Clicar), más apartado. Para cenar se recomiendan el restaurante del puerto Mykonos on the Bay (Clicar) o Il Lido at the Cliff (Clicar). Si se viaja con niños se puede asistir al Wings of Time (Clicar), un espectáculo de luz, música y láser.

				

				
					Cuarto día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Para hacerse una idea del Singapur de 1950 hay que ir a Changi y coger un bumboat a Pulau Ubin. Allí se puede alquilar una bicicleta e ir por las tranquilas carreteras bordeadas de selva, con chabolas de hojalata y capillas, y caminar por una pasarela sobre el manglar. También hay un parque de bicicleta de montaña con senderos para varios niveles.

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Después de explorar Pulau Ubin, se regresa a Singapur en bumboat. Si no es muy tarde, se puede visitar el Changi Museum y capilla (Clicar), donde se explica el sufrimiento y la resistencia de las víctimas de la ocupación japonesa en Singapur. Si es tarde, se puede dar un paseo por las tiendas de Changi Village y tomar una cerveza en el Coastal Settlement (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Al anochecer la nostalgia da paso a los neones de Geylang, un barrio donde los burdeles se intercalan con templos, mezquitas y algunos de los mejores restaurantes de Singapur. De vuelta en la ciudad, se va al bar de moda Smoke and Mirrors (Clicar), en la azotea de la National Gallery Singapore, para contemplar el espectáculo diario de luces y láser en Marina Bay Sands.

				

			

			

		

	
		
			
				Lo esencial

			

			
				
					Véase también ‘Guía práctica’ (Clicar)

					Moneda

					Dólar de Singapur (SGD)

					Idiomas

					Inglés, mandarín, malayo y tamil

					Visados

					Los ciudadanos de EE UU, Australia, Nueva Zelanda, Sudáfrica y de casi todos los países europeos y asiáticos (excepto Myanmar) no necesitan visado para estancias de 30 o 90 días, según país. Otros pueden necesitarlo. Véase www.ica.gov.sg.

					Dinero

					Hay cajeros automáticos en todas partes. Todos los hoteles y muchos restaurantes aceptan tarjetas de crédito.

					Teléfono móvil

					Las dos redes móviles de Singapur (GSM900 y GSM1800) son compatibles con las de casi todo el mundo. Para ahorrar conviene comprar una tarjeta SIM local.

					Hora

					Hora estándar de Singapur (GMT/UTC más 8 h).

					Enchufes y adaptadores

					Los enchufes son de tres clavijas cuadradas, como en el Reino Unido. La corriente es de 220V a 240V.

					Propinas

					No son costumbre.
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						Antes de partir

						Presupuesto diario

						Económico (hasta 200 SGD)

						Cama en dormitorio: 20-40 SGD

						Comida en mercado: aprox. 6 SGD

						Entrada a un museo importante: 6-20 SGD

						Medio (200-350 SGD)

						Habitación doble en hotel de precio medio: 140-250 SGD

						Cena de dos platos con vino: 70 SGD

						Cóctel en un buen bar: 18-25 SGD por bebida

						Alto (más de 350 SGD)

						Doble en hotel de cuatro o cinco estrellas: 250-700 SGD

						Degustación en un buen restaurante: desde 250 SGD

						Webs

						Lonely Planet (www.lonelyplanet.es) Información sobre el destino y reservas de hotel.

						Your Singapore (www.yoursingapore.com) Sitio turístico con un planificador.

						Honeycombers (www.thehoneycombers.com) Incluye espectáculos, restaurantes, bares y tiendas.

						Con antelación

						Dos meses antes Reservar eventos importantes como la carrera de Fórmula 1. Reservar mesa en los restaurantes caros de moda.

						Un mes antes Reservar cama para alojarse en dormitorio los fines de semana.

						Una semana antes Buscar ofertas de alojamiento de última hora e informarse de los espectáculos o fiestas previstos. Reservar el brunch en un hotel elegante.
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						Cómo llegar

						El aeropuerto de Changi (www.changiairport.com) es uno de los más importantes de Asia y la entrada principal a Singapur.

						Los trenes MRT salen del aeropuerto de 5.30 a 24.00. Los autobuses públicos funcionan de 6.00 a 24.00. El tren y el autobús a la ciudad cuestan desde 1,85 SGD.

						El autobús lanzadera del aeropuerto (adultos/niños 9/6 SGD) funciona las 24 h.

						Un taxi a la ciudad cuesta unos 20-40 SGD y hasta un 50% más entre 24.00 y 6.00, más los suplementos del aeropuerto.

						Un taxi limusina para cuatro cuesta 55 SGD, más 15 SGD por parada adicional. Pregúntese en el mostrador de transportes terrestres del aeropuerto.

						[image: LP_DiscIcons_41_Black.gif]  Desde el aeropuerto de Changi
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										Destino

									
										
										Mejor transporte*

									
								

							
							
								
										
										Barrio colonial, los Quays y Marina Bay

									
										
										MRT

									
								

								
										
										Orchard Rd

									
										
										autobús 36

									
								

								
										
										Chinatown y el CBD

									
										
										MRT

									
								

								
										
										Little India y Kampong Glam

									
										
										MRT

									
								

								
										
										Sentosa

									
										
										MRT y monorraíl Sentosa Express

									
								

								
										
										Holland Village, Dempsey Hill y Botanic Gardens

									
										
										Holland Village: MRT; Dempsey Hill: MRT y autobuses 7, 75, 77, 105, 106, 123 o 174

									
								

								
										
										Oeste y suroeste de Singapur

									
										
										MRT

									
								

							
						

						*Aunque es más caro, un taxi desde el aeropuerto de Changi es la opción más rápida a cualquier punto de Singapur.
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						Cómo desplazarse

						El transporte público es eficiente, seguro y relativamente económico.

						Para ahorrar tiempo y dinero se puede adquirir una tarjeta EZ-Link en las taquillas de las estaciones de tren MRT (12 SGD, incl. depósito no reembolsable de 5 SGD). Sirve para trenes, autobuses y en muchos taxis. Se puede recargar con efectivo o tarjeta de crédito en las máquinas de billetes de la estación.

						[image: LP_DiscIcons_6D_Black.gif]  MRT

						El metro posee cuatro líneas, cada una de un color. Es el medio más sencillo para desplazarse (5.30-24.00).

						[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif]  Bus

						Cubre las zonas del MRT y más allá. Funciona de 6.00 a 24.00, más algunos servicios nocturnos.

						[image: LP_DiscIcons_4B_Black.gif]  Taxi

						Seguro, fiable y relativamente barato. Se puede coger en las paradas de taxis o circulando. Para las horas punta es mejor reservarlo. Suplementos importantes en horas punta y de 24.00 a 6.00.

					

				

			

		

	
		
			
				Explorar

			

			
				Singapur
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					Marina Bay Sands Hotel y ArtScience Museum por la noche.
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				El barrio colonial, los Quays y Marina Bay
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				El barrio colonial deslumbra con sus edificios del siglo XIX, sus museos de primera y sus centros comerciales. Al sur se encuentra el sinuoso río Singapur y los Quays, repletos de restaurantes, bares y clubes. Al este, el río da a Marina Bay, sede de los populares Gardens by the Bay y del casino y complejo Marina Bay Sands.

				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Principales puntos de interés

					Gardens by the Bay (Clicar)

					National Gallery Singapore (Clicar)

					National Museum of Singapore (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur

					Dónde comer

					National Kitchen by Violet Oon (Clicar)

					Odette (Clicar)

					Gluttons Bay (Clicar)

					Dónde beber

					Smoke and Mirrors (Clicar)

					Landing Point (Clicar)

					Southbridge (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT City Hall (líneas roja y verde) y Dhoby Ghaut (líneas morada, roja y amarilla) son las mejores paradas del MRT en el barrio colonial. La parada City Hall está conectada mediante centros comerciales subterráneos con Esplanade (línea amarilla). Raffles Place (líneas roja y verde) y Clarke Quay (línea morada) cubren los Quays. Marina Bay (línea roja) y Bayfront (líneas amarilla y azul) llegan a Marina Bay Sands.

				

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Se empieza la mañana con un paseo a orillas del río Singapur, disfrutando del perfil de la ciudad. Detrás del río se halla el Museo de las Civilizaciones Asiáticas (Clicar), con una colección de objetos de toda Asia. Después se puede ver la colección de arte del sureste asiático en la National Gallery Singapore (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Si rugen las tripas, la National Gallery Singapore ofrece varias opciones, como el restaurante peranakan National Kitchen by Violet Oon (Clicar). Con el estómago lleno, los adictos a la cultura podrán continuar en el National Museum of Singapore (Clicar) o en el Peranakan Museum (Clicar). Se puede comprar diseño local en Naiise (Clicar) o curiosear por los centros comerciales de Shoppes at Marina Bay Sands (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Para cenar está Satay by the Bay (Clicar), en Gardens by the Bay (Clicar). Aquí destacan el Flower Dome, el Cloud Forest y el OCBC Skyway con su vista de pájaro. Se puede disfrutar del espectáculo de luz y sonido, el Garden Rhapsody, y poner la guinda al día con un brindis en Lantern (Clicar) o en Smoke and Mirrors (Clicar).
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				Principales puntos de interés

			

			
				National Gallery Singapore
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					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Mapa, E3

					St Andrew’s Rd

					adultos/niños 20/15 SGD

					10.00-19.00 do-ju, hasta 22.00 vi y sa

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall

				

				Tras 10 años de construcción, la National Gallery, que costó 530 millones de SGD, alberga una de las muestras más importantes de arte colonial y poscolonial del sureste asiático. Dentro de los edificios históricos del ayuntamiento y del antiguo Tribunal Supremo, su colección de más de 8000 piezas del s. XIX y de arte moderno del sureste asiático llena dos espacios principales de la galería (www.nationalgallery.sg).

				Indispensable

				Los edificios

				Unificados por un llamativo toldo de aluminio y vidrio, los antiguos edificios del ayuntamiento de Singapur y del Tribunal Supremo se han unido para crear el mayor centro de arte visual del país, con sus 64 000 m². Por la puerta de St Andrew’s Rd se puede ver cómo estos dos gigantes coloniales se han conectado de forma natural. Hay dos visitas al día. Es digno de ver el patio, con celdas en las que muchos acusados esperaron su destino.

				DBS Singapore Gallery

				Llamado “Siapa Nama Kamu?” (“¿Cómo te llamas?” en malayo), este museo ofrece una visión integral del arte de Singapur desde el siglo XIX hasta la fecha. Destaca el Retrato de Lee Boon Ngan, en la galería dos, con el logrado brillo del cuello de la camisa. En la misma galería son notables las pinturas en blanco y negro sobre madera; Seascape fue una colaboración de seis artistas. Y la espectacular Chair se rehízo para el museo.

				UOB Southeast Asia Gallery

				Este museo se halla en el antiguo Tribunal Supremo y explora el arte y los contextos artísticos de las principales regiones del sureste asiático. La oscura galería uno, antes sala del tribunal, está llena de obras de arte de la segunda mitad del s. XIX, cuando buena parte del sureste asiático estaba bajo mandato colonial. En la galería tres destacan el Incendio en el bosque, de Raden Saleh, y su escalofriante León herido. Valen la pena los carteles de propaganda vietnamita de la galería 11.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					El museo ofrece visitas de una hora por las galerías y los puntos destacados del edificio. Solo hay 20 plazas, para los primeros en llegar. Es posible apuntarse 20 minutos antes de cada visita en el mostrador, vestíbulo B1. Los horarios están en la web.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Para una parada o unas compras destaca la Gallery & Co. (tel. 6385 6683; www.galleryand.co; 01-05 y 01-17 City Hall Wing, National Gallery Singapore; 10.00-19.00 lu-ju, hasta 22.00 vi-do), en la planta 1. Hay libros de diseñadores, accesorios y recuerdos.

					Hay dos tiendas de comida en el museo, pero el café y los cupcakes que sirven cerca de la entrada del Keppel Centre son lo mejor.
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					tel. 6420 6848

					18 Marina Gardens Dr

					jardines gratis, invernaderos adultos/niños 28/15 SGD

					5.00-2.00, invernaderos

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront

				

				El jardín botánico del futuro, un lugar de fantasía con biodomos de la era espacial, superárboles de última generación y extravagantes esculturas. Los Gardens by the Bay, que costaron 1000 millones de SGD y se extienden a lo largo de 101 hectáreas, ofrecen algo más que un paseo. Esta obra maestra de la planificación urbana es tan emocionante para los amantes de la arquitectura como para los de la naturaleza (www.gardensbythebay.com.sg).

				Indispensable

				Los invernaderos

				Los invernaderos asimétricos de los jardines albergan 217 000 plantas de 800 especies y se alzan como una concha gigante de nautilo a lo largo de Marina Bay. El Flower Dome reproduce un clima mediterráneo seco y alberga viejos olivos. También da cobijo al restaurante Pollen, que obtiene sus ingredientes del jardín. Cloud Forest Dome está lleno de vapores y recrea el clima tropical montañoso que se encuentra a una altura de entre 1500 y 3000 m. Su obra central es una montaña de 35 m de alto con una catarata.

				Superárboles y esculturas

				La ciencia ficción se une a la botánica en los superárboles, 13 estructuras de hormigón cubierto de acero y con más de 162 900 plantas. Estos mecanismos de escape de las turbinas de vapor de biomasa se usan para generar electricidad y enfriar los invernaderos. Para una vista panorámica, hay que recorrer el OCBC Skyway ( 9.00-21.00), de 22 m de altura, que conecta seis superárboles en Supertree Grove, donde se compran las entradas (8 SGD, solo en efectivo). Cada noche a las 19.45 y a las 20.45 los superárboles se convierten en los protagonistas de Garden Rhapsody, un espectáculo de luz y sonido.

				Lo más impresionante de las obras de arte del jardín es el Planet, de Mark Quinn. Creada en el 2008 y donada a Gardens by the Bay, la escultura representa a un bebé gigante de siete meses, medio dormido, que parece flotar sobre el suelo. Una ilusión óptica brillante si tenemos en cuenta que pesa nada menos que siete toneladas. El modelo de la obra fue el propio hijo de Quinn.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Lo mejor es verlos al final de la tarde, cuando baja el calor y los superárboles se convierten en protagonistas del espectáculo de luz y sonido Garden Rhapsody, todas las noches a las 19.45 y las 20.45.

					Gardens by the Bay cuenta con un servicio de autobús. Se compra el billete al subir (solo en efectivo y con billetes pequeños). El autobús empieza a circular a las 12.30 el primer lunes de cada mes.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Se cena muy bien en el Flower Dome, en Pollen (Clicar). También ofrece meriendas.

					Si se busca algo más barato, Satay by the Bay (Clicar), al aire libre, tiene un aire de mercado.
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					tel. 6332 3659

					93 Stamford Rd

					adultos/niños, estudiantes y personas mayores 10/5 SGD

					10.00-18.30

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut, Bras Basah

				

				El National Museum of Singapore bien merece dos visitas. El espacio, recién reformado, cambia las exposiciones serias por unas galerías multimedia que dan vida a la biografía de Singapur. Es un viaje fascinante desde la antigua realeza malaya y la era colonial hasta las revueltas del s. XX, su reinvención, la comida, la moda y el cine (www.nationalmuseum.sg).

				Indispensable

				History Gallery

				La History Gallery abarca seis siglos. En ella el visitante se adentra en los fumaderos de opio, escucha relatos sobre la ocupación japonesa y hasta huele el hedor del antiguo río Singapur. En la segunda planta, las exposiciones recrean imágenes de la vida cotidiana de Singapur de los últimos 100 años: desde el ajetreo y la moda de la era colonial hasta las historias de resiliencia y esperanza de los supervivientes de la guerra. Acaba con el surgimiento de Singapur como nación a través del arte y la cultura. La exposición final, “Deseo y peligro”, muestra unas acuarelas botánicas exquisitas del s. XIX encargadas por el primer residente y comandante de Singapur, William Farquhar. Las exposiciones temporales le aportan aún más erudición al museo. Tratan temas diversos como el arte de la posindependencia y la historia del automovilismo en Singapur.

				Instalaciones de arte y arquitectura

				El museo tiene instalaciones curiosas como Pedas Pedas, un chile de bronce gigante sobre el césped de la parte trasera. Este pimiento, creado para el museo por el artista conceptual local Kumari Nahappan, puede entenderse como una metáfora de Singapur: pequeño y picante, intenso y enérgico.

				También hay que destacar la arquitectura del museo. La magnífica ala neoclásica, construida en 1887 como Biblioteca y Museo Raffles, goza de una rotonda coronada por 50 paneles con vidrieras. Una elegante extensión con un pasillo de cristal deja ver el exterior de la cúpula y su rotonda de cristal de 16 m de altura.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Los apasionados por la historia deben reservarse cuatro horas para el museo. Al terminar se sale por el piso de arriba y se disfruta del paseo por Fort Canning Park, donde ocurrieron algunos de los acontecimientos históricos de Singapur.

					Hay visitas guiadas gratuitas a diario. En la web aparecen los horarios.

					La entrada a las Living Galleries es gratuita de 18.00 a 20.00 todos los días.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Si se está cansado, Food for Thought (tel. 6338 9887; www.foodforthought.com.sg; 01-04/05, National Museum of Singapore; principales 16-25 SGD; 10.00-18.30 do-ju, 10.00-21.00 vi-sa) es ideal para una comida rápida, un café o una tarta.
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				Puntos de interés

				Museo de las Civilizaciones Asiáticas 	MUSEO

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E4

				Este museo alberga la colección de tesoros panasiáticos más completa de la región. Sus galerías exploran la historia, las culturas y las religiones del sureste asiático, China, Asia del sur y la Asia occidental islámica. Con su transformación, que incluirá dos secciones más, las nuevas galerías se centrarán en las conexiones interculturales en Singapur como ciudad portuaria. El Tang Shipwreck, ya abierto, presenta más de 500 piezas de botines. (tel. 6332 7798; www.acm.org.sg; 1 Empress Pl; adultos/niños menores de 6 años 8 SGD/gratis, 19.00-21.00 vi mitad de precio; 10.00-19.00 sa-ju, hasta 21.00 vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place)
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				Peranakan Museum 	MUSEO

				2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D2

				Es el mejor lugar para explorar el legado de los peranakan (descendientes de los chinos de los estrechos). Las galerías temáticas cubren varios aspectos de la cultura peranakan, desde la tradicional boda de 12 días a la artesanía, la espiritualidad y sus fiestas. Son notables los intrincados trajes ceremoniales y los abalorios, las camas matrimoniales esculpidas y la porcelana. Un ejemplo curioso de la cultura de fusión de los peranakan lo constituyen el par de campanas de cristal con estatuas de Cristo y de la Virgen adornadas con flores y vides al estilo chino. (tel. 6332 7591; www.peranakanmuseum.org.sg; 39 Armenian St; adultos/niños menores de 7 años 6 SGD/gratis, 19.00-21.00 vi mitad de precio; 10.00-19.00, hasta 21.00 vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				Singapore Art Museum 	MUSEO

				3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D1

				Antaño el St Joseph’s Institution (una escuela católica masculina), el SAM ensalza hoy el arte contemporáneo del sureste asiático. Las exposiciones temáticas incluyen obras de la colección permanente del museo y de colecciones privadas, desde pinturas y esculturas a videoarte e instalaciones. Hay visitas guiadas gratuitas de 45 minutos en inglés dos o tres veces al día. En la web aparecen los horarios. (SAM; tel. 6589 9580; www.singaporeartmuseum.sg; 71 Bras Basah Rd; adultos/estudiantes y pensionistas 10/5 SGD, 18.00-19.00 vi gratis; 10.00-19.00 sa-ju, hasta 21.00 vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bras Basah)

				Fort Canning Park 	PARQUE

				4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				Cuando Raffles llegó a Singapur, sus habitantes se alejaron de Fort Canning Hill y lo llamaron Bukit Larangan (colina prohibida) por respeto al santuario del sultán Iskandar Shah, el último gobernante de Singapur. Ahora la colina se llama Fort Canning Park y constituye un refugio frente a las calurosas calles de más abajo. Se puede pasear por el jardín de las especias, visitar una exposición en la Singapore Pinacothéque de Paris (tel. 6883 1588; www.pinacotheque.com.sg; 5 Cox Tce; Heritage Gallery, Graffiti Walk y Garden Walk gratis, todas las galerías adultos/estudiantes/niños menores de 7 años 28/19/9 SGD; 10.00-18.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut) o reflexionar sobre la guerra perdida en el Museo Battlebox (tel. 6338 6133; www.battlebox.com.sg; 2 Cox Tce; adultos/niños 18/9 SGD; visitas a las 13.30, 14.45 y 16.00 lu; 9.45, 11.00, 13.30, 14.45 y 16.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut). (www.nparks.gov.sg; delimitado por Hill St, Canning Rise, Clemenceau Ave y River Valley Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut, Clarke Quay)

				Raffles Hotel 	EDIFICIO HISTÓRICO

				5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E2

				Aunque su entrada es solo para huéspedes y su bar es una trampa para turistas, el palacio más emblemático de Singapur merece una visita por su fachada de marfil, su portero sij y sus exuberantes jardines tropicales. El hotel nació en 1887 como un modesto chalé de 10 habitaciones frente a la playa (desaparecido hace tiempo gracias a la recuperación del suelo) y aún evoca los días en los que Singapur era una avanzadilla cenagosa y llena de tigres del Imperio británico. (tel. 6337 1886; www.raffleshotel.com; 1 Beach Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)
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						Vida local

					

					
						Una península birmana

						Tras bajarse en la parada del MRT City Hall y cruzar North Bridge Rd, uno cree que ha llegado a una Rangún vertical. En realidad, es el centro comercial Peninsula Plaza (Mapa, D3; www.peninsulaplaza.com.sg; 111 North Bridge Rd; 9.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall), la “pequeña Birmania” no oficial de Singapur. Entre las oficinas de cambio, las tiendas de cámaras y las zapaterías Bata hay una legión de negocios birmanos, desde agencias de viajes y para el visado a sastrerías y tiendas autoservicio llenas, tenderetes con té birmano e incluso puestos de nuez de areca que venden hojas de este estimulante. Para una suculenta comida birmana destaca Inle Myanmar (tel. 6333 5438; www.inlemyanmar.com.sg; B1-07 (A/B), North Bridge Rd; platos 8-25 SGD; 11.00-22.00 lu-sa, a partir de 10.00 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall).

					

				

				Catedral de St Andrew 	IGLESIA

				6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E2

				Fundada por los comerciantes escoceses y construida por los convictos indios, esta catedral es el contrapunto al cristal y el acero que la rodean. Se terminó en 1838, pero fue derribada y reconstruida en 1862 tras ser alcanzada por un rayo. Es uno de los mejores ejemplos de arquitectura gótica inglesa del país. Cabe destacar su entrada porte-cochère (porche para carruajes) para resguardar a los pasajeros y las coloridas vidrieras del muro oeste. (tel. 6337 6104; www.livingstreams.org.sg; 11 St Andrew’s Rd; 9.00-17.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				Marina Bay Sands 	COMPLEJO

				7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, G5

				Diseñado por el arquitecto israelí Moshe Safdie, Marina Bay Sands es un complejo con hotel, casino, centro comercial, teatro, exposiciones y museo. La estrella es el hotel Marina Bay Sands (tel. 6688 8888; www.marinabaysands.com; 10 Bayfront Ave; h a partir de 500 SGD; [image: LP_Icons2010_61_Black.gif] [image: LP_Icons2010_69_Black.gif] [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] [image: LP_Icons2010_73_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront), con tres torres de 55 plantas conectadas por la pasarela SkyPark. Se puede subir a tomar algo y disfrutar de la vista a CÉ LA VI (tel. 6688 7688; www.sg.celavi.com; piso 57, 12.00-tarde), antes conocido como Ku De Ta. Cada noche hay un espectáculo de 15 minutos de luces y láser, Wonder Full. (www.marinabaysands.com; Marina Bay; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)

				ArtScience Museum 	MUSEO

				8 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, G4

				Diseñado por Moshe Safdie y con el aspecto de un gran loto blanco, el ArtScience Museum, rodeado por un estanque de lirios, alberga las principales exposiciones itinerantes internacionales de arte, diseño, medios de comunicación y tecnología. Hay desde criaturas de los fondos marinos hasta retrospectivas de diseñadores industriales famosos. (tel. 6688 8826; www.marinabaysands.com/museum; Marina Bay Sands; precio medio para adultos/niños menores de 13 años 17/9 SGD; 10.00-19.00, último acceso 18.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)

				
					
						Comprender

					

					
						Singlish, lah!

						Aunque no existe una gramática singlish como tal, tiene características propias. No suele haber tiempos verbales. El pasado, el presente y el futuro se indican mediante adverbios temporales. En singlish se dice “Voy mañana” o “Voy ayer”. Se pone un acento largo en la última sílaba de las frases, así que la palabra inglesa government pasa a ser “guvva-men”.

						Los finales de palabras acabadas en consonante se suelen omitir y a menudo las vocales se transforman. Puede que a un taxista chinoparlante le lleve un rato entender que se desea ir a Perak Rd, ya que se conoce como “Pera Roh”.

						Este sería un posible –y confuso– ejemplo: “Eh, this Sunday you going cheong (fiesta) anot? No ah? Why like that? Don’t be so boring lah!” (“Eh, ¿este fin de semana sales de fiesta o no? ¿No? ¿Cómo que no? ¡No seas tan aburrido, lah!”). Se omiten las preposiciones y los pronombres, se cambia el orden de las palabras, las frases se acortan y se usan una acentuación y cadencia diferentes (como poco).

						La partícula “lah” se usa como coletilla para dar énfasis al final de las frases, como en “No good lah”. Las peticiones o preguntas deben marcarse con una coletilla final, si no puede sonar maleducado. Por eso las preguntas que se forman tratando de ser amable acaban dejando a los occidentales por maleducados. “¿Te apetece una cerveza?” pasa a ser “You wan beer or not?” (¿Quieres una cerveza o no?)

						Para más información, consultar el Coxford Singlish Dictionary del sitio web satírico Talking Cock (www.talkingcock.com).

					

				

				MINT Museum of Toys 	MUSEO

				9 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E1

				La nostalgia reina en esta acertada oda al juego. Sus cuatro pisos albergan más de 50 000 juguetes vintage. Hay desde cómics de Flash Gordon y pistolas de juguete hasta muñecos originales de Micky Mouse y los golliwog de los años treinta de Japón. La tienda de la entrada vende juguetes extravagantes y en el bar Mr Punch Rooftop Bar (tel. 6339 6266; www.mrpunch.com; 26 Seah St; 15.00-23.30 lu-ju, hasta 2.00 vi, 11.00-23.30 sa, hasta 18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall, Esplanade) se puede disfrutar de una bebida. (tel. 6339 0660; www.emint.com; 26 Seah St; adultos/niños 15/7,50 SGD; 9.30-18.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall, Esplanade)

				GX-5 Extreme Swing 	DEPORTES DE AVENTURA

				10 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C3

				Justo al lado del G-Max Bungy, esta atracción ofrece una altura más amable (relativamente) (tel. 6338 1766; www.gmax.com.sg; 3E River Valley Rd; adultos/estudiantes 45/35 SGD por viaje, incl. GX-5 Extreme Swing 69/50 SGD; 14.00-tarde; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay). Mientras que el G-Max ofrece un viaje vertical de impacto, el GX-5 sacude a los pasajeros por el río Singapur a una velocidad un poco menos vertiginosa. (tel. 6338 1766; www.gmax.com.sg; 3E River Valley Rd; adultos/descuentos por viaje 45/35 SGD, incl. G-Max Reverse Bungy 69/50 SGD; 14.00-tarde; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay)

				Dónde comer

				National Kitchen by Violet Oon 	PERANAKAN $$

				11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E3

				La chef Violet Oon es una joya nacional muy apreciada por sus platos peranakan (fusión chino-malaya). Tanto que fue seleccionada para abrir su último local en la zona de exposiciones de la National Gallery (Clicar). Destacan sus perlas caseras como el kueh pie tee (tartaletas rellenas de gambas y jícama), el dry laksa y las alitas de pollo fritas con chinchalok sambal. (tel. 9834 9935; www.violetoon.com; National Gallery Singapore, 1 St Andrew’s Rd; platos 15-42 SGD; 12.00-14.30 y 18.00-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				Odette 	FRANCÉS MODERNO $$$

				12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D3

				Este moderno restaurante francés dio que hablar antes de servir su primer plato. Con el antiguo chef de Jaan (tel. 6837 3322; www.jaan.com.sg; planta 70, Swissôtel The Stamford, 2 Stamford Rd; menús almuerzo/cena 78/168 SGD; 12.00-14.00 y 19.00-22.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall), Julien Royer, al mando, ofrece menús de temporada. Sorprenden sus colores suaves y una instalación aérea realizada por el artista local Dawn Ng.

				Hay que reservar con un mes de antelación. (tel. 6385 0498; www.odetterestaurant.com; 01-04, National Gallery, 1 St Andrew’s Rd; almuerzo a partir de 88 SGD, cena a partir de 208 SGD; 12.00-13.30 ma-sa, 19.00-21.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				Whitegrass 	AUSTRALIANO MODERNO $$$

				13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E2

				En este restaurante capitaneado por el chef y propietario Sam Aisbett se cuida todo al detalle. Productos traídos desde Australia, cuchillos para carne de Roland Lannier y el mural del ilustrador local MessyMsxi (no es papel pintado): todo es elegante de forma natural. La carta tiene influencia japonesa y asiática. Destacan la langosta marrón con lima del desierto, el pepino encurtido y asado, el ajo fresco, el rábano francés y las plantas carnosas de playa. (tel. 6837 0402; www.whitegrass.com.sg; 01-26/27, Chijmes, 30 Victoria St; almuerzo de 2/3/5 platos 48/64/135 SGD, cena de 5/8 platos 170/265 SGD; 18.30-21.30 lu-mi y sa, 12.00-14.15 y 18.30-21.30 ju y vi; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall, Bras Basah)

				Gluttons Bay 	MERCADO DE COMIDA $

				14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F3

				Seleccionada por la guía Makansutra Food Guide, estos puestos al aire libre son el lugar ideal para empezar el viaje gastronómico. Hay clásicos como tortilla de ostras, satay, raya a la barbacoa y tarta de zanahoria (mejor la versión negra). Su ubicación céntrica y en la bahía hace que tenga mucho éxito, así que es mejor ir temprano o tarde. (www.makansutra.com; 01-15, Esplanade Mall, 8 Raffles Ave; platos a partir de 5 SGD; 17.00-2.00 lu-ju, hasta 3.00 vi y sa, 16.00-1.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Esplanade)
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				Pollen 	EUROPEO $$$

				15 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, H4

				Dentro del Flower Dome de Gardens by the Bay (entrada gratuita si se va a comer), Pollen es la escisión del elogiado Pollen Street Social de Londres. Ofrece sabores europeos creativos, con buenos productos y toques asiáticos. Vale la pena su almuerzo de tres platos (55 SGD). La cafetería Pollen, más informal, sirve meriendas de 15.00 a 17.00 de miércoles a lunes (reservar una semana antes). (tel. 6604 9988; www.pollen.com.sg; Flower Dome, Gardens by the Bay, 18 Marina Gardens Dr; principales 40-70 SGD, menú de degustación de 5 platos 180 SGD; 12.00-14.30 y 18.00-21.30 mi-lu, Pollen Terrace Cafe 9.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)

				Super Loco	MEXICANO $$

				16 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, A3

				Lo único que falta es una playa en esta cantina hipster, con su ambiente mexicano, sus neones rosas y sus camareros con camisas de flores. Se recomienda una margarita, ceviche, cangrejo picante, tostada de aguacate y tacos de pescado, realmente deliciosos. (tel. 6235 8900; www.super-loco.com; 01-13, Robertson Quay; tacos 8-12 SGD, quesadillas 14-16 SGD; 17.00-22.30 lu-ju, hasta 23.00 vi, 10.00-15.30 y 17.00-23.00 sa, hasta 22.00 do; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 51, 64, 123, 143, 186)

				Curry Culture 	INDIO $$

				17 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, A3

				De iluminación suave y mitad al aire libre, este restaurante indio ofrece platos excepcionales como papdi chaat picante (obleas crujientes con patata, yogur y chutney), hyderabadi baingan (berenjena con salsa de coco y cacahuete) y bhuna gosht (cordero con especias cocinado a fuego lento con cebolla caramelizada). El lassi de jengibre, elaborado con hoja de curri frita para hacerlo más sofisticado, es refrescante. (tel. 6235 6134; www.thecurryculture.com.sg; 01-10/11, 60 Robertson Quay; principales 14-28 SGD; 17.00-22.30 lu-ju, 12.30-14.00 y 17.00-22.30 vi-sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 51, 64, 123, 143, 186)

				Song Fa Bak Kut Teh 	CHINO $

				18 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C3

				Es notable por su bak kut teh, literalmente “té carne hueso”, un brebaje reconfortante de carnosas costillas de cerdo en un caldo de hierbas con pimienta, especias y ajo. Las costillas están tiernas, dulces y se deshacen en la boca. Se puede repetir. (tel. 6533 6128; www.songfa.com.sg; 11 New Bridge Rd; platos 6-11,50 SGD; 9.00-21.15 ma-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay)

				Satay by the Bay	MERCADO	DE COMIDA $

				19 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, H4

				El mercado de comida de Gardens by the Bay está ubicado a orillas de Marina Bay y lejos del mundanal ruido. Es muy evocador de noche y famoso por sus satay, a devorar preferiblemente en su terraza de madera. Los precios son más altos que los de otros mercados. Sus platos oscilan entre los 8 SGD y los 10 SGD. (www.gardensbythebay.com.sg; Gardens by the Bay, 18 Marina Gardens Dr; platos a partir de 4 SGD; el puesto de comida varía, el puesto de bebida 24 h; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)

				
					
						Comprender

					

					
						Los Quays de la ciudad

						El tramo de orilla que separa el barrio colonial del centro de negocios se conoce como los Quays.

						Boat Quay ([image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place, Clarke Quay) Boat Quay fue en su día el centro del comercio de Singapur y en los sesenta aún era una importante zona económica. La zona se convirtió en uno de los principales barrios de ocio en los noventa, con sus bares para turistas, sus tiendas y sus “vendedores” de menús. Los visitantes con criterio lo dejaron en favor de los cafés de moda y los locales para beber que plagaban las calles tras la vía principal.

						Clarke Quay (www.clarkequay.com.sg; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay) El tiempo que se pasa en Clarke Quay depende del gusto personal por la estética. Al que le atraigan los tonos pastel, los diseños tipo Dr. Seuss y los locales de colegas se encontrará en su salsa. Los fans de lo cool minimalista no deberían ni acercarse.

						Robertson Quay ([image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 54, 64, 123, 139, 143, 186, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay) Robertson Quay se halla en la parte más alejada del río y se usaba en su día para almacenar productos. Ahora algunos de los viejos almacenes se han reciclado como bares o lugares para fiestas privadas. El ambiente es más “adulto” que en Clarke Quay y atrae a treintañeros, generalmente más interesados en tomar unos vinos, cenar y charlar que en el martilleo de la música actual.
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							Clarke Quay de noche.
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				Jumbo Seafood 	CHINO $$$

				20 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B3

				Si se busca chili de cangrejo, este es el lugar para sucumbir. La salsa está dulce y sabe a frutos secos, con la cantidad justa de chile. Se acompaña de mantou (pan frito) para la salsa. Aunque los otros locales de Jumbo han perfeccionado sus platos, este tiene la mejor ubicación en el río. (tel. 6532 3435; www.jumboseafood.com.sg; 01-01/02 Riverside Point, 30 Merchant Rd; platos a partir de 12 SGD, chili de cangrejo alrededor de 78 SGD por kilo; 12.00-14.15 y 18.00-23.15; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay)

				Wah Lok 	CHINO $$

				21 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E1

				Este clásico cantonés de lujo sirve uno de los mejores dim sum de Singapur. Tiene una elaborada carta yum cha y un personal muy amable (destacan los dumplings xiaolongbao y los panecillos de cerdo a la barbacoa). Hay dos servicios de comida al día los fines de semana. Reservar tres días antes. (tel. 6311 8188; www.carltonhotel.sg; 2ª planta, Carlton Hotel, 76 Bras Basah Rd; dim sum 5-6.90 SGD, principales 20-40 SGD; 11.30-14.15 y 18.30-22.15 lu-sa, 11.00-14.15 y 18.30-22.15 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall, Bras Basah)

				Common Man Coffee Roasters 	CAFÉ $$

				22 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, A2

				Este café de aspecto industrial tuesta y sirve café de primera, pero también comida para chuparse los dedos. Sus productos son frescos y las combinaciones sencillas: desde buñuelos de guisantes con panceta crujiente y sirope balsámico hasta una ensalada de quinoa, boniato asado, espinacas, menta, cilantro, queso de cabra y yogur con miel y pasas. (tel. 6836 4695; www.commonmancoffeeroasters.com; 22 Martin Rd; principales 19-29 SGD; 7.30-17.30; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 32, 54, 64, 123, 139, 143, 195)

				Pizzeria Mozza 	ITALIANO $$

				El chef de Nueva York Mario Batali es el copropietario de este lugar experto en masas (ver 7 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, G5). Aunque no es ninguna ganga, es uno de los pocos restaurantes con chefs famosos de Marina Bay Sands (Clicar) que no obligará a hipotecar la casa. Aunque sus antipasti y sus panini deberían aplacar a la mamma más exigente, la estrella es la pizza al fuego de leña, con una maravillosa masa crujiente. (tel. 6688 8522; www.singapore.pizzeriamozza.com; B1-42/46, The Shoppes at Marina Bay Sands, 2 Bayfront Ave; pizzas 20-38 SGD; 12.00-22.45; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)

				Dónde beber

				Smoke and Mirrors 	BAR

				Este elegante bar (ver 11 [image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Mapa, E3) ofrece la mejor vista de Singapur. Sito en la parte superior de la National Gallery (Clicar), ofrece vistas del Padang hasta Marina Bay Sands y está rodeado de rascacielos. Hay que llegar antes de que anochezca para sentarse, bebida en mano, y ver anochecer. Se puede reservar en primera fila. (tel. 9234 8122; www.smokeandmirrors.com.sg; 06-01, National Gallery Singapore, 1 St Andrew’s Rd; 12.00-24.00 do-ju, hasta 14.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)
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						Consejo

					

					
						La cultura kopi

						Puede que los granos seleccionados y las infusiones de sifón sean el último grito entre los hipsters locales, pero las clásicas kopitiams (cafeterías) son los que venden el verdadero producto local. Antes de entrar se debería aprender la jerga. Kopi es café con leche condensada, kopi-o es café solo con azúcar y kopi-c es café con leche evaporada y azúcar. Si se busca algo fresco está el kopi-peng (café helado). Si se sustituye la palabra kopi por teh se obtiene la versión con té. Uno de los brebajes locales que merece la pena probar es el teh tarik –literalmente “té tirado”–, un té indio dulce con especias.

					

				

				Landing Point 	LOUNGE

				23 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E4

				La merienda de este lounge a orillas del agua es insuperable. Hay que reservar con antelación, arreglarse y llegar con el estómago vacío. Las teteras de TWG se combinan con delicias como huevos trufados, quiches que se deshacen en la boca, brioches con pato y arándanos y tartas de chocolate negro rellenas de caramelo. (tel. 6597 5277; www.fullertonbayhotel.com; Fullerton Bay Hotel, 80 Collyer Quay; merienda por adulto 45 SGD, con copa de champán 65 SGD, por niño 22 SGD; 9.00-24.00 do-ju, hasta 1.00 vi y sa, merienda 15.00-17.30 lu-vi, 12.00-15.00 y 15.30-18.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place)

				Southbridge 	BAR

				24 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D3

				Este bar con terraza destaca entre los bares mediocres de Boat Quay y ofrece unas vistas para relajarse mientras se toma un cóctel; destacan la ginebra con pimienta de Sichuán, Cynar, limón y soda, el ron Zacapa 23 Solera y el whisky Nikka Coffey Grain. Se entra por la calle de atrás, que sale de South Bridge Rd. (tel. 6877 6965; www.southbridge.sg; planta 5, 80 Boat Quay; 17.00-23.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay)

				Lantern 	BAR

				25 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E5

				Aunque no sea muy alto y sirva sus bebidas en vasos de plástico (¡qué desfachatez!), Lantern sigue siendo un lugar mágico para un sofisticado brindis nocturno. ¿Por qué? Cuenta con luces titilantes, una piscina de cristal (Fullerton Bay Hotel (tel. 6333 8388; www.fullertonbayhotel.com; 80 Collyer Quay; h a partir de 600 SGD; [image: LP_Icons2010_61_Black.gif] [image: LP_Icons2010_69_Black.gif] [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] [image: LP_Icons2010_73_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place) solo huéspedes) y una romántica vista sobre Marina Bay. (tel. 6597 5299; www.fullertonbayhotel.com; Fullerton Bay Hotel, 80 Collyer Quay; 8.00-1.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place)

				Raffles Hotel	 BAR

				Sí, los precios son descomunales, pero no se puede negar que hay algo extraordinario en una tarde de cócteles entre la blanca arquitectura colonial y el follaje tropical del Raffles Hotel (ver 5 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, E2). Se puede salir del gris Long Bar (11.00-0.30 do-ju, hasta 1.30 vi y sa) por el patio Raffles Courtyard (www.raffleshotel.com; 12.00-22.30) o beber con la delicadeza de un rajá en el porche del Bar & Billiard Room (17.00-23.00 ma-ju, 17.00-1.00 vi y sa, 12.00-15.00 do). Consejo: descartar el Singapore sling en pos de algo más sabroso, como el autumn sling. (tel. 6412 1816; www.raffles.com; 1 Beach Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)
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							Raffles Hotel.
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				Zouk 	CLUB

				26 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, A3

				Trasladado al Clarke Quay (en Block C, The Cannery, River Valley Rd) a finales del 2016, el principal club de Singapur trae a algunos de los mejores DJ del mundo. Hay tres zonas: el club principal, con diferentes plantas; el Phuture, centrado en el hip hop; y el lujoso Velvet Underground, con obras originales de Andy Warhol, Frank Stella y Takashi Murakami. Hay que ir en taxi y hacer cola. (www.zoukclub.com; 17 Jiak Kim St; Zouk 23.00-tarde mi-vi y sa, Phuture 22.00-tarde mi-vi y sa, 21.00-3.00 ju, Velvet Underground 22.00-tarde mi-vi y sa, bar de vinos 18.00-2.00 ma, 18.00-3.00 mi y ju, 18.00-4.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 5, 16, 75, 175, 195, 970)

				Level 33 	CERVECERÍA ARTESANAL

				27 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E5

				En un país obsesionado con los locales originales, este se lleva la palma (bueno, la caña). Afirma ser la “cervecería artesanal urbana” más alta del mundo y elabora sus propias lager, pale ale, stout, porter y cerveza de trigo. Fuera hay vistas de Marina Bay. La cerveza es más barata hasta las 20.00. (tel. 6834 3133; www.level33.com.sg; planta 33, Marina Bay Financial Tower 1, 8 Marina Blvd; 12.00-24.00 do-ju, 12.00-2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Downtown)

				1-Altitude 	BAR

				28 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D4

				El bar al aire libre más alto del mundo, con su forma triangular y sus 282 m de altura sobre el nivel de la calle, ofrece una visión de 360 grados sobre las torres, los edificios coloniales y un mar plagado de barcos. Entrada gratis para las mujeres y martinis a 10 SGD toda la noche los miércoles. Los “Jueves Turn Back” suenan los éxitos de los ochenta, noventa y 2000. Nada de pantalones cortos ni zapatos abiertos. (tel. 6438 0410; www.1-altitude.com; planta 63, 1 Raffles Pl; entrada con consumición 30 SGD; 18.00-2.00 do-ma, hasta 3.00 ju, hasta 4.00 mi, vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place)
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						Consejo

					

					
						Conciertos gratuitos

						Si se busca ocio asequible, Esplanade – Theatres on the Bay (tel. 6828 8377; www.esplanade.com; 1 Esplanade Dr; taquilla 12.00-20.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Esplanade, City Hall) ofrece actuaciones gratuitas los viernes, sábados y domingos sobre las 19.00. La Singapore Symphony Orchestra (Clicar) actúa gratis en el jardín botánico de Singapur una vez al mes. Consúltense los detalles en la web.

					

				

				Wine Connection 	BAR DE VINOS

				29 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, B2

				Los enófilos adoran esta tienda y bar de vinos para entendidos de Robertson Quay. El equipo colabora con los vinicultores, es decir, no hay intermediarios. Tienen una carta de vinos interesante y precios tentadores: copas a partir de 7 SGD y botellas por solo 30 SGD. La comida incluye ensaladas y tostadas, además de quesos procedentes de su fabuloso Cheese Bar, justo al lado. (tel. 6235 5466; www.wineconnection.com.sg; 01-19/20 Robertson Walk, 11 Unity St; 11.30-1.00 lu-ju, hasta 2.00 vi y sa, hasta 23.00 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 54, 64, 123, 139, 143, 186)

				Ocio

				Singapore Symphony Orchestra 	MÚSICA CLÁSICA

				30 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, F3

				Esta vanguardista sala de conciertos para 1800 personas sita en Esplanade – Theatres on the Bay es la sede de esta respetada orquesta, que también hace los honores al Victoria Theatre & Concert Hall. Toca al menos una vez a la semana; consultar la web o SISTIC (tel. 6348 5555; www.sistic.com.sg; portero de planta 4, ION Orchard, 2 Orchard Turn; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard) para más información y reservar. Descuentos para estudiantes y personas mayores (más de 55); no se permiten menores de 6 años. (tel. 6602 4245; www.sso.org.sg; Esplanade – Theatres on the Bay, 1 Esplanade Dr; taquilla 12.00-20.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Esplanade, City Hall)

				Timbrè @ 	 	The Substation	MÚSICA EN DIRECTO

				31 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, D2

				Los jóvenes hacen cola para conseguir un sitio en esta popular zona con música en directo, con un cartel que cambia a diario y presenta bandas locales y cantautores que van del pop y el rock al folk. Se puede tomar sopa, ensalada, tapas y un picoteo frito como alitas de pollo y patatas fritas. (tel. 6338 8030; www.timbre.com.sg; 45 Armenian St; gratis si se pide bebida; 18.00-1.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				Singapore Chinese Orchestra 	MÚSICA CLÁSICA

				32 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, D5

				Con instrumentos tradicionales como el liuqin, el ruan y el sanxian, la SCO ofrece al público conciertos de música clásica china todo el año. Los conciertos se celebran en varios puntos de la ciudad, con colaboraciones ocasionales de músicos de jazz. (tel. 6557 4034; www.sco.com.sg; Singapore Conference Hall, 7 Shenton Way; 8.30-18.00 lu-vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tanjong Pagar)

				Singapore Repertory Theatre 	TEATRO

				33 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, B3

				Su sede está en el KC Arts Centre, pero también actúa en otros lugares. El SRT produce obras del repertorio internacional y del panorama actual de Singapur. La serie de la compañía Shakespeare in the Park, que tiene lugar en Fort Canning Park (Clicar), goza de una merecida fama. Véanse los próximos eventos en la web. (tel. 6221 5585; www.srt.com.sg; KC Arts Centre, 20 Merbau Rd; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 54, 64, 123, 139, 143, 186, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay)

				De compras

				Kapok 	REGALOS Y RECUERDOS

				34 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E1

				Dentro del National Design Centre, Kapok ofrece bonitos productos de Singapur y mucho más. Destacan las joyas locales de Myrrh, las fragancias artesanales de Code Deco y los relojes de HyperGrand. Importan desde carteras italianas sin costuras hasta camisetas francesas y bandoleras nórdicas. Se puede tomar algo en el café. (tel. 6339 7987; www.ka-pok.com; 01-05, National Design Centre, 111 Middle Rd; 11.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Raffles Hotel Arcade	CENTRO COMERCIAL

				Parte del complejo hotelero (ver 5 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, E2), alberga un buen número de comercios notables. Hay recuerdos de calidad y a buen precio (los carteles vintage del hotel son una buena opción) en la Raffles Hotel Gift Shop (tel. 6337 1886; www.raffleshotelgifts.com; 01-01/03, Raffles Hotel Arcade, 1 Beach Rd; 8.30-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall) y arte local en Chan Hampe (tel. 6338 1962; www.chanhampegalleries.com; 01-2/021, Raffles Hotel Arcade, 328 North Bridge Rd; entrada grauita; 11.00-19.00 ma-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall). Aunque sus cámaras son caras, Leica (tel. 6336 9555; www.leica-store.sg; 01-18, Raffles Hotel Arcade, 328 North Bridge Rd; 10.00-20.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall) suele tener exposiciones de fotografía de calidad y gratuitas. (www.raffles.com; 328 North Bridge Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				
					
						Comprender

					

					
						Arquitectura

						A pesar de la demoledora destrucción de los sesenta y setenta, Singapur aún presume de algunas joyas arquitectónicas. Además, su creciente lista de ambiciosos proyectos contemporáneos tiene a todo el mundo expectante.

						Legado colonial

						Como sede administrativa de la Malasia británica, en Singapur se construyó una oleada de edificios sin precedentes en la colonia. En ellos domina la estética europea, desde el neoclasicismo del ayuntamiento, el Fullerton Building y el National Museum hasta el estilo paladiano del Empress Building, ahora sede del Museo de las Civilizaciones Asiáticas. Aunque muchos otros edificios adoptaron estos estilos, a menudo se modificaron para adaptarse al clima tropical, desde la porte-cochère (porche para carruajes) de la catedral de St Andrew hasta los pórticos de la antigua St Joseph’s Institution, donde se halla hoy el Singapore Art Museum.

						Shophouses

						Las estrechas shophouses de Singapur son uno de sus rasgos arquitectónicos más característicos y encantadores. Tradicionalmente, en la planta baja había un negocio y encima uno o dos pisos residenciales. Estos bloques contiguos abarcan seis estilos, desde 1840 hasta 1960. Las auténticas protagonistas son las que se construyeron en estilo Late Shophouse, con fachadas ricas en detalles que a menudo incluyen azulejos de colores, estucados, pilastras y elaboradas contraventanas. Un buen ejemplo es Koon Seng Rd, en Katong.

						Singapur hoy

						El estadounidense de origen chino IM Pei está tras el icónico rascacielos OCBC Centre, la plateada Raffles City y las afiladas torres gemelas Gateway. El británico sir Norman Foster diseñó la estación Expo MRT, con aspecto de ovni, el Tribunal Supremo y el nuevo complejo de uso mixto South Beach (frente al Raffles Hotel), con sus dos torres curvas separadas por jardines flotantes de densa vegetación. Diseñado por el estudio local Woha, el Parkroyal del Pickering Hotel exhibe unos impactantes jardines colgantes, mientras que Marina Bay Sands, trazado por Moshe Safdie, no deja indiferente con su skypark de 340 m de largo.

					

				

				Naiise 	REGALOS Y RECUERDOS

				35 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C3

				Si se busca algún detalle original e inspirador de Singapur, conviene visitar este espacioso refugio para diseñadores. Hay postales atrevidas, grabados de comida local, cojines con forma de caramelo y hasta té nasi lemak, además de elementos del hogar y accesorios. Este lugar también ofrece talleres: caligrafía, encuadernación o lámparas. (tel. 6702 3248; www.naiise.com; 02-23, Central, 6 Eu Tong Sen St; 11.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay)

				Shoppes at Marina Bay Sands 	CENTRO COMERCIAL

				Desde zapatos Miu Miu y vestidos de Prada hasta americanas Boggi Milano: este templo a la ostentación de Marina Bay Sands (ver 7 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, G5) hará trabajar duro a las tarjetas de crédito. A pesar de ser uno de los mayores centros comerciales de lujo de Singapur, no suele masificarse: genial si no gusta el bullicio de Orchard Rd. La primera tienda flotante de Louis Vuitton en el mundo también está aquí. (tel. 6688 6888; www.marinabaysands.com; 10 Bayfront Ave; 10.30-23.00 do-ju, hasta 23.30 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)
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				Raffles City	 CENTRO COMERCIAL

				36 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E2

				Raffles City, con sus patios, incluye una tienda de tres plantas del gran almacén Robinsons, para entendidos en moda, y varias tiendas de bolsos y maletas como Coach, Tumi y Kate Spade. En la tercera planta hay tiendas para niños. Para gozar de buenos artistas asiáticos y occidentales, tanto veteranos como emergentes, se recomienda la galería Ode to Art (tel. 6250 1901; www.odetoart.com; 01-36, Raffles City, 252 North Bridge Rd; 11.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall). Los restaurantes de la planta baja son aceptables. (tel. 6318 0238; www.rafflescity.com.sg; 252 North Bridge Rd; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)

				Redundant Shop	 REGALOS Y RECUERDOS

				37 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, G20

				Este lugar esencial para los amantes del diseño de Singapur empezó escondido en un edificio público y ha alcanzado el éxito al mudarse al CC Millenia. Venden refinadas carteras de cuero de Holland’s Secrid, llamativos calcetines de Swedish Happy Socks, lotes de productos para hombre a la vieja usanza de New Zealand’s Triumph & Disaster y bolsos para todos los climas de Massachusetts’ Steele Canvas. (www.theredundantshop.com; 01-71/72, Millenia Walk, 9 Raffles Blvd; 11.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Promenade, Esplanade)

				Cathay Photo	 ELECTRÓNICA

				38 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, D2

				Todos los profesionales (y aspirantes) compran en la bien surtida Cathay Photo. Peninsula Shopping Centre, al otro lado de la calle, tiene varias tiendas de cámaras de segunda mano. (tel. 6337 4274; www.cathayphoto.com.sg; 01-11, Peninsula Plaza, North Bridge Rd; 10.00-19.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall)
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      Comprar es el deporte nacional de Singapur y Orchard Rd constituye su pista de entrenamiento olímpica. Antaño una carretera polvorienta rodeada de plantaciones y frutales, hoy es una explosión de centros comerciales, almacenes y tiendas, agotadora hasta para los compradores más empedernidos. Y eso no es todo, hay restaurantes que invitan a comer y una calle histórica perpendicular repleta de bares.


      

        [image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur


        De compras


        CC ION Orchard (Clicar)


        Tanglin Shopping Centre (Clicar)


        Paragon (Clicar)


        Sects Shop (Clicar)


        Dónde comer


        Iggy’s (Clicar)


        Buona Terra (Clicar)


        Gordon Grill (Clicar)


        Paradise Dynasty (Clicar)


        Dónde beber


        Manhattan (Clicar)


        L’Espresso (Clicar)


        Cómo llegar


        [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Orchard Rd tiene tres estaciones del MRT: Orchard (línea roja), Somerset (línea roja) y Dhoby Ghaut (líneas roja, morada y amarilla).


      


      

        Lo mejor en un día


        [image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Desayuno tardío en Kith Cafe (Clicar) o en el retro Killiney Kopitiam (Clicar), antes del CC subiendo por Orchard Rd. Hay marcas locales en Hansel (Clicar), Sects e i.t., las dos últimas dentro de Orchardgateway (Clicar). Para libros destaca Kinokuniya, en Ngee Ann City (Clicar). El centro comercial futurista ION Orchard (Clicar) es ideal para perderse. Se recomienda desviarse al final de Orchard Rd para ver los grabados de Antiques of the Orient (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Se pueden picar unos xiao long bao (sopa de masa) ejemplares en Paradise Dynasty (Clicar) o meterse de lleno en la comida indonesia en Tambuah Mas (Clicar). O reservarse para una merienda en L’Espresso (Clicar). Se puede seguir comprando en Paragon (Clicar) o regalarse unos tratamientos corporales en Tomi Foot Reflexology (Clicar) o (previa reserva) en Remède Spa (Clicar).


        [image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  A partir de las 17.00 se puede disfrutar de martinis rebajados en Bar on 5 (Clicar), relajarse en Bar Canary (Clicar) o tomar una copa entre edificios históricos en Emerald Hill Rd. Iggy’s (Clicar) y Buona Terra (Clicar) ofrecen cenas elegantes, el local de moda Kilo Orchard (Clicar) tiene fusión japonesa y Tim Ho Wan (Clicar) es la leyenda de los dumplings de Hong Kong.
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				Puntos de interés

				Emerald Hill Road 	ARQUITECTURA

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, F3

				Hay que sacar tiempo de las compras para pasear por la aromática Emerald Hill Rd, que alberga algunas de las casas adosadas más sofisticadas de Singapur. Destacan el no 56 (construido en 1902, uno de los más antiguos), los no del 39 al 45 (con fachadas anchas y grandes puertas de estilo chino) y del 120 al 130 (con art déco de 1925). Al final de Orchard Rd hay bares populares en shophouses restauradas. (Emerald Hill Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)
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							Casas adosadas de colores, Emerald Hill Road.
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				Remède Spa 	SPA

				2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A2

				Conocido por contar con los mejores masajistas de la ciudad, el spa del St Regis Hotel también acoge el premiado salón de pedicura y manicura, regentado por Bastien Gonzalez. La sala de aguas del Remède es un paraíso de mármol con sala de vapor, sauna, fuentes de hielo y baño de hidromasaje, preludio ideal de cuidados como el masaje de 90 min con jade (290 SGD). (tel. 6506 6896; www.remedespasingapore.com; St Regis Hotel, 29 Tanglin Rd; masaje 1 h a partir de 180 SGD; 9.00-24.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Istana 	PALACIO

				3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, G2

				La gran casa de color blanco y de estilo neoclásico del presidente de Singapur se halla en un terreno de 16 hectáreas y fue construida por los británicos entre 1867 y 1869 como casa del Gobierno. Abre sus puertas a los visitantes cinco veces al año: el Día del Trabajo (1 de mayo), una fecha anterior al Día de la Nación (7 de agosto), para el Año Nuevo Chino (enero o febrero), para el Diwali (octubre o noviembre) y para el Hari Raya Puasa (o Eid al-Fitr, la fiesta de fin del Ramadán). Consúltese la web para confirmar. (www.istana.gov.sg; Orchard Rd; terreno/palacio 2/4 SGD; 8.30-18.00, solo días de apertura; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut)

				Tomi Foot Reflexology 	MASAJE

				4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D3

				Sí, el de la foto es Sting, él también conoce este lugar para masajes en la setentera Lucky Plaza. Ofrece una de las mejores friegas de la ciudad a manos de un habilidoso equipo con polos rosa a juego. Se usan técnicas como digitopuntura y shiatsu, todas avaladas por Jesús y María, que cuelgan de la pared. (tel. 6736 4249; 01-94 Lucky Plaza, 304 Orchard Rd; 30 m reflexología pie 30 SGD; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Cathay Gallery 	MUSEO

				5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, H4

				Los cinéfilos y nostálgicos sabrán apreciar este museo cinematográfico instalado en el primer rascacielos de Singapur. Las vitrinas cuentan la historia de la familia Loke, pioneros productores y distribuidores de películas en Singapur y fundadores de la Cathay Organisation. Destacan los carteles de películas antiguas, las cámaras y los programas de la época dorada del cine local. (www.thecathaygallery.com.sg; 02-16 The Cathay, 2 Handy Rd; entrada libre; 11.00-19.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut)

				Dónde comer

				Buona Terra 	ITALIANO $$$

				6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D1

				Este íntimo italiano es un olvidado de Singapur. En la cocina, el chef lombardo Denis Lucchi convierte unos ingredientes excepcionales en platos modernos y elegantes, como el hígado de pato tostado con melocotón o el crumble de amaretti y el helado Vin Santo. La mano derecha de Lucchi es el sumiller emiliano Gabriele Rizzardi, cuya carta de vinos, aunque cara, es extraordinaria. (tel. 6733 0209; www.buonaterra.com.sg; 29 Scotts Rd; almuerzo de 3 platos 38 SGD, cena de 3/4/5 platos 88/108/128 SGD; 12.00-14.30 y 18.30-22.30 lu-vi, 18.30-22.30 sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Newton)

				Iggy’s 	FUSIÓN $$$

				7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B2

				El diseño elegante de Iggy’s promete algo especial y su chef, Masahiro Isono, lo da con su visión poética y sorprendente de la cocina de fusión. La carta cambia según la temporada, pero los capellini con sakura ebi (camarones), konbu (algas) y aceite de marisco, se mantienen para deslumbrar a los gastrónomos. La carta de vinos es de las mejores. (tel. 6732 2234; www.iggys.com.sg; planta 3, Hilton Hotel, 581 Orchard Rd; almuerzo de 3 platos 85-150 SGD, cena 195-275 SGD; 12.00-13.30 (último servicio) y 19.00-21.30; lu, ma, ju, vi y sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Paradise Dynasty 	CHINO $$

				8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C3

				Unos empleados con pinganillo guían por este santuario del dumpling, atravesando la cocina acristalada donde los chefs chinos estiran fideos y cuecen masa. Conviene obviar los nuevos sabores del xiao long bao (bolas de masa hervida) y probar el original, que quizá esté a la altura de su legendario rival Din Tai Fung. Destacan los la mian (fideos hechos a mano) con panceta de cerdo estofada. (www.paradisegroup.com.sg; 04-12A ION Orchard, 2 Orchard Turn; platos 4-25 SGD; 11.00-22.00 lu-vi, desde 10.30 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Gordon Grill 	INTERNACIONAL $$$

				9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D2

				Con su encanto del viejo mundo, su mantelería impecable y sus famosos filetes, Gordon Grill, ubicado en este hotel colonial, es una vuelta al pasado en medio de Orchard Rd. Además de comida ofrece toda una experiencia. Quizá es el mejor lugar para tirar la casa por la ventana con la carne de wagyu, que se pide al peso, se corta en la mesa y se cocina al gusto.

				Para el asado de mediodía de los fines de semana hay que reservar. (tel. 6730 1744; www.goodwoodparkhotel.com; Goodwood Park Hotel, 22 Scotts Rd; principales 44-62 SGD; 12.00-14.30 y 19.00-22.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Tambuah Mas 	INDONESIA $$

				10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D3

				Escondido en un rincón de la planta baja de Paragon, que va bien servida de comida, aquí vienen los expatriados indonesios en busca de un sabor familiar. Luminoso, moderno y con buen precio para ser Orchard Rd, se enorgullece de preparar muchos platos de cero, lo que se hace patente en la que puede que sea la mejor carne de vacuno rendang de Singapur. Sin reserva, así que hay que llegar pronto para cenar de jueves a sábado. (tel. 6733 2220; www.tambuahmas.com.sg; B1-44 Paragon, 290 Orchard Rd; principales 7,50-29 SGD; 11.00-22.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				
					
						Comprender

					

					
						En blanco y negro

						A menudo vistos a través de los rincones exuberantes de Singapur, estos bungalós blancos y negros son un recordatorio del pasado colonial del país. Construidos en general por ricos propietarios de plantaciones entre finales del s. XIX y la II Guerra Mundial, estas magníficas casas han conservado el carácter y el encanto del pasado. El diseño está muy influenciado por el movimiento Arts and Crafts. Originado en Inglaterra en la década de 1860, revalorizó la artesanía, una reacción opuesta a la rápida industrialización británica.

						Singapur llegó a albergar 10 000 de estas bellezas, pero tras quedar abandonadas después de la guerra, solo quedan unas 500. La mayoría son ahora propiedad del Gobierno y se consideran monumentos nacionales. Sin embargo, algunas se alquilan a familias y empresas. Si bien son muy populares entre la comunidad de expatriados por sus jardines y sus amplios interiores (difícil de encontrar en el limitado espacio de Singapur), el alquiler es alto y los inquilinos deben demostrar que pueden hacer frente al arrendamiento de dos años.

						Algunos de estos bungalós abren sus puertas al público ocasionalmente, pero la forma más fácil de ver su interior es con la guía Geraldene Lowe-Ismail (www.geraldenestours.com), cuyas fascinantes historias transportan al Singapur colonial. Otra opción es ir a los restaurantes que hay en algunos bungalós de Scotts Rd. Si apetece una sofisticada cena italiana, nuestra sugerencia es Buona Terra (Clicar).

					

				

				Tim Ho Wan 	DIM SUM $$

				11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, G4

				Este local de dim sum de Hong Kong con estrellas Michelin está triunfando en Singapur, con las mismas colas que en Mong Kok (mejor ir después de las 20.30) y sus hojas de pedido con casillas. Nada es comparable con el original (las filiales de Singapur tienen que importar muchos ingredientes), pero las recetas son las mismas y los resultados espectaculares. Destacan el pan dulce con cerdo a la barbacoa y los dumplings de gambas frescas. (tel. 6251 2000; www.timhowan.com; 01-29 Plaza Singapura, 68 Orchard Rd; platos a partir de 3,80 SGD; 10.00-22.00 lu-vi, 9.00-22.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut)

				Kilo Orchard 	FUSIÓN $$

				12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F4

				Escondido en PACT, un espacio comercial con diversas tiendas, este lugar de estilo industrial sirve cocina de fusión japonesa a los voraces compradores de Orchard Rd. Para comer hay un menú de cuencos. Se recomienda la panceta con arroz integral. Si hay mucha hambre, está la Smashburger. Para la cena destacan las costillas de cerdo a la barbacoa, que se deshacen de buenas. (tel. 6884 7560; www.kilokitchen.com; 02-16/18 Orchard Central, 181 Orchard Rd; principales 16-33 SGD; 11.30-15.00 y 17.30-22.00 lu-sa, 11.00-18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Killiney Kopitiam 	CAFÉ $

				13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F4

				Se puede comenzar el día en esta cafetería para veteranos adornada con láminas con chistes pidiendo un kopi (café) fuerte, una tostada con kaya (mermelada de coco) y un huevo pasado por agua. Tras romper la cáscara, se añade un chorrito de salsa de soja y pimienta y se moja la tostada de kaya. (tel. 6734 3910; www.killiney-kopitiam.com; 67 Killiney Rd; platos 0,90-6,90 SGD; 6.00-23.00 lu y mi-sa, a partir de las 18.00 ma y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)
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						Vida local

					

					
						Los sabores de la ciudad

						En la planta baja de la mayoría de centros comerciales de Orchard Rd hay zonas de puestos con platos baratos y recién hechos de todo el mundo. Uno de los mejores es Takashimaya Food Village (Mapa, D3; tel. 65-6506 0458; www.takashimaya.com.sg; B2 Takashimaya Department Store, Ngee Ann City, 391 Orchard Rd; platos 4-17 SGD; 10.00-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard), elegante y en expansión, que sirve clásicos culinarios de Japón, Corea y otras zonas de Asia. Se recomiendan los soon kueh (dumplings rellenos de brotes de bambú, bangkwang, setas deshidratadas, zanahoria y gambas deshidratadas) y los fragantes cuencos de fideos del puesto Tsuru-koshi.

					

				

				Kith Café 	CAFÉ $$

				14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, H5

				Kith da mil vueltas en muchos sentidos. Abre cuando muchas cafeterías de Singapur aún están roncando, ofrece wifi gratis y revistas geniales, el café es bueno (¡con leche de soja!) y la comida es fresca y sabrosa. Los desayunos, durante todo el día, van desde muesli hasta combinaciones a base de huevo. Las ensaladas y bocadillos atraen por sus combos gourmet. (tel. 6338 8611; http://kith.com.sg; 01-01 Park Mall, 9 Penang Rd; platos 7-24 SGD; 8.00-22.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Dhoby Ghaut)

				Food Republic 	ZONA DE RESTAURANTES $

				15 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C3

				Una orgía de comida callejera bajo el confort del aire acondicionado. La multitud coge asiento antes de unirse a las colas para pedir platos de Japón, Corea, Tailandia, India, Indonesia y, faltaría más, Singapur. (tel. 6737 9881; www.foodrepublic.com.sg; planta 4, Wisma Atria, 435 Orchard Rd; platos 4-15 SGD; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)
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							Comensales en Food Republic.
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				Wild Honey 	CAFÉ $$

				16 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E4

				Con ventanas industriales, suelo de hormigón y muebles de diseño, es espacioso y contemporáneo. Durante todo el día sirve desayunos de todo el mundo, desde salmón ahumado noruego hasta shakshuka tunecino con especias. Otras opciones son el muesli, los bocadillos gourmet y el café recién tostado. Mejor reservar antes los fines de semana porque se llena. (tel. 6235 3900; www.wildhoney.com.sg; 03-02 Mandarin Gallery, 333A Orchard Rd; platos 12-35 SGD; 9.00-21.30 do-ju, hasta 22.30 vi y sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Dónde beber

				Manhattan 	BAR

				17 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, A3

				En este bar tipo Mad Men resucitan los viejos cócteles de los años dorados. Clasificadas por barrios neoyorquinos, destacan bebidas como el eight ward con toques de madera y el box office smash, que se sirve con palomitas. (tel. 6725 3377; www.regenthotels.com/en/Singapore; planta 2, Regent, 1 Cuscaden Rd; 17.00-1.00, cóctel brunch domingo 11.30-15.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)
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						Vida local

					

					
						Emerald Hill Road

						Ubicados en centenarias shophouses peranakan, los bares de Emerald Hill Road son populares y se llenan después del trabajo. El primer puesto se lo lleva Ice Cold Beer, (Mapa, E3;tel. 6735 9929; www.ice-cold-beer.com; 9 Emerald Hill Rd; 17.00-2.00 do-ju, hasta 3.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset), un ruidoso bar con luces de neón donde nadar en alcohol, con dardos, billar y carteles eróticos en la pared. Es el tipo de local sin complejos donde no hay que tener 20 años para pasar un buen rato. Las buenas ofertas de la happy hour son de 17.00 a 21.00 y se llena sobre todo los viernes por la noche.

					

				

				L’Espresso 	LOUNGE

				18 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D1

				El lugar por antonomasia de la hora de la merienda. Esta cafetería con terraza junto a la piscina, es el lugar ideal para terminar un día de compras en Orchard Rd. La vajilla es muy bonita, tienen nata cuajada, el personal viste bien y la comida se presenta con delicadeza. Tras hundirse en un sillón de piel y tomar un té, es difícil resistirse al bufé. (tel. 6730 1743; www.goodwoodparkhotel.com; Goodwood Park Hotel, 22 Scotts Rd; merienda niños/adultos lu-ju 45/22,50 SGD, vi-do 48/24 SGD; 10.00-24.00, merienda 14.00-17.30 lu-ju, 12.00-14.30 y 15.00-17.30 vi-do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Bar Canary 	BAR

				19 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D3

				Pufs amarillos, césped artificial, el rugir del tráfico y el canturreo de los pájaros… El Bar Canary, al aire libre, se cierne sobre Orchard Rd. Recomendable para un trago nocturno, con sus ventiladores. Se debe reservar al menos una semana antes para asistir a su noche de chicas de los miércoles: 50 SGD más impuestos, con barra libre de champán, vinos de la casa, licores y cócteles exclusivos de 19.00 a 21.00 (100 SGD para chicos). (tel. 6603 8855; www.parkhotelgroup.com/orchard; Park Hotel Orchard, 270 Orchard Rd, entrada por Bideford Rd; 12.00-1.00 do-ju, vi y sa hasta 2.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Bar on 5 	BAR

				20 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D4

				Este bar de hotel cuenta con una de las mejores ofertas de la happy hour de la ciudad: martinis suaves y bien hechos por menos de 10 SGD. Para los puristas, mejor renunciar a las versiones con sabores y pedir un clásico dry. Los especiales se sirven de 17.00 a 1.00, en compañía seguramente de directivos y sonidos eclécticos que van desde ABBA a Rihanna. (tel. 6831 6286; www.bar-on-5.com.sg; planta 5, Mandarin Orchard, 333 Orchard Rd; 11.00-1.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Ocio

				TAB 	MÚSICA EN DIRECTO

				21 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, B2

				Tras una reforma, TAB abre cada noche para el Club SONAR, con sesiones de DJ y música en directo de toda Asia. También acoge conciertos con entrada una o dos veces al mes, con talentos reconocidos o prometedores. (tel. 6493 6952; www.tab.com.sg; 02-29 Orchard Hotel, 442 Orchard Rd; Club SONAR 21.30-5.30 do-ju, hasta 6.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				De compras

				CC ION Orchard 	CENTRO COMERCIAL

				22 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C3

				Se alza sobre la estación del MRT Orchard: el futurista ION es la joya de los centros comerciales de Orchard Rd. Las plantas bajas se centran en las marcas habituales como Zara y Uniqlo, pero los pisos superiores son una suerte de lista de Vogue. Las opciones de cena van desde el picoteo a menús más sofisticados. Además, la torre de 56 pisos alberga una galería con exposiciones en la planta superior, ION Sky (tel. 6238 8228; planta 56, ION Orchard, 2 Orchard Turn; entrada libre; 15.00-18.00, último acceso 17.30). (www.ionorchard.com; 430 Orchard Rd; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)
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				Tanglin Shopping Centre	 CENTRO COMERCIAL

				23 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, A2

				Este centro comercial retro está especializado en arte asiático y es ideal para conseguir alfombras, esculturas, adornos, joyas, pinturas y muebles de calidad. La palma se la lleva Antiques of the Orient (tel. 6734 9351; www.aoto.com.sg; 10.00-17.30 lu-sa, 11.00-15.30 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard), con sus grabados, fotos, mapas originales y reproducciones de Singapur y Asia. Son muy bonitos los dibujos botánicos encargados por el colono británico William Farquhar. (tel. 6737 0849; www.tanglinsc.com; 19 Tanglin Rd; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Paragon 	CENTRO COMERCIAL

				24 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, D3

				Se aconseja visitar este Maserati de los centros comerciales de Orchard Rd. Las marcas incluyen Burberry, Prada, Jimmy Choo y Gucci. Algunas de sus marcas de calle son Banana Republic y G-Star Raw. (tel. 6738 5535; www.paragon.com.sg; 290 Orchard Rd; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Orchardgateway 	CENTRO COMERCIAL

				25 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E4

				A ambos lados de Orchard Rd, unido por una pasarela subterránea y otra aérea, este centro comercial es sede de las tiendas de moda más creativas, Sects Shop (tel. 9889 2179; www.sectsshop.com; 04-14 Orchardgateway, 218 Orchard Rd; 11.00-22.00 do-vi, hasta 22.30 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset) e i.t (tel. 6702 7186; www.itlabels.com.sg; B1-13 & 01-18 Orchardgateway, 277 Orchard Rd; 11.00-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset). En la cuarta planta hay prendas únicas y accesorios para los más exigentes. (tel. 6513 4633; www.orchardgateway.sg; 277 & 218 Orchard Rd; 10.30-22.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				
					
						Comprender

					

					
						Tradición tailandesa

						Con los nuevos centros comerciales que se agolpan en cada esquina libre de Orchard Rd, muchos visitantes se preguntan por qué la embajada de Tailandia ocupa un terreno tan sumamente grande en una zona tan sumamente cara. En los noventa al Gobierno tailandés le ofrecieron 139 millones de SGD por el lugar, pero lo rechazó porque vender el terreno, adquirido por el venerado rey tailandés Chulalongkorn (Rama V) en 1983 por 9000 SGD, se habría considerado una ofensa a su memoria. Así que sigue siendo un espacio codiciado por constructores frustrados.

					

				

				Pedder On Scotts 	ZAPATERÍA

				26 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C2

				Aunque no se sea de tacones y bolsos de lujo, Pedder On Scotts conquista con sus artículos extravagantes. Seleccionan las piezas más exclusivas de los principales diseñadores y las exponen en zonas separadas, a cuál más creativa. Los accesorios incluyen joyas exquisitas, adecuadas para una galería moderna. (tel. 6244 2883; www.pedderonscotts.com; 2ª planta, Scotts Sq, 6 Scotts Rd; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Hansel 	MODA Y ACCESORIOS

				27 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E4

				Las entendidas en moda no deben perderse Hansel, propiedad de la diseñadora local Jo Soh, con sus elegantes creaciones, de inspiración vintage. (tel. 6836 5367; www.ilovehansel.com; 02-14 Mandarin Gallery, 333A Orchard Rd; 12.00-20.00 lu-ju, hasta 21.00 vi-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Forum 	CENTRO COMERCIAL

				28 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, B2

				Tranquilo y luminoso, Forum evita las marcas obvias y su oferta es más exigente. Las mujeres vanguardistas ojean las estanterías de TriBeCa (artículos de Rachel Zoe y Anna Sui), mientras que chicos y chicas instruidos en moda encuentran trapitos y calzado a la última en Club 21b (tel. 6304 1455; www.club21global.com; 10.00-20.00 lu-sa, 10.30-18.00 do). Una planta más arriba hay boutiques especializadas en ropa de niños y juguetes de calidad. (tel. 6732 2469; www.forumtheshoppingmall.com.sg; 583 Orchard Rd; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

				Ngee Ann City 	CENTRO COMERCIAL

				29 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, D3

				Podría parecer un mausoleo prohibido, pero este gigante de mármol y granito ofrece siete plantas de compras. Marcas internacionales de lujo compiten por el espacio con el nirvana de los “devoralibros”, Kinokuniya (tel. 6737 5021; www.kinokuniya.com.sg; 10.00-21.30 do-vi, hasta 22.00 sa), y los sofisticados grandes almacenes japoneses Takashimaya (tel. 6506 0458; www.takashimaya.com.sg; 10.00-21.30), que albergan el Takashimaya Food Village, una de las mejores zonas de restaurantes. (tel. 6506 0461; www.ngeeanncity.com.sg; 391 Orchard Rd; 10.00-21.30, restaurantes hasta 23.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Robinsons 	GRANDES ALMACENES

				30 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E3

				El buque insignia de los grandes almacenes de Singapur ofrece moda ingeniosa, uniendo las conocidas marcas de ‘It’, como Emporio Armani, Ted Baker y Marc Jacobs, con marcas de calle para expertos, como Brownbreath y Saturdays NYC. Hay ropa así como cualquier cosa de cuero de Shinola Detroit hasta ropa de cama Balmain. (tel. 6735 8838; www.robinsons.com.sg; 260 Orchard Rd; 10.30-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				Tangs 	GRANDES ALMACENES

				31 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C3

				Desde que abrió sus puertas hace más de 70 años, se ha convertido en una institución singapurense. Estos almacenes de cinco pisos son populares entre todas las generaciones. Venden trajes de negocios, ropa de fiesta y de diario, electrónica, zapatos y algunos de los mejores artículos para el hogar de la ciudad. (tel. 6737 5500; www.tangs.com; 320 Orchard Rd; 10.30-21.30 lu-sa, 11.00-20.30 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard)

			

		

	
		
			
				
					[image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif]
				

			

			
				Vida local

			

			
				Tiong Bahru

			

			
				Vale la pena pasar una mañana de fin de semana en Tiong Bahru, epicentro de la modernidad independiente, sito a solo tres paradas de la estación Raffles Place del MRT. Este barrio de edificios bajos es algo más que una lista ecléctica de boutiques, librerías, cafés y panaderías. Fue la primera zona de Singapur urbanizada con viviendas públicas y su paisaje de bloques de pisos modernistas sin ascensor es hoy una de las perlas arquitectónicas de la ciudad.

				
					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT En metro hasta Tiong Bahru, seguir a pie 350 m al este por Tiong Bahru Rd y girar a la derecha por Kim Pong Rd.

				

				
					
						
							[image: 10-sa-ll-tiong-bahru-pk-sin5.eps]
						

					

					

				

				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Market & Food Centre

				El Tiong Bahru Market & Food Centre (83 Seng Poh Rd; platos desde 3 SGD; 8.00-madrugada, varía según puestos; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru) se mantiene fiel a la tradición con su exterior naranja, el color original del barrio. En la zona de puestos de comida destaca Jian Bo Shui Kueh (shui kueh desde 2 SGD; 7.00-21.00), un local de culto famoso por su chwee kueh (pastel de arroz al vapor con rábano en conserva).

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  BooksActually

				BooksActually (tel. 6222 9195; www.booksactually.com; 9 Yong Siak St; 10.00-20.00 ma-sa, hasta 18.00 lu y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru) es la librería independiente más moderna de Singapur y una delicia para el bibliófilo, con su inusual selección de libros de ficción y no ficción y títulos interesantes sobre Singapur. Woods in the Books (tel. 6222 9980; www.woodsinthebooks.sg; 3 Yong Siak St; 11.00-20.00 ma-sa, hasta 18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru), tres puertas más abajo, tiene libros infantiles preciosos.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  Strangelets

				Strangelets (tel. 6222 1456; www.strangelets.sg; 7 Yong Siak St; 11.00-20.00 lu-vi, 10.00-20.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru) es una tienda de diseño que vende joyas autóctonas originales, velas francesas, jabones florentinos, calcetines suecos, bolsos californianos y mochilas. Se recomienda probar el polo ecológico de remolacha y lichi de Popaganda.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Nana & Bird

				Unas tiendas más allá está Nana & Bird (tel. 9117 0430; http://shop.nanaandbird.com; 1M Yong Siak St; 12.00-19.00 lu-vi, 11.00-19.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru), nacida como tienda especializada efímera y hoy un puntal en Tiong Bahru, con moda, accesorios y arte de vanguardia. Tiene marcas inesperadas, como las singapurenses Ylin Lu y Aijek, y las promesas internacionales Kuwaii y Peggy Hartanto.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Tiong Bahru Bakery

				La moderna y actual Tiong Bahru Bakery del panadero Gontran Cherrier (tel. 6220 3430; www.tiongbahrubakery.com; 01-70, 56 Eng Hoon St; pastas 3-8 SGD, sándwiches desde 8 SGD; 8.00-20.00 do-ju, hasta 22.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru) tiene pastas francesas como el brioche de almendras y tentempiés salados como los sándwiches rebosantes de ingredientes de calidad. Y para rematar, el café de Common Man Roasters.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  We Need a Hero

				Si el viajero necesita un repaso, puede acomodarse en uno de los antiguos sillones de barbero y dejar que el personal de We Need a Hero (tel. 6222 5590; www.weneedahero.sg; 01-86, 57 Eng Hoon St; corte de pelo desde 45 SGD, afeitado desde 35 SGD; 11.00-21.00 lu-vi, desde 10.00 sa, 10.00-20.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tiong Bahru) despliegue sus superpoderes peluqueros. Ofrecen desde un afeitado o corte de pelo hasta tratamientos de rejuvenecimiento facial y masajes relajantes.

			

		

	
		
			
				Chinatown y el CBD
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				Son dos barrios con una arquitectura diversa, riquezas culinarias y bares de renombre. Sin muchos puntos de interés: su principal atractivo es el ambiente. A Chinatown se acude a visitar sus mercados, puestos de comida y templos, y al CBD para divertirse en la azotea de un rascacielos o en un banco reconvertido. Al sur de Chinatown, Tanjong Pagar hay galerías de arte, café artesano, cócteles y tiendas tradicionales con vivienda.

				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Principales puntos de interés

					Chinatown Heritage Centre (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif]  Vida local

					Gastronomía y templos de Chinatown (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur

					Museos

					Chinatown Heritage Centre (Clicar)

					Baba House (Clicar)

					Dónde comer

					Burnt Ends (Clicar)

					Momma Kong’s (Clicar)

					Dónde beber

					Operation Dagger (Clicar)

					Tippling Club (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Hay que apearse en Chinatown (líneas morada y azul) para ver el barrio homónimo, Raffles Place (líneas roja y verde) o el CBD, y en Telok Ayer para visitar Amoy St y Club Street. Tanjong Pagar (línea verde) y Outram Park (líneas morada y verde) son las más próximas a Duxton Hill.

					[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif]  Autobús Los autobuses 61, 145 y 166 unen Chinatown con el barrio colonial.

				

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Tras desayunar en el Ya Kun Kaya Toast (Clicar) hay que ver el pasado de la zona en el Chinatown Heritage Centre (Clicar). Al bajar por Pagoda St hasta el templo de Sri Mariamman (Clicar) hay que imaginarse los antiguos fumaderos de opio. En Utterly Art (Clicar) puede comprarse arte local y en Eu Yan Sang (Clicar), remedios chinos.

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  En el Maxwell Food Centre (Clicar) se puede saborear comida callejera de Singapur y luego hallar la paz en el templo del Diente de Buda (Clicar). Después se va hacia Tea Chapter (Clicar) para tomar un té. Otra opción es una sesión de reflexología a buen precio en People’s Park Complex (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Para cenar se puede escoger entre la carne muy tierna del local de moda Burnt Ends (Clicar), el cangrejo de Momma Kong’s (Clicar) o los sabores del sureste asiático de Ding Dong (Clicar). La noche puede rematarse en algunas coctelerías de Singapur, como Operation Dagger (Clicar), Tippling Club (Clicar) y Spiffy Dapper (Clicar), o bien en la azotea del bar polinesio Potato Head Folk (Clicar).

					Para saber cómo es el día de un habitante de Chinatown, véase Clicar.
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				Principales puntos de interés

			

			
				Chinatown Heritage Centre
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					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Mapa, D2

					tel. 6224 3928

					48 Pagoda St

					adultos/niños menores de 13 años 15/10 SGD

					9.00-20.00, cerrado 1er lu de mes

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown

				

				Este centro revela el pasado caótico, interesante y escandaloso de Chinatown. Sus fotografías, anécdotas personales y ambientes recreados invitan a dar un paseo por los altibajos del barrio. Si el viajero le dedica un buen rato, las calles del barrio, hoy consagradas al turismo, le parecerán mucho más fascinantes (www.chinatownheritagecentre.com.sg).

				Indispensable

				Taller y vivienda de sastre

				El viaje al Singapur de antaño empieza en la planta baja con la recreación del escaparate, el taller y la vivienda de la familia del sastre y sus aprendices. A principios de los años cincuenta, Pagoda St era un hervidero de sastrerías, y esta es una detallada réplica de lo que era un elemento común en el barrio.

				Cubículos recreados

				El viaje en el tiempo prosigue en el primer piso. Construidos fielmente según los relatos de antiguos habitantes, los cubículos permiten al visitante curiosear en las casas de unos culis adictos al opio, unas mujeres samsui e incluso una familia de ocho miembros. Es un impactante cuadro que evoca la vida de muchos de los vecinos del barrio hasta mediados del s. XX. Una curiosidad son los bichos (de mentira) que hay en todas las estancias.

				Exposiciones de los pioneros

				El piso superior invita a emprender el peligroso viaje que realizaron los inmigrantes chinos para llegar a Singapur y a descubrir, mediante una serie de exposiciones sensoriales, las costumbres, la cocina y la importancia de los lazos familiares a su llegada. Muchos inmigrantes sucumbieron a los círculos del juego y a los traficantes de opio; se exhiben las pipas y las fichas con las que perdían la razón y el dinero. Sago Lane (calle de la Muerte) es una calle que cualquiera evitaría, una sombría visión de lo que ocurría durante el tiempo que una persona tardaba en morir.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Conviene destinar al menos 1½ h para ver todas las exposiciones, sobre todo si se tiene interés en la historia.

					Es mejor llegar a la hora de apertura para evitar aglomeraciones: el museo es muy pequeño.

					Hay que tener el olfato alerta para percibir alguna que otra bocanada de los viejos olores de Chinatown.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Los que lleguen antes de la hora de apertura pueden tomar el desayuno tradicional con tostada de kaya (mermelada de coco), huevos poco hechos y kopi (café) en el Nanyang Old Coffee (tel. 6100 3450; 268 South Bridge Rd; desayuno con tostadas 4,30 SGD, kopi desde 1,50 SGD; 7.00-18.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown).

					Para disfrutar de la comida local hay que ir a los puestos del Chinatown Complex. Vale la pena probar la cazuela mixta de arroz de Lian He Ben Ji Claypot Rice (Clicar).
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				Vida local

			

			
				Gastronomía y templos de Chinatown

			

			
				Teniendo en cuenta que en él imperaban los fumaderos de opio, las funerarias y los burdeles, es fácil pensar que el Chinatown actual ha perdido encanto. Sin embargo, más allá del cariz turístico que asfixia las calles Pagoda, Temple y Trengganu existe un barrio absorbente donde la vida se desarrolla hoy como lo hizo durante generaciones, con sus cacofonías de mercado, antiguas kopitiams (cafeterías) y templos históricos.

			

			
				
					
						
							[image: 11-chinatown-ll-pk-sin5.eps]
						

					

					

				

				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Mercado de productos frescos de Chinatown

				El mercado de productos frescos de Chinatown (11 New Bridge Rd; 5.00-12.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown), en el sótano del Chinatown Complex, es muy frecuentado por señoras locales. La mejor hora para ir es por la mañana, cuando es un estrepitoso festín de pescados coleando, frutas y verduras exóticas, especias chinas y conservas.

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Tiong Shian Porridge Centre

				Si se despierta el apetito, se recomienda el Tiong Shian Porridge Centre (tel. 6222 3911; 265 New Bridge Rd; gachas 3,50-8 SGD; 24 h; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown), una kopitiam a la antigua con taburetes donde los lugareños disfrutan con el congee. Lo mejor son las gachas con huevo centenario y cerdo y la cazuela de la casa, con gachas y ancas de rana.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  Chop Tai Chong Kok

				Chop Tai Chong Kok (tel. 6227 5701; www.taichongkok.com; 34 Sago St; pastas desde 1 SGD; 9.30-18.00 lu, hasta 20.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown) es una pastelería fundada en 1938. La especialidad de la casa: pasteles de luna con pasta de loto. Antaño famosa por sus fábricas de fécula y burdeles, hoy Sago St vende de todo, desde carne asada a cerámica.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Ann Siang Road & Club Street

				No lejos está Ann Siang Rd, con sus casas adosadas restauradas y restaurantes, bares y tiendas de moda. Los amantes de la arquitectura apreciarán los edificios modernistas de los números 15, 17 y 21. Conviene pasear por esta calle y la adyacente, Club Street, que también tiene fama por sus antiguas tiendas con vivienda, sus bares y restaurantes que se animan al terminar el horario laboral.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Ann Siang Hill Park

				En lo alto de Ann Siang Rd está la entrada al parque homónimo. La cima de Chinatown es un oasis verde en pleno centro. Hay que seguir los senderos que bajan hasta Amoy St.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  Templo de Siang Cho Keong

				Este templo taoísta (tel. 6324 4171; 66 Amoy St; entrada gratis; 8.00-17.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer, Tanjong Pagar) fue construido por la comunidad hokkien en 1867-1869. A la izquierda de la entrada hay un “pozo del dragón”, donde se puede echar una moneda y pedir un deseo.

				[image: LP_Numerals2010_37_Black.gif]  La pausa del café

				Se recomienda hacer un alto en Coffee Break (www.facebook.com/coffeebreakamoystreet; 02-78 Amoy Street Food Centre, 7 Maxwell Rd; 7.30-15.00 lu-vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer), un sencillo tenderete de bebidas que sirve café con leche al sésamo negro y café a la naranja (no es más que el rico kopi singapurense con algún toque de sabor).

				[image: LP_Numerals2010_38_Black.gif]  Telok Ayer Street

				Telok Ayer significa “bahía de agua” en malayo, y es que esta calle lindaba con el mar hasta que en el s. XIX se hicieron las obras para ganar terreno al agua. Cabe destacar la mezquita de Al-Abrar, de la década de 1850; Thian Hock Keng, el templo hokkien más antiguo de Singapur, y Nagore Durgha, una mezquita construida entre 1828 y 1830 por musulmanes de Chulia (India meridional).
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				Puntos de interés

				Baba House	 MUSEO

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A5

				Es una de las casas peranakan tradicionales mejor conservadas de Singapur, de la década de 1890. Permite ver cómo era la vida de una rica familia peranakan en Singapur hace un siglo. Su restauración no ha descuidado un detalle, desde los motivos labrados en la fachada azul hasta los paneles de las puertas. La única forma de entrar es con la visita guiada gratuita (lu, ma, ju y sa). Imprescindible reservar por teléfono. (tel. 6227 5731; www.nus.edu.sg/cfa/museum/about.php; 157 Neil Rd; entrada gratis; visitas de 1 h 14.00 lu, 14.00 y 18.30 ma, 10.00 ju, 11.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park)

				Templo de Sri Mariamman	TEMPLO HINDÚ

				2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E2

				El templo hindú más antiguo de Singapur, erigido en 1823 y reconstruido en 1843, se halla en medio de Chinatown. Sobre la entrada destaca la decoración de la gopuram (torre) de la década de 1930, típica del estilo dravídico de la India meridional. Las paredes perimetrales están decoradas con vacas sagradas y la gopuram exhibe yesería con imágenes de Brahma el creador, Visnú el conservador y Shiva el destructor. (tel. 6223 4064; 244 South Bridge Rd; permiso fotografía/vídeo 3/6 SGD; 7.00-12.00 y 18.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Templo del Diente de Buda	 TEMPLO BUDISTA

				3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D3

				Consagrado en el 2008, este templo budista de cinco pisos alberga el supuesto canino izquierdo de Buda, recuperado de la pira funeraria en Kushinagar, India septentrional. Aunque se discute su autenticidad, la reliquia ocupa un lugar privilegiado dentro de una estupa de oro macizo de 420 kg en una sala del 4o piso. Otras reliquias religiosas se hallan en el museo budista del 3er piso, mientras que el jardín de la azotea alberga un pabellón de los 10 000 budas con una gran rueda de oración en su interior. (tel. 6220 0220; www.btrts.org.sg; 288 South Bridge Rd; entrada gratis; 7.00-19.00, visita reliquia 9.00-18.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)
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							Templo del Diente de Buda.
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				Templo de Thian Hock Keng	 TEMPLO TAOÍSTA

				4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, F3

				El templo hokkien más antiguo e importante de Chinatown (1839-1842) suele ser un remanso de paz. Antes de la recuperación de tierras al mar era el principal punto de desembarque de los marineros chinos. En el templo abundan los detalles decorativos simbólicos: los leones de piedra de la entrada protegen de los espíritus malignos y las pinturas de aves fénix y peonías del pasillo central simbolizan la paz y las buenas nuevas. (tel. 6423 4616; www.thianhockkeng.com.sg; 158 Telok Ayer St; entrada gratis; 7.30-17.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)

				Singapore City Gallery	 MUSEO

				5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E4

				En este museo interactivo sobre urbanismo puede verse el futuro de la ciudad y conocer las políticas gubernamentales para ganarle terreno al mar, los rascacielos de viviendas y la planificación urbanística. Destaca una maqueta a escala de 11 x 11 m del centro de la ciudad, en la que se muestra el cambio que experimentará Singapur cuando todos los proyectos estén terminados. (tel. 6321 8321; www.ura.gov.sg/citygallery; URA Bldg, 45 Maxwell Rd; entrada gratis; 9.00-17.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown, Tanjong Pagar)
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						Vida local

					

					
						Pinnacle@Duxton

						Para disfrutar de unas vistas inmejorables de la ciudad por poco precio hay que subir a la terraza del piso 50 del Pinnacle@Duxton (Mapa, B5; www.pinnacleduxton.com.sg; Block 1G, 1 Cantonment Rd; entrada 5 SGD; 9.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park, Tanjong Pagar), el mayor conjunto de viviendas públicas del mundo. Los puentes elevados que conectan las siete torres ofrecen una vista de 360 grados de la ciudad, el puerto y el mar. Es un lugar que invita al relax con sus zonas de césped, muebles modulares y tumbonas. Aunque cuando el autor estuvo allí había una taquilla provisional, el pago suele hacerse mediante la tarjeta de transporte Ez-link; basta con apoyarla sobre la máquina de billetes situada a los pies del bloque G.

					

				

				Ojok Lali	 MASAJES

				6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D1

				Escondido en el People’s Park Centre (no el vecino People’s Park Complex), este local se especializa en masajes javaneses. Es barato y concurrido, de modo que conviene reservar, sobre todo por la tarde. (tel. 6341 1875; 02-79 People’s Park Centre, 101 Upper Cross St; 1 h de masaje corporal 40 SGD; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				People’s Park Complex	 MASAJES

				7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				Bañado en el aroma del bálsamo de tigre, el centro comercial más antiguo de Singapur es famoso por sus locales de masajes. El favorito del autor es Mr Lim Foot Reflexology (tel. 6327 4498; 1 h reflexología podal 25 SGD; 10.30-22.00), donde durante el enérgico masaje se pueden ver series singapurenses y taiwanesas por televisión. También se puede probar uno de los baños de pies con peces que limpian las pieles muertas. (www.peoplesparkcomplex.sg; 1 Park Cres; 9.00-22.00, varía según tienda; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Dónde comer

				Burnt Ends	 ASADOR $$$

				8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C3

				En este local australiano se recomienda apostarse en la barra para ver al chef Dave Pynt y sus hornos de leña y parrillas de 4 toneladas. Este australiano aprendió con el maestro vasco del carbón Víctor Arguinzoniz (del Asador Etxebarri), oficio que se percibe en la paletilla de cerdo desmenuzada en brioche casero y en la mermelada de ternera y encurtidos sobre pan de masa madre asado.

				La carta cambia a diario, y entre las bebidas destacan vinos de bodegas pequeñas y cervezas artesanales. Solo admiten reservas a las 12.00 y 12.30 (almuerzo) y a las 18.00 y 18.30 (cena); conviene reservar o llegar pronto y apuntarse a la lista de espera. (tel. 6224 3933; www.burntends.com.sg; 20 Teck Lim Rd; platos 8-45 SGD; 11.45-14.00 y 18.00-23.00 mi-sa, 18.00-23.00 ma; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown, Outram Park)

				Momma Kong’s	 PESCADO $$$

				9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E2

				Este local está regentado por dos hermanos y su primo fanático del cangrejo. Aunque la escueta carta incluye numerosos platos clásicos de cangrejo, sabrosos y sin glutamato sódico, se recomienda el chili de cangrejo con una salsa picante y no gelatinosa, la mejor de la ciudad. Una ración de cangrejo y cuatro mantou (panecillo chino al vapor) enormes y recién hechos puede llenar bien dos comensales.

				A diferencia de otros locales de chili de cangrejo, los precios son fijos. Hay que reservar con dos días de antelación (tres en caso de viernes y sábado) o probar suerte a última hora. (tel. 6225 2722; www.mommakongs.com; 34 Mosque St; platos de cangrejo 48 SGD, menú para 2 desde 126 SGD; 17.00-22.00 lu-vi, 11.00-22.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Ding Dong	 SURESTE ASIÁTICO $$$

				10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E3

				Desde los azulejos con dibujos en la barra a los meticulosos cócteles o las versiones modernas de sabores del sureste asiático, en este restaurante se presta atención al detalle. Hay que reservar mesa y pedir un tartar de vieira con coco fresco, costillas de cerdo con jengibre y albaricoque o rendang de carrillada de ternera cocida en 48 h con arroz salvaje hinchado y hierbas crujientes. (tel. 6557 0189; www.dingdong.com.sg; 01-02, 115 Amoy St; platos 16-29 SGD, menús sorpresa 56-80 SGD; 12.00-15.00 y 18.00-24.00 lu-vi, 18.00-24.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)
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						Vida local

					

					
						Everton Park HBD

						Al pie de las viviendas públicas de Singapur (HDB) es habitual ver lugareños charlando y niños chillando. Pero en Everton Park lo más normal es encontrar cafeteros de última generación, sobre todo en el Nylon Coffee Roasters (Mapa, B5; tel. 6220 2330; www.nyloncoffee.sg; 4 Everton Park, 01-40; 8.30-17.30 lu y mi-vi, 9.00-18.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park, Tanjong Pagar), una cafetería y tostadero sin asientos que vende productos de diseño de la marca. Everton Park está 500 m al sur de Outram Park MRT. Se accede por Cantonment Rd, justo enfrente de las siete torres del Pinnacle@Duxton (Clicar).

					

				

				Bird Bird	 TAILANDESA $$

				11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E3

				El chef Bjorn Shen, famoso por el Artichoke (tel. 6336 6949; www.artichoke.com.sg; 161 Middle Rd; principales 18-45 SGD; 18.30-21.45 ma-vi, 11.30-15.30 y 18.30-21.45 sa, 11.30-15.30 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis, Bras Basah), dirige este restaurante de la década de 1960 de estilo Bangkok especializado en pollo. Este se puede pedir al estilo de Isan a la parrilla o frito al estilo de Bangkok; el primero es tierno y jugoso y el segundo muy crujiente. No reservan; exhibe un letrero que pone “Palace of Thai chicken”. (www.facebook.com/birdbirdsg; 18 Ann Siang Rd; principales 10-35 SGD; 11.30-14.30 ma-sa, 18.30-22.00 ma-ju, 18.30-23.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown, Telok Ayer)

				Maxwell Food Centre	 MERCADO DE COMIDA $

				12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D4

				Es uno de los mercados de comida más accesibles de Chinatown y un sitio de confianza para probar platos callejeros típicos. Aunque los puestos van y vienen según los caprichos de la clientela, entre los más estables destacan Tian Tian Hainanese Chicken Rice (01-10 Maxwell Food Centre, esq. Maxwell Rd con South Bridge Rd; arroz con pollo desde 3,50 SGD; 10.00-17.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown) y Rojak, Popiah & Cockle (01-56 Maxwell Food Centre, esq. Maxwell Rd con South Bridge Rd; popiah 2,50 SGD, rojak desde 3 SGD; 12.00-22.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown) (esq. Maxwell Rd con South Bridge Rd; platos desde 2,50 SGD; según el puesto; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Chinatown Complex	 MERCADO DE COMIDA $

				13 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C2

				Vale más dejar “Chinatown Food Street” de Smith St para los de fuera y sumarse a los gourmets en este laberíntico complejo que incluye un puesto con estrella Michelin, el Hong Kong Soya Sauce Chicken Rice & Noodle (02-126 Chinatown Complex, platos 2-3 SGD; 10.30-19.00 lu, ma, ju y vi, desde 8.30 sa y do). Hay que decidir si esperar 2 h vale la pena.

				También destaca la cazuela mixta de arroz de Lian He Ben Ji Claypot Rice (tel. 6227 2470; 02-198/199 Chinatown Complex, platos 2,50-20 SGD, cazuela de arroz desde 5 SGD; 16.30-22.00 vi-mi) y el satay con frutos secos de Shi Xiang Satay (02-79 Chinatown Complex, satay desde 6 SGD; 15.30-21.00 vi-mi). (11 New Bridge Rd; platos desde 3 SGD; según el puesto; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)
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							Clientes en la cola del Hong Kong Soya Sauce Chicken Rice & Noodle.
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				Ginza Tendon Itsuki	 JAPONESA $

				14 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D5

				Las pocas cosas seguras de la vida son los impuestos, la muerte y la cola frente a este restaurante de tendon (tempura con arroz). La paciencia se ve recompensada con sonoros irrashaimase! (“bienvenidos”) y cuencos de comida japonesa casera. Tanto la tempura como el arroz se bañan en una salsa de soja dulce y viscosa y se sirven con chawanmushi (crema de huevo japonesa), sopa de miso y verduras encurtidas. Es una ganga. Solo aceptan efectivo. (tel. 6221 6678; www.tendon-itsuki.sg; 101 Tanjong Pagar Rd; principales 12,90-13,90 SGD; 11.30-14.30 y 17.30-22.00; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tanjong Pagar)
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						Consejo

					

					
						¡Este es mi sitio!

						Los mercados de comida singapurenses tienen fama de no dar servilletas, de modo que conviene llevar pañuelos de papel. Los lugareños también los usan para “reservar” sus asientos. El sistema es sencillo: basta dejar el paquete de pañuelos en un sitio libre para que nadie lo ocupe. Por tanto, el viajero no debe sentarse donde haya un paquete si no quiere ser objeto de la cólera del ocupante. Por allí suelen pulular vendedores de pañuelos; varios paquetes salen por unos 2 SGD.

					

				

				Meta	 FRANCESA $$$

				15 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C4

				En este elegante restaurante de Keong Saik Rd todo es comida francesa con un toque asiático. La cocina abierta ocupa casi todo el comedor y los altos taburetes están colocados para que los clientes vean desde la primera fila a los chefs en acción. El menú es evolutivo y de temporada. (tel. 6513 0898; www.metarestaurant.sg; 9 Keong Saik Rd; menú almuerzo/cena 58/118 SGD; 12.00-14.00 lu-vi, 17.30-24.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown, Outram Park)

				Ci Yan Organic Vegetarian Health Food	 VEGETARIANA $

				16 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E3

				Una comida excelente, una dirección amable y un ambiente informal son las claves de este restaurante vegetariano sin complicaciones en Chinatown. Suele servir solo cinco o seis platos que se apuntan en la pizarra cada día (p. ej., un menú con arroz integral, hamburguesas integrales, laksa vegetariana de Penang y tofu de almendras).

				También ofrece bebidas de frutas. (tel. 6225 9026; www.facebook.com/ciyanveg; 8-10 Smith St; principales 4-8 SGD; 12.00-22.00; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Ya Kun Kaya Toast	 CAFÉ $

				17 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F2

				Aunque no forma parte de una cadena, esta cafetería retro es toda una institución y la mejor forma de empezar el día al estilo singapurense. Su especialidad son las tostadas con mantecosa kaya (mermelada de coco), que se moja en huevo poco hecho (añádanse pimienta negra y unas gotas de salsa de soja) y se acompaña con un kopi. (tel. 6438 3638; www.yakun.com; 01-01 Far East Sq, 18 China St; tostadas con kaya 4,80 SGD; 7.30-19.00 lu-vi, hasta 16.30 sa, 8.30-15.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)

				Lau Pa Sat	 MERCADO DE COMIDA $

				18 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, H3

				Lau Pa Sat significa “mercado viejo” en hokkien, nombre harto adecuado ya que la atractiva estructura de hierro transportada desde Glasgow en 1894 se conserva intacta. La verdadera magia se produce en la calle de enfrente, donde Boon Tat St se convierte en Satay Street (pincho de satay unos 0,60 SGD; 19.00-1.00 lu-vi, 15.00-1.00 sa y do), con mesas al estilo de Kuala Lumpur, señoras que venden cerveza y puestos de satay. (www.laupasat.biz; 18 Raffles Quay; platos desde 4 SGD, satay desde 0,60 SGD; 24 h, según el puesto; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer, Raffles Place)

				Dónde beber

				Operation Dagger	 COCTELERÍA

				19 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E3

				Desde la escultura de luces en forma de nube hasta los cócteles, aquí la palabra clave es “extraordinario”. Las bebidas se describen según el sabor y no los licores que llevan, guardados en botellas que parecen de boticario. Se recomienda catar el “gomashio” macerado con sésamo o el “hot & cold” de textura sorprendente. Hay que subir hasta la confluencia de Club Street y Ann Siang Hill; hay un indicador. (tel. 6438 4057; www.operationdagger.com; 7 Ann Siang Hill; 18.00-madrugada ma-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown, Telok Ayer)

				Tippling Club	 COCTELERÍA

				20 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D4

				Este bar tiene una técnica y una creatividad capaces de tentar a un abstemio. Se recomienda sentarse en la barra, donde, bajo las botellas colgadas del techo, unos profesionales apasionados convierten unos licores raros en maravillas como el “smokey old bastard”, una mezcla suave de whisky, bíter Peychaud, naranja y cigarro puro. (tel. 6475 2217; www.tipplingclub.com; 38 Tanjong Pagar Rd; 12.00-24.00 lu-vi, 18.00-24.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park, Tanjong Pagar)

				Potato Head Folk	 COCTELERÍA

				21 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, C4

				Heredero del legendario bar de Bali, este recinto de ocio en varias plantas incorpora tres espacios a los que se accede por una escalera ajedrezada y guarnecida con extraños murales de cuentos y muñecos brillantes. Hay que pasar de largo la hamburguesería Three Buns e ir directo al glamur en penumbra de la coctelería Studio 1939 o a la frivolidad relajada del bar polinesio de la azotea. (tel. 6327 1939; www.pttheadfolk.com; 36 Keong Saik Rd; Studio 1939 y bar azotea 17.00-24.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park)

				Spiffy Dapper	 COCTELERÍA

				22 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, F4

				Tras localizar el letrero del Dapper Coffee, hay que deslizarse escaleras arriba y cruzar las puertas grabadas. Allí se podrá escoger un cóctel de la carta clásica o dejarse aconsejar por los camareros; los amantes de la ginebra disfrutarán con su legendaria colección. (tel. 8233 9810; www.spiffydapper.com; 73 Amoy St; 17.00 hasta la madrugada lu-vi, desde 18.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)
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						Vida local

					

					
						Vendedores de cerveza

						El viajero puede tomar un vaso de cerveza y brindar con los lugareños en el Chinatown Complex (Clicar), donde varias cervecerías como la Smith Street Taps han abierto al lado de algunos de los mejores puestos de comida de la ciudad. Aunque el centro parezca cerrado al entrar, hay que localizar los puestos en el plano que se halla al final de las escaleras mecánicas y unirse a la fiesta.

					

				

				Bitters & Love	 COCTELERÍA

				23 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, G3

				Unas luces con forma de botella presiden esta coctelería, a menudo muy ruidosa, cuyos camareros son de lo mejor de la ciudad. Conviene olvidarse de la carta, pedir los sabores o el licor deseado y dejar que el equipo obre milagros. Si se desea algo típico, se recomienda un Kaya Toast con base de ron e infusión de té. (tel. 6438 1836; www.bittersandlove.com; 118 Telok Ayer St; 18.00-24.00 lu-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)

				Black Swan	 BAR

				24 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, H2

				¿Fue Rita Hayworth? Esta maravilla ocupa el edificio de un banco de la década de 1930. Los laborables de 17.00 a 20.00 el bar de la planta baja tiene una oferta de ostras a 2 SGD con Stella Artois y vinos de la casa (11 SGD). También se puede evocar a Bette Davis en la coctelería Powder Room. (tel. 6438 3757; www.theblackswan.com.sg; 19 Cecil St; Black Swan 11.30-23.00 lu, hasta 24.00 ma-ju, hasta 1.00 vi y sa; Powder Room 17.00-24.00 ma-ju, hasta 1.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Raffles Place, Telok Ayer)

				Smith Street Taps	 CERVECERÍA

				25 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D3

				Este puesto de mercado sirve cervezas internacionales artesanas y de barril de calidad superior. Cerca hay un par de puestos de comida abiertos que tienen una secreta fama en la ciudad. (tel. 9430 2750; www.facebook.com/smithstreettaps; 02-62 Chinatown Complex, 11 New Bridge Rd; 18.30-22.30 ma-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Strangers’ Reunion	 CAFÉ

				26 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, A5

				Cafetería regentada por el tricampeón de los baristas de Singapur, Ryan Tan, donde el café con leche siempre está igual de suave. La comida (principales 10,50-27,90 SGD) comprende ensaladas y platos principales sustanciosos, pero los gofres de suero de leche casi le quitan protagonismo al café. (tel. 6222 4869; www.facebook.com/StrangersReunion; 33-35 Kampong Bahru Rd; 9.00-22.00 do-ju, hasta 24.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park)

				Kyō	 DISCOTECA

				27 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, G3

				Esta discoteca de inspiración japonesa, instalada en un antiguo banco, posee el bar más largo de Singapur, gente guapa y trajeada y DJ que ponen buena música electrónica, house, funk o disco. Si se busca hedonismo entre semana, aquí se encontrará. (tel. 8299 8735; www.clubkyo.com; B2-01 Keck Seng Tower, 133 Cecil St; 22.00-3.00 mi y ju, hasta 3.30 vi, hasta 4.30 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer, Raffles Place)

				Tantric Bar	 BAR, LGBT

				28 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, C4

				Dos bares interiores y dos patios con palmeras al aire libre es la oferta del bar de ambiente más estimado de Singapur. Se anima los viernes y sábados por la noche y tiene mucho éxito entre lugareños elegantes y extranjeros residentes y foráneos ansiosos, que ligan y se relacionan bailando los éxitos de Kylie, Gaga y Katy Perry. (tel. 6423 9232; www.homeofthebluespin.com; 78 Neil Rd; 20.00-3.00 do-vi, 20.00-4.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park, Chinatown)

				Ô Batignolles	 BAR DE VINOS

				29 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, F2

				Para disfrutar la vida hay que ponerse camiseta marinera y acudir a este bistró. Regentado por una pareja francesa y frecuentado por abogados en plan relax y francófilos desesperados, es un buen sitio para tomar una copa o una botella de vino selecto a buen precio con un assiette de charcuterie (plato de embutidos) y observar la animación de Club St. (tel. 6438 3913; www.obatignolles.com; 2 Gemmill Lane; 12.00-24.00 lu-vi, 11.00-24.00 sa, 11.00-21.00 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)

				Taboo	 DISCOTECA, LGBT

				30 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, C4

				Sigue siendo la discoteca de ambiente favorita de la ciudad, frecuentada por los descamisados de rigor y mujeres hetero cariñosas. Organiza noches temáticas picantes. La noche de los miércoles y jueves solo abre el bar chill-out. (tel. 6225 6256; www.taboo.sg; 65 Neil Rd; 20.00-2.00 mi y ju, 22.00-3.00 vi, 22.00-4.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park, Chinatown)
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							Mercado nocturno en Trengganu Street, Chinatown.
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				Tea Chapter	 SALÓN DE TÉ

				31 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D4

				La reina Isabel de Inglaterra y el príncipe Felipe visitaron en 1989 este salón de té, donde por 10 SGD uno puede sentarse en su mesa. A partir de 8 SGD por persona se puede disfrutar de una tetera con té de hojas, preparada con precisión tradicional. La selección es excelente y hay una tienda de té y juegos de té preciosos. (tel. 6226 1175; www.teachapter.com; 9-11 Neil Rd; salón de té 11.00-22.30 do-ju, hasta 23.00 vi y sa, tienda 10.30-22.30 a diario; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Ocio

				Kreta Ayer People’s Theatre	 ÓPERA

				32 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, C3

				Sito detrás del People’s Park Complex, este teatro es muy conocido por sus representaciones de ópera dramática china. Aunque no se entienda nada, es una experiencia extraordinaria. Véase la programación en la web. (tel. 6222 3972; www.kapt.com.sg; 30A Kreta Ayer Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Toy Factory Productions	 TEATRO

				33 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, D3

				Dedicada en sus orígenes a las marionetas, hoy esta compañía teatral bilingüe (inglés y mandarín) es más conocida por sus colaboraciones interculturales y las obras locales que presentan en varias salas de la ciudad. Entre sus últimas producciones destacan una obra sobre el transexual más famoso de Singapur y una sátira mordaz sobre los hombres singapurenses llamada The Penis Society. Más información en la web. (tel. 6222 1526; www.toyfactory.com.sg; 15A Smith St; 9.00-18.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				Chinese Theatre Circle	 ÓPERA

				34 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, D3

				Las veladas de té organizadas por esta compañía de ópera sin ánimo de lucro son una magnífica introducción a la ópera china. Los viernes y sábados a las 20.00 dan una breve charla sobre el tema, seguida por un extracto de 45 min de una obra clásica interpretada por actores totalmente caracterizados. Ofrecen una comida china antes de la función (19.00). Hay que reservar. (tel. 6323 4862; www.ctcopera.com; 5 Smith St; función y tentempiés 25 SGD, función y cena 40 SGD; 19.00-21.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)
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							Actor del Chinese Theatre Circle.
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				Screening Room	 CINE

				35 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, E3

				Proyecta todo tipo de filmes clásicos, desde Un día en Nueva York a Sexo, mentiras y cintas de vídeo, en una pantalla desplegable. La entrada sale gratis a partir de 15 SGD de gasto en el Theatre Bar. (tel. 6221 1694; www.screeningroom.com.sg; 12 Ann Siang Rd; noche lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown, Telok Ayer)

				De compras

				Utterly Art	 ARTE

				36 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E2

				Por unas escaleras se accede a esta galería de arte que presenta la obra de artistas contemporáneos singapurenses, filipinos y a veces camboyanos. Aunque se centra en la pintura, incluye escultura y cerámica y las obras cuestan a partir de 500 SGD (según la exposición). El horario no es constante; si no pilla de paso, conviene llamar antes. (tel. 9487 2006; www.utterlyart.com.sg; Level 3, 20B Mosque St; 14.00-20.00 lu-sa, 12.00-17.30 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)

				
					
						Comprender

					

					
						Historias de templos

						Antes de construirse el templo de Thian Hock Keng (Clicar), en su lugar había otro más humilde donde los inmigrantes chinos daban las gracias por su feliz llegada a Mazu, la diosa del mar. Sus donativos ayudaron a la construcción del templo actual, cuya barrera de granito servía como protección frente a la marea alta. En el techo del ala derecha del templo se ve la figura de un hombre que parece estar levantando una viga. Es un homenaje a los inmigrantes indios de Chulia St que ayudaron a construir el edificio. Durante las obras de restauración en 1998, en una de las vigas del techo se descubrió un rollo escrito por el emperador Guangxu, de la dinastía Qing, en el que bendecía a la comunidad china de Singapur.

					

				

				
					
						Comprender

					

					
						Cultura peranakan

						La tradición peranakan ha despertado un renovado interés, impulsado sobre todo por The Little Nonya, una serie dramática del 2008 sobre una familia peranakan, y por la apertura en Singapur del Peranakan Museum (Clicar). Pero ¿quiénes son los peranakan?

						Orígenes

						Los peranakan de Singapur son descendientes de inmigrantes casados con autóctonos, en especial mujeres malayas. El grupo peranakan más numeroso de Singapur es el de los chinos del Estrecho. Los hombres, llamados babas, y las mujeres, nonya, hablan principalmente un dialecto que es una mezcla de malayo, hokkien e inglés. Los antepasados de los chinos del Estrecho fueron sobre todo comerciantes de la China continental y su presencia en la península de Malaca se remonta a la dinastía Ming. Los antepasados de los chitty melaka y los jawi peranakan eran comerciantes indios cuya unión con mujeres malayas de la zona dio lugar a sus propias tradiciones. Los tres grupos se caracterizan por una cultura híbrida formada por siglos de adaptación e intercambios culturales.

						Boda

						Ninguna tradición peranakan es comparable a la boda tradicional. La celebración, que duraba 12 días, tenía reminiscencias de las tradiciones malayas y chinas de Fujian e incluía la consulta a un sinseh pokwa (astrólogo) para escoger un día auspicioso, la confección de regalos entregados a los parientes de la novia en bakul siah (recipientes de bambú lacados) y la intervención de un niño que rodaba tres veces en la cama para que el primogénito fuera varón. El primer día tenía lugar una ceremonia del té en la que el novio iba ataviado con las vestiduras de un sabio de la dinastía Qing y la novia lucía un vestido con bordados similares y sombrero. El segundo día la pareja tomaba su primera comida juntos, en la que se daban de comer mutuamente 12 platos para simbolizar los 12 días, y al tercero ofrecían té a padres y suegros. En el dua belah hari (ceremonia del 12º día) el matrimonio se sellaba y la prueba de la consumación se confirmaba mediante la discreta observación de la mancha en el pañuelo de virginidad de la novia por parte de sus padres y la madre del novio.

					

				

				Eu Yan Sang	 MEDICINA CHINA

				37 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E3

				Para recuperar y equilibrar el qi hay que acudir a la tienda de medicina china más famosa de Singapur. Venden polvo de bezoar de mono para reducir el exceso de flema y píldoras Liu Jun Zi para disipar la humedad. También tienen hierbas para infusión, sopas y aceites, y el viajero incluso puede verse con un médico chino en la clínica contigua (hay que enseñar el pasaporte). (tel. 6223 6333; www.euyansang.com.sg; 269 South Bridge Rd; tienda 10.00-22.00, clínica 8.30-19.30 lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)
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						Vida local

					

					
						Papel, muerte y Sago Lane

						Los objetos de papel que se venden en Chinatown, desde coches en miniatura a ordenadores, son ofrendas que se queman en los velatorios para certificar las riquezas materiales del difunto. La veterana tienda Nam’s Supplies (Mapa, D3; tel. 6324 5872; www.namsupplies.com; 22 Smith St; 8.00-19.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown) los vende desde 1948, época en la que Sago Lane estaba llena de “casas de la muerte”, donde se internaba a los parientes moribundos para que pasaran sus últimos días.

					

				

				Willow and Huxley	 MODA Y ACCESORIOS

				38 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, F3

				Esta tienda ofrece marcas independientes como las australianas Finders Keepers o Bec & Bridge y la danesa Baum und Pferdgarten. La selección de joyas abarca desde lo antiguo a lo más impactante, con una selección de ropa informal y playera para hombre de la marca australiana The Critical Slide Society y las neoyorquinas Onia y Psycho Bunny. (tel. 6220 1745; www.willowandhuxley.com; 20 Amoy St; 9.00-20.00 lu-vi, 11.00-15.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Ayer)

				Tong Mern Sern Antiques	 ANTIGÜEDADES

				39 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C5

				Curiosa cueva de Aladino repleta de muebles polvorientos, libros, discos, tallas de madera, porcelanas y otros objetos de decoración (incluso una vieja caja registradora). Una pancarta sobre la puerta anuncia: “Compramos trastos y vendemos antigüedades. Algunos locos compran. Algunos locos venden”. Es mejor estar alerta. (tel. 6223 1037; 51 Craig Rd; 9.00-18.00 lu-sa, 13.00-18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park)

				Yong Gallery	 ANTIGÜEDADES

				40 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E3

				El dueño es calígrafo y pone a la venta gran parte de su obra. También tiene joyas, productos genuinos de jade y antigüedades, así como regalos más asequibles como marcapáginas decorativos, abanicos chinos y relojes. Merece la pena un vistazo aunque no se quiera comprar. (tel. 6226 1718; www.yonggallery.com; 260 South Bridge Rd; 10.00-19.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown)
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				Vida local

			

			
				Katong (Joo Chiat)

			

			
				También llamado Joo Chiat, Katong es el corazón de la comunidad peranakan de Singapur, una mezcla de tiendas con vivienda, templos escondidos y talleres y estudios de artesanía, además de algunos de los mejores restaurantes de la ciudad. Se recomienda visitarlo durante el horario comercial, cuando los lugareños entran y salen de las tiendas tradicionales donde compran telas, productos frescos y tentempiés.

				
					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Paya Lebar y Eunos son las estaciones más próximas.

					[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif]  Autobús Las rutas 33 y 16 pasan por Joo Chiat Rd.
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				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Mercado de Geylang Serai

				El mercado de Geylang Serai (1 Geylang Serai; 8.00-22.00, según puestos; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Paya Lebar) posee una sección de productos frescos, comida y puestos que venden de todo, desde CD malayos a gorras. Para matar el gusanillo se recomiendan unos pisang goreng (plátano frito) con bandung (leche con sirope de rosas).

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Joo Chiat Road

				Ecléctica calle repleta de talleres de antigüedades, boutiques de moda islámica y tiendas de alimentación. Doblando a la izquierda por Joo Chiat Tce se podrán admirar las casas peranakan de los números 89 al 129, decoradas con pintu pagar (puertas de vaivén) y azulejos.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  Long Phung

				De nuevo en Joo Chiat Rd, se sigue al sur hasta Long Phung (tel. 6440 6959; www.longphungvietrest.com; 159 Joo Chiat Rd; platos 7-23 SGD; 12.00-22.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 16, 33, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Paya Lebar), un restaurante genuino que sirve la mejor comida vietnamita de Singapur. La pho (sopa de fideos) es espléndida.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Templo de Kuan Im Tng

				Tras chuparse los dedos hay que dar unos pasos hasta el templo budista de Kuan Im Tng (tel. 6348 0967; www.kuanimtng.org.sg; Tembeling Rd esq. Joo Chiat Lane; 5.00-18.15; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 16, 33, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Paya Lebar), dedicado a Kuan Yin, diosa de la misericordia. Los amantes de los templos podrán apreciar las aristas del tejado y sus dragones danzantes.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Casas adosadas de Koon Seng Road

				Esta calle es célebre por sus dos hileras de casas adosadas peranakan anteriores a la guerra. Pintadas en colores pastel, presentan estucos con dragones, pájaros y cangrejos, y brillantes azulejos importados de Europa.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  Templo de Sri Senpaga Vinayagar

				El templo de Sri Senpaga Vinayagar (tel. 6345 8176; www.senpaga.org.sg; 19 Ceylon Rd; entrada gratis; 6.15-12.00 y 18.30-21.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 10, 12, 14, 32) es uno de los templos hindúes más bellos de Singapur. Exhibe un kamalapaatham, una lápida de granito esculpido presente en algunos templos hindúes antiguos. El tejado de la capilla interior está revestido de oro.

				[image: LP_Numerals2010_37_Black.gif]  Kim Choo Kueh Chang

				Katong posee numerosas panaderías y tiendas de dulces, pero pocas igualan a Kim Choo Kueh Chang (www.kimchoo.com; 109 East Coast Rd; 9.00-20.30; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 10, 14, 16, 32). Se recomienda probar los tradicionales pastelitos de piña y otros kueh (bocados) peranakan y pasar por la tienda de ropa y cerámica peranakan.

				[image: LP_Numerals2010_38_Black.gif]  Katong Antique House

				El Katong Antique House (tel. 6345 8544; 208 East Coast Rd; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 10, 12, 14, 32, 40) es un pequeño museo-tienda de Peter Wee, gran experto en la cultura peranakan. Su colección de libros, antigüedades y objetos culturales solo se visita con cita previa, pero a veces está abierta.

			

		

	
		
			
				
					[image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif]
				

			

			
				Vida local

			

			
				Geylang

			

			
				La contradicción florece en Geylang, un barrio tan famoso por sus santuarios, templos y mezquitas como por sus burdeles y casas de juego de los callejones. Se recomienda ir a almorzar, pasar la tarde viendo los lorong (callejones), edificios religiosos y una galería de arte por descubrir y luego regresar a los neones de Geylang Rd para observar a la gente y disfrutar de la comida típica.

				
					Cómo llegar

					[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif]  Autobús Las rutas 2, 13, 21, 26 y 51 atraviesan Geylang por Sims Ave.

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Kallang, Aljunied y Paya Lebar son las estaciones más próximas.
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				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Geylang Lor 9 Fresh Frog Porridge

				Geylang tiene fama por sus gachas de rana y el mejor sitio para probarlas es Geylang Lor 9 Fresh Frog Porridge (235 Geylang Rd; gachas de rana desde 8,50 SGD; 11.45-3.45; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 2, 51, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Kallang). Su versión cantonesa es muy suave y cremosa; solo utilizan carne fresca.

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Amitabha Buddhist Centre

				En el Amitabha Buddhist Centre (tel. 6745 8547; www.fpmtabc.org; 44 Lorong 25A; 10.30-18.00 ma-sa, 10.00-18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Aljunied) dan clases de dharma y meditación. La sala de meditación de arriba, llena de objetos devocionales, está abierta al público. Véase la programación de clases en la web.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  No Signboard Seafood

				Si uno no se atreve con las gachas de rana, puede probar el cangrejo a la pimienta verde de No Signboard Seafood (tel. 6842 3415; www.nosignboardseafood.com; 414 Geylang Rd; platos desde 15-60 SGD, cangrejo unos 80 SGD/kg; 11.00-1.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Aljunied). Madam Ong Kim Hoi inició el negocio con un puesto sin nombre (de ahí el “No Signboard”), pero la popularidad de su pescado y marisco la convirtieron en una mujer rica y hoy tiene cuatro restaurantes.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Lorong 24A

				Merece la pena pasear por este callejón oyendo los cánticos que emergen de muchas tiendas-vivienda rehabilitadas, donde se han instalado las asociaciones budistas de la zona. No lejos de allí, Lorong 27 es una calle arbolada llena de santuarios y templos.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Geylang Thian Huat Siang Joss Paper

				La tienda Geylang Thian Huat Siang Joss Paper (503 Geylang Rd; 8.00-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Aljunied) vende ofrendas de papel para los velatorios. Tiene de todo, desde cajas registradoras hasta zapatos a tamaño real y montones de dinero; todo ello se echa al fuego para garantizar una cómoda vida en el más allá.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  Templo de Sri Sivan

				Construido en Orchard Rd en la década de 1850, el templo hindú de Sri Sivan (tel. 6743 4566; www.sstsingapore.com; 24 Geylang East Ave 2; entrada gratis; 6.00-12.00 y 18.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Paya Lebar) se trasladó a Serangoon Rd en la década de 1980 para finalmente instalarlo en su ubicación actual en 1993. Es un ejemplo único por su mezcla de influencias arquitectónicas del norte y el sur de la India.

				[image: LP_Numerals2010_37_Black.gif]  Rochor Beancurd

				El paseo se remata con un dulce de Rochor Beancurd (tel. 6748 3989; www.rochorbeancurdhouse.wix.com/home; 745 Geylang Rd; churros 1,10 SGD, tofu desde 1,50 SGD; 24 h; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Paya Lebar), un local al que gente de toda la ciudad acude a tomar crema de tofu (es mejor caliente) con una ración de churros para mojar. También tienen tartas de huevo.
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				Vida local

			

			
				Changi y Pulau Ubin

			

			
				En el “lejano este” de Singapur la vida es más lenta y nostálgica. Camisetas, bermudas y chancletas forman el atuendo estándar en el relajado Changi Village, caracterizado por sus edificios bajos y poco frecuentado por foráneos. A un breve trayecto en bumboat (sampán a motor), la isla de Pulau Ubin es el Singapur libre de desarrollo..., de momento.

				
					Cómo llegar

					[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif]  Autobús El nº 2 desde Tanah Merah MRT llega a Changi Village. Los bumboats (3 SGD/ida, suplemento bicicleta 2 SGD; 6.00-21.00) conectan Changi Village con Pulau Ubin.
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				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Changi Museum y capilla

				Aunque ya no ocupa la cárcel de Changi, el Changi Museum y capilla (tel. 6214 2451; www.changimuseum.sg; 1000 Upper Changi Rd N; audioguía adultos/niños 8/4 SGD; 9.30-17.00, última entrada 16.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tanah Merah, y autobús 2) sigue siendo un homenaje a los aliados capturados, encarcelados y sometidos a malos tratos por las fuerzas invasoras japonesas durante la II Guerra Mundial. Lo mejor es la reproducción de la capilla original construida por los presos.

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Changi Village

				Ceñido a la costa noreste, Changi Village merece un paseo para conocer el lado tranquilo de Singapur. El ambiente es casi de pueblo y por sus calles se hallará ropa barata, batiks, telas indias y electrónica. Los bumboats a Pulau Ubin salen de la terminal de ferris de Changi Point, junto a la terminal de autobuses.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  Pulau Ubin Village

				Pulau Ubin Village es el punto donde se desembarca en Pulau Ubin. Aunque no sea un lugar de interés turístico, su naturaleza evoca un Singapur perdido en el tiempo. Si el viajero quiere comer algo, doblando a la izquierda encontrará restaurantes, muchos de ellos en las cabañas del kampong (pueblo). Se puede comer fideos, arroz o platos como el chili de cangrejo (unos 25 SGD/persona). En el pueblo alquilan bicicletas (unos 5-12 SGD/día).

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Chek Jawa Wetlands

				Si el viajero solo tiene tiempo para ver una parte de Pulau Ubin, se recomiendan los Chek Jawa Wetlands (entrada gratis; 8.30-18.00). Estos humedales del extremo oriental de la isla poseen 1 km de pasarelas que bordean la costa y se adentran en el mar para luego volver por un manglar protegido hasta la torre Jejawi, de 20 m, que ofrece impresionantes vistas. En la reserva no se puede entrar con la bicicleta, así que conviene alquilar una que tenga candado.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  German Girl Shrine

				Sito en una cabaña de madera, el santuario “de la niña alemana” es una de las atracciones más curiosas de la isla. Cuenta la leyenda que durante la I Guerra Mundial la joven hija del encargado de un cafetal estaba huyendo de los soldados británicos que habían acudido a detener a sus padres cuando se mató al precipitarse por la cantera que había detrás de la casa. Así, la hija de una familia católica alemana acabó convirtiéndose en una divinidad taoísta a la que algunos chinos devotos invocan pidiendo salud y riquezas.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  Coastal Settlement

				De vuelta en Changi, el día se remata con unas copas en el Coastal Settlement (tel. 6475 0200; www.thecoastalsettlement.com; 200 Netheravon Rd; 10.30-24.00 ma-do, última comanda 21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tampines, y autobús 29), un ecléctico bar-salón-restaurante decorado con objetos antiguos y sito en un chalé colonial blanco y negro rodeado de jardines.

			

		

	
		
			
				Little India y Kampong Glam
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				Little India rebosa de vitalidad. Es un mundo donde las mercancías abarrotan las aceras, las tiendas-vivienda son del color de los lápices de cera y los hombres vestidos con dhotis (taparrabos) chismorrean en el mercado mientras comen dosas (crepes salados). Andando 15 min hacia el sureste se llega al barrio de Kampong Glam, apodado Arab St, con bellas mezquitas, tejidos vistosos, boutiques de moda y comida deliciosa.

				
					[image: LP_DiscIcons_6C_Pocket_Red.gif]  Vida local

					Un paseo por Little India (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur

					Dónde comer

					Kilo (Clicar)

					Lagnaa Barefoot Dining (Clicar)

					Zam Zam (Clicar)

					Dónde beber

					Maison Ikkoku (Clicar)

					Beast (Clicar)

					Artistry (Clicar)

					Druggists (Clicar)

					De compras

					Sifr Aromatics (Clicar)

					Supermama (Clicar)

					Haji Lane (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT La estación de Little India (línea morada) está junto al Tekka Centre. También se puede llegar a pie desde las estaciones de Rochor (línea azul), Bugis (líneas azul y verde) y Farrer Park (línea morada). Bugis es la mejor para ir a Kampong Glam, y a Jalan Besar se accede fácilmente desde Lavender (línea verde) o Farrer Park.

				

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Tras desayunar al estilo indio meridional en Ananda Bhavan (Clicar), se puede visitar el mercado del Tekka Centre (Clicar) y admirar una joya hindú: el templo de Sri Veeramakaliamman (Clicar). Para conocer la historia de la comunidad india de Singapur se recomienda dedicar una hora al museo multimedia del Indian Heritage Centre (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Tras una comida india casera de Lagnaa Barefoot Dining (Clicar), se pide buena suerte en el (según dicen) venturoso templo de Kuan Im Thong Hood Cho (Clicar) y se comprueban sus efectos para localizar gangas en el Bugis Street Market (Clicar). La siguiente parada es Kampong Glam. Si todavía quedan ganas de comprar, se puede adquirir un perfume a medida en Sifr Aromatics (Clicar) y diseños locales en Supermama (Clicar). Otra opción es ir directo a la tradicional mezquita del Sultán (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Para cenar se puede escoger entre la comida mexicana, las margaritas y la animación de Piedra Negra (Clicar), la cocina italiana de Cicheti (Clicar) o un barato murtabak (crepe salado relleno) del Zam Zam (Clicar). La noche se remata con un cóctel en Maison Ikkoku (Clicar) o con la música en vivo de BluJaz Café (Clicar) o Going Om (Clicar).

					Para saber cómo se vive en Little India, véase Clicar.
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				Vida local

			

			
				Un paseo por Little India

			

			
				Ruidosa, colorida y agradablemente llamativa, Little India contrasta con las partes más saneadas de la ciudad. Pasear por ella es como sumergirse en una rudimentaria maravilla de polvorientas tiendas de alimentación, oro y saris, familias indias regateando y templos hindúes. Combínese todo ello con un arsenal de restaurantes y se tendrá la experiencia urbana más hipnótica y electrizante de Singapur.
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				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Buffalo Road

				Para zambullirse en la Singapur hindú hay que patearse Buffalo Rd, una bulliciosa calle con fachadas pintadas en vivos colores, tiendas indias, santuarios hindúes y puestos de guirnaldas. Las flores de las guirnaldas tienen su simbolismo: tanto el loto como el jazmín blanco significan pureza y la caléndula amarilla evoca la paz.

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Tan House

				Subiendo por Buffalo Rd hacia Serangoon Rd, a mano izquierda parte un callejón a Kerbau Rd. Una breve incursión por él permitirá contemplar, en la esquina de Kerbau Rd, la maravillosa Tan House, seguramente el edificio más multicolor de Singapur. Tras subir la foto a Instagram, se regresa a Buffalo Rd.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  Mercado de productos frescos del Tekka Centre

				Si es por la mañana, se puede visitar el mercado del Tekka Centre (Mapa, A5; Serangoon Rd esq. Buffalo Rd; platos 3-10 SGD; 7.00-23.00; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India), donde los lugareños buscan los productos más frescos de la ciudad. Es un lugar provisto de todo, desde yogur fresco y especias secas para el curri a melones amargos, gallos negros y carnes halal. En el piso superior hay vendedores de saris.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Nalli

				Para comprar saris buenos de algodón y seda muchos lugareños acuden a Nalli (tel. 6299 3949; www.nallisingapore.com.sg; 10 Buffalo Rd; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India), frente al Tekka Centre. Es una tienda pequeña donde pueden encontrarse saris de algodón por solo 30 SGD. Si el dinero no importa, se puede optar por uno de seda; suelen hallarse en el piso de arriba y costar entre 100 y 1000 SGD.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Thandapani Co

				En Dunlop St se halla Thandapani Co (124 Dunlop St; 9.30-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India), un comercio lleno de bolsas de arpillera con guindillas, semillas de hinojo y otros ingredientes de la cocina india. Está considerada una de las mejores tiendas de especias de la ciudad y vende productos que no se encuentran en ningún otro sitio.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  Mezquita de Abdul Gafoor

				Igual de encantadora es la mezquita de Abdul Gafoor (tel. 6295 4209; 41 Dunlop St; entrada gratis; 8.00-20.00 sa-ju, 8.00-12.00 y 14.30-20.00 vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Rochor, Little India), de 1910, con su peculiar mezcla de arquitectura islámica y victoriana. La entrada principal está presidida por un reloj de sol cuyos rayos están decorados con el nombre caligrafiado de 25 profetas.

				[image: LP_Numerals2010_37_Black.gif]  Sungei Road Laksa

				La aventura por el barrio puede concluir en Sungei Road Laksa (01-100, Block 27, Jln Berseh; laksa 3 SGD; 9.00-17.00, cerrado 1er y 3er mi de mes; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Rochor) con una barata laksa, una sabrosa sopa a base de coco que se ha convertido en objeto de culto y que se mantiene caliente solo con carbón. Para evitar las aglomeraciones hay que ir antes de las 11.30 o después de las 14.00.
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				Puntos de interés

				Indian Heritage Centre	 MUSEO

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B5

				Este museo invita a sumergirse en la historia de la comunidad india de Singapur. Está dividido en cinco temas y sus centenares de objetos históricos y culturales repasan desde las primeras interacciones entre el sur de Asia y el sureste asiático hasta las tradiciones culturales indias y las contribuciones de los singapurenses indios al desarrollo de la nación insular. Entre sus piezas más extraordinarias destaca un portal de Chettinad del s. XIX, ornamentado con 5000 diminutas tallas. (tel. 6291 1601; www.indianheritage.org.sg; 5 Campbell Lane; adultos/menores de 7 años 4 SGD/gratis; 10.00-19.00 ma-ju, hasta 20.00 vi y sa, hasta 16.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India, Rochor)

				Little India Arcade	 MERCADO

				2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A5

				Esta pintoresca zona de tiendas, aromas penetrantes y música de cine hindú contrasta agradablemente con la modernidad de muchas zonas de la ciudad. La galería comercial posee una sección interior y tiendas que dan a Campbell Lane. Es un buen sitio para comprar láminas enmarcadas de Krishna, comer bien y contemplar a los cocineros freír chapatis en la calle. (tel. 6295 5998; www.littleindiaarcade.com.sg; 48 Serangoon Rd; 9.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Templo de Sri Veeramakaliamman	 TEMPLO HINDÚ

				3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B4

				El templo más colorido de Little India está dedicado a la feroz diosa Kali, a la que se ve luciendo una guirnalda de calaveras, desgarrando las entrañas de sus víctimas y compartiendo momentos familiares con sus hijos Ganesh y Murugan. La sanguinaria consorte de Shiva siempre ha gozado de popularidad en Bengala, lugar de origen de los obreros que construyeron el edificio en 1881. Los momentos más evocadores se viven durante las cuatro pujas (oraciones) diarias. (tel. 6295 4538; www.sriveeramakaliamman.com; 141 Serangoon Rd; entrada gratis; 8.00-12.00 y 18.30-21.00 lu-ju y sa, 8.00-12.00 y 18.00-21.00 vi y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Templo de Sri Vadapathira Kaliamman	 TEMPLO HINDÚ

				4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D1

				Este templo del sur de la India dedicado a Kaliamman, destructor del mal, nació en 1870 como una modesta capilla y en 1969 se sometió a una remodelación que lo convirtió en el edificio actual. Sus tallas, sobre todo las del vimana (estructura abovedada interior), son unas de las obras de arte religioso más destacadas de Singapur. (tel. 6298 5053; www.srivadapathirakali.org; 555 Serangoon Rd; entrada gratis; 6.00-12.00 y 16.30-21.00 do-ju, 6.00-12.30 y 16.30-21.30 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Farrer Park, Boon Keng)
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							Divinidad hindú en el templo de Sri Veeramakaliamman.

						

						
							KIMBERLEY COOLE/GETTY IMAGES ©

						

					

					

				

				Templo de Sri Srinivasa Perumal	 TEMPLO HINDÚ

				5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				Templo de Visnú de 1855, aunque la gran gopuram (torre) de 20 m y 300 000 SGD es un añadido de 1966. Dentro hay una estatua de Visnú con Lakshmi y Andal y el pájaro Garuda. Durante las fiestas del Thaipusam, del templo parte un estremecedor desfile en el que muchos fieles se perforan el cuerpo con ganchos y espetones para mostrar su devoción. (tel. 6298 5771; https://heb.org.sg; 397 Serangoon Rd; entrada gratis; 6.30-12.00 y 18.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Farrer Park)
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						Vida local

					

					
						Un Banksy a la asiática

						Ernest Zacharevic (www.zachas.com), apodado el “Banksy malayo”, es un lituano de veintitantos años afincado en Penang que ha conseguido una repercusión mundial con su arte callejero divertido. Sus murales suelen incorporar objetos reales, ya sean bicicletas viejas, sillas o incluso musgo. En una pequeña obra situada delante de la mezquita de Malabar Muslim Jama-ath, dos niños montan en sendos carritos de supermercado. A la derecha, un joven sale de una caja boca abajo, mientras más al sur, en la esquina de Victoria St y Jln Pisang, una niña gigantesca acaricia a un cachorro de león.

					

				

				Mezquita del Sultán	 MEZQUITA

				6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E7

				La mezquita más grande de Singapur, de estilo sarraceno y con una cúpula dorada, parece sacada de las páginas de Las mil y una noches. Se construyó en 1825 gracias a la subvención otorgada por Stamford Raffles y la Compañía de las Indias Orientales después de que el primero firmara un tratado con el sultán de Singapur por el que el líder malayo conservaba la soberanía sobre la zona. En 1928 la mezquita original fue sustituida por el majestuoso edificio actual, proyectado por un arquitecto irlandés. (tel. 6293 4405; www.sultanmezquita.org.sg; 3 Muscat St; entrada gratis; 9.30-12.00 y 14.00-16.00 sa-ju, 14.30-16.00 vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)
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							Tiendas-vivienda en la calle que lleva a la mezquita del Sultán (Clicar).
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				Malay Heritage Centre	 MUSEO

				7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E7

				Kampong Glam es el barrio tradicional de los reyes malayos, que residían en él antes de la llegada de Raffles. Este istana (palacio) se construyó aquí entre 1836 y 1843 para el último sultán de Singapur, Ali Iskander Shah. Hoy es un museo y sus galerías están dedicadas a la cultura y la historia malayo-singapurense, desde la primera migración de comerciantes a Kampong Glam hasta el desarrollo del cine, el teatro, la música y la industria editorial malayo-singapurense. (tel. 6391 0450; www.malayheritage.org.sg; 85 Sultan Gate; adultos/menores de 6 años 4 SGD/gratis; 10.00-18.00 ma-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				KSB Ayurvedic Centre	 MASAJES

				8 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B5

				Si la energía de Little India agota al visitante, puede reponerse a la manera hindú con un masaje ayurvédico (medicina tradicional india) en este modesto local. Ofrecen tratamientos como el udwarthana (emplasto de hierbas y cereales que limpia la piel y mejora la circulación) o el abhyangam (masaje sincronizado con aceites medicinales). También dan clases de yoga. (tel. 6635 2339; www.ayurvedaksb.sg; 11 Upper Dickson Rd; masaje 30 min desde 35 SGD; 9.00-21.00 lu-sa, hasta 15.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Mezquita de Hajjah Fatimah	 MEZQUITA

				9 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E7

				Singapur tiene su “torre inclinada de Pisa”: el alminar de esta mezquita, ladeada unos seis grados de la vertical debido al terreno arenoso en el que se asienta. La mezquita en sí es interesante por su arquitectura, que mezcla los estilos medio-oriental y británico, y entre sus elementos principales destaca la cúpula con vidrieras. El nombre de este edificio de 1846 es el de un filántropo singapurense nacido en Malaca cuya casa se alzaba antaño en el lugar. (tel. 6297 2774; 4001 Beach Rd; 9.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Nicoll Hwy, Lavender)

				
					
						
							[image: Local_Life_Icon.gif]
						

					

					
						Vida local

					

					
						Casas adosadas de Petain Road

						Entre Jln Besar y Sturdee Rd se encuentra una hilera de casas tradicionales adosadas (Mapa, D2; Petain Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Farrer Park) de dos plantas de la década de 1920, lujosamente decoradas. Son una explosión de color, desde las baldosas de cerámica con motivos florales en las paredes hasta los bajorrelieves de las columnas, con flores, pájaros y árboles. La decoración es típica del denominado estilo tardío de este tipo de construcción tradicional. Hay que andar 500 m al este de la estación Farrer Park del MRT.

					

				

				Mezquita de Malabar Muslim Jama-ath	 MEZQUITA

				10 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E5

				Esta mezquita de cúpulas doradas es una construcción enteramente revestida con mosaicos azules geométricos y la única de la isla dedicada a los musulmanes malabares del estado indio meridional de Kerala. Aunque el edificio se comenzó en 1956, no se inauguró oficialmente hasta 1963 debido a problemas de liquidez. El revestimiento cerámico corrió la misma suerte, pues no se terminó hasta 1995. (tel. 6294 3862; www.malabar.org.sg; 471 Victoria St; entrada gratis; 14.30-16.00 y 17.00-18.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Lavender)

				Templo de Kuan Im Thong Hood Cho	 TEMPLO BUDISTA

				11 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B7

				Inundado del frenético entrechocar de los chien tung (palitos chinos de la fortuna), es uno de los templos más concurridos (y, según los fieles, venturosos) de Singapur. Está dedicado a la diosa de la misericordia, Kuan Yin (Guan Yin), una estimada dispensadora de buena fortuna. Los vendedores de flores y adivinos pululan por la entrada, mientras que, calle arriba, los creyentes frotan la barriga de un gran buda Maitreya de bronce para obtener suerte. (178 Waterloo St; entrada gratis; 6.00-18.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				St Gregory Javana Spa	 SPA

				12 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E8

				El grupo St Gregory, uno de los más notables en el ámbito de la relajación, posee cuatro centros en Singapur. Este, recién reformado, se sitúa en el hotel Parkroyal y su diseño, inspirado en el bosque, constituye el marco ideal para someterse a tratamientos como el masaje sueco, vendas y baños de leche, terapias tradicionales chinas o un masaje de aceite ayurvédico. (tel. 6505 5755; www.stgregoryspa.com; piso 4º, Parkroyal, 7500 Beach Rd; tratamientos 45-300 SGD; 10.00-22.00 lu-vi, 9.00-21.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis, Nicoll Hwy)

				Hounds of the Baskervilles	 BARBERÍA

				13 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D7

				Hipsters tatuados, vitrinas antiguas llenas de tijeras y una máquina de café: no hay otro local más ultramoderno en Singapur que este salón de peluquería y tatuajes de inspiración retro. Se puede pedir un corte o un recorte (sin reserva) o decorarse la piel. El artista del tatuaje es Rosman, un javanés famoso por sus diseños de batik. (tel. 6299 1197; www.facebook.com/HoundsOfTheBaskervilles; 24A Bali Lane; rapado/corte/afeitado 15/40/35 SGD; 14.30-20.00 lu-vi, hasta 19.00 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Nrityalaya Aesthetics Society	 CURSOS

				14 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B8

				Clases y talleres de artes tradicionales hindúes como danza clásica, música, yoga y meditación. Ocasionalmente ofrecen espectáculos. La web no siempre está actualizada, de modo que conviene llamar o informarse en el Stamford Arts Centre. (tel. 6336 6537; www.nas.org.sg; Stamford Arts Centre, 155 Waterloo St; 10.30-18.30 lu-vi, 9.00-19.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Dónde comer

				Kilo	 FUSIÓN $$$

				15 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E5

				A pesar de la competencia gastronómica de Singapur, los sibaritas se mantienen fieles a esta cocina de fusión. Sirve platos inesperados, desde tacos de lengua de vaca con ensalada de miso y manzana hasta queso de cabra y ñoquis de requesón con setas maitake, mantequilla de miso marrón y shiso (hierba asiática similar a la menta). Es difícil de encontrar: ocupa el 2o piso de un edificio industrial a orillas del río Kallang; hay que ir en taxi. (tel. después 16.00 6467 3987; www.kilokitchen.com; 66 Kampong Bugis; platos para compartir 15-28 SGD, principales 26-48 SGD; 18.00-22.15 lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Lavender)

				Lagnaa Barefoot Dining	 INDIA $$

				16 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B5

				En este local se puede escoger el grado de picante: el 3 es normal, el 4 bastante picante y a partir de ahí hace falta valentía. Sea cual sea la opción, el comensal se chupará los dedos con una comida casera de ambos extremos de la India, que podrá tomar abajo, sentado al estilo occidental, o arriba, sobre cojines en el suelo. En caso de duda se recomienda el curri con pescado del chef Kaesavan. (tel. 6296 1215; www.lagnaa.com; 6 Upper Dickson Rd; platos 10-22 SGD; 11.30-22.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Cicheti	 ITALIANA $$

				17 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E7

				Un ambiente moderno y elegante, con pizzeros jóvenes, clientes a la moda y platos italianos contemporáneos con productos de mercado escogidos a mano. Se recomiendan las pizzas al horno de leña, la pasta casera y, para la cena, platos como los polpette di carne grana (albóndigas a fuego lento con queso grana). La reserva del viernes o sábado por la noche tiene que hacerse a principios de semana. (tel. 6292 5012; www.cicheti.com; 52 Kandahar St; pizzas 17-25 SGD, principales 24-38 SGD; 12.00-14.30 y 18.30-22.30 lu-vi, 18.00-22.30 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Zam Zam	 MALAYA $

				18 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D7

				Este restaurante funciona desde 1908, así que sus dueños saben lo que hacen. Pero todavía recurren a los promotores para atraer al viandante, mientras los ajetreados cocineros preparan la especialidad del restaurante, los crepes murtabak, rellenos de cordero, pollo, ternera, venado e incluso sardinas. (tel. 6298 6320; 699 North Bridge Rd; murtabak desde 5 SGD, platos 4-20 SGD; 7.00-23.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Tekka Centre	 MERCADO DE COMIDA $

				19 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, A5

				Las especias del subcontinente abundan en este centro gastronómico repleto de productos frescos. Hay que hacer cola para probar los biryani, dosa (crepes finos de harina de lentejas), roti prata (pan de crepe) y teh tarik (té tirado). Cabe destacar el Ah-Rahman Royal Prata (01-248, Tekka Centre, Serangoon Rd esq. Buffalo Rd; murtabak desde 5 SGD; 7.30-22.30 ma-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India), que prepara uno de los mejores murtabak de Singapur. (Serangoon Rd esq. Buffalo Rd; platos 3-10 SGD; 7.00-23.00; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)
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							Tekka Centre.
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				Azmi Restaurant	 INDIA $

				20 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B4

				Este sencillo local posiblemente sea el mejor de Little India para probar chapatis recién hechos. Se puede escoger entre varios curris, expuestos como en un bufé, y luego decidir cuántos chapatis se necesitan para rebañarlos. Las sillas son de plástico, así que no vale la pena arreglarse. Las bebidas se compran en el puesto chino de la esquina. (Norris Rd Chapati; 1 Norris Rd esq. Serangoon Rd; platos 1,30-5,50 SGD, chapati 0,90 SGD; 7.30-22.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Bismillah Biryani	 INDIA $

				21 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B6

				Tiene fama de preparar el mejor bir-yani de Singapur y los dueños añaden que tal vez del mundo. Su especialidad es el biryani de cordero, pero el tierno kebab de cordero es incluso mejor. Hay que acudir temprano, pues los mejores platos se terminan rápido. (tel. 9382 7937; www.facebook.com/Bismillah-Biryani-Singapore-134575666639087/; 50 Dunlop St; kebabs desde 4 SGD, biryani desde 6 SGD; 11.30-15.00 y 17.30-21.00 mi-lu; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India, Rochor)

				Komala Vilas	 SUR DE INDIA $

				22 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B5

				Este céntrico local de la cadena Komala Vilas es muy popular por sus precios, sus platos auténticos y sus raciones generosas. La comida suele ser muy picante, pero se puede pedir que rebajen la intensidad o tomar un lassi de mango para sofocar el fuego. (tel. 9826 6742; www.komalavilas.com.sg; 76-87 Serangoon Rd; platos 5-10 SGD; 7.00-22.30; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Warong Nasi Pariaman	 MALAYA, INDONESIA $

				23 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E6

				Sencillo tenderete de nasi padang (arroz con curris) que ya es legendario. Destacan su belado (jurel frito a fuego lento en salsa de chili, cebolla y vinagre), el rendang de vaca y ayam bakar (pollo asado con salsa de coco). Conviene ir a las 11.00 para evitar las aglomeraciones y poder escoger, pues suelen terminar existencias a las 13.00 (10.00 sa). (tel. 6292 2374; www.pariaman.com.sg; 742 North Bridge Rd; platos desde 4,50 SGD; 8.00-16.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Cocotte	 FRANCESA $$$

				24 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C5

				Tanto da que esté en Little India: el rojo, blanco y azul dominan en el Cocotte e incluso en su suculento jus francés. Esta aventura culinaria puede empezar con embutidos y seguir con un tierno buey bourguignon o el plato estrella, el poulet rôti (pollo entero asado a la perfección, servido con verduras de temporada y su jugo). (tel. 6298 1188; www.restaurantcocotte.com; Wanderlust Hotel, 2 Dickson Rd; principales 34-60 SGD; 12.00-14.00 y 18.30-22.00 lu-ju, 12.00-14.30 y 18.30-22.30 vi-do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Rochor)

				Piedra Negra	 MEXICANA $$

				25 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E8

				Ritmos latinos, pomposos murales y mesas en la liberal Haji Lane: este mexicano es genial para tomar cócteles a buen precio y pasar un rato viendo la animación. Heladas o batidas, las margaritas son un estallido de sabor y los burritos, quesadillas, tacos y otros platos tex-mex resultan deliciosos y saciantes. (tel. 6291 1297; www.facebook.com/Piedra.Negra.Haji.Lane; Beach Rd esq. Haji Lane; principales 11,90-21,90 SGD; 12.00-0.30 lu-ju, 12.00-2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)
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							Grafitis en la fachada de Piedra Negra, en Haji Lane.
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				Nan Hwa Chong Fish-Head Steamboat Corner	 CHINA $$

				26 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E6

				Si durante la estancia solo se toma una fondue de cabeza de pescado, hay que hacerlo en este veterano restaurante abierto a la calle. La gran olla con cabezas de pescado hervidas al carbón se sirve a la mesa con el caldo caliente, al que se añade tee po (especie de lenguado desecado). Una olla basta para tres o cuatro comensales, e incluso más si se pide arroz u otros platos. (tel. 6297 9319; www.nanhwachong.com; 812-816 North Bridge Rd; fondue de pescado desde 20 SGD; 16.00-1.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Lavender)

				Moghul Sweets	 DULCES $

				Para probar los dulces del subcontinente se recomienda Moghul, una tienda del Little India Arcade (véase 2 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, A5). Tienen gulab jamun (buñuelos bañados en sirope), rasmalai (queso paneer con nata al cardamomo) y barfi (leche condensada y azúcar) de sabores como pistacho, chocolate o zanahoria. (tel. 6392 5797; 01-16, Little India Arcade, 48 Serangoon Rd; dulces desde 1 SGD; 9.30-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Ananda Bhavan	 INDIA $

				Este restaurante de cadena frente al Tekka Centre (véase 19 1 Mapa, A5) es perfecto para tomar un desayuno del sur de la India a base de idly (pasteles de arroz fermentado) y dosa (escrito “thosai” en la carta). También sirve thali a buen precio. Tiene otros locales en Little India, igual de sencillos y regidos por el mismo compromiso de servir comida vegetariana sabrosa y sana. (tel. 6295 9895; www.anandabhavan.com; 58 Serangoon Rd; dosa 2,60-5,20 SGD, menús 6-10 SGD; 7.30-22.00 lu-ju, hasta 22.30 vi-do; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				Ya Kun Kaya Toast	 CAFÉ $

				27 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C8

				En el sótano del centro comercial Bugis Junction, este local de una prestigiosa cadena autóctona es un sitio de confianza para tomar el desayuno tradicional a base de tostada con kopi (café) y kaya (mermelada de coco). No se olvide de añadir salsa de soja y pimienta negra a los huevos antes de mojar la tostada. No hay que asustarse por la cola, pues suele avanzar rápido. (tel. 6238 8904; www.yakun.com; B1-11, Bugis Junction, 230 Victoria St; tostada de kaya 4,80 SGD; 7.30-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Symmetry	 CAFÉ $$

				28 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E6

				Con sus vigas, lámparas desparejas y música indie, Symmetry parece un garaje para improvisaciones musicales, pero ofrece comida, café y cerveza. Para el brunch del fin de semana hay que reservar; su oferta incluye caballa a la brasa con miso y jengibre, cruasanes rellenos de cerdo y los Eggs Sur Le Plat (huevos al plato con salchicha, pimienta ahumada, coulis de tomates cherry y espinacas a la crema). (tel. 6291 9901; www.symmetry.com.sg; 9 Jln Kubor; brunch 16-29 SGD; 10.30-21.00 lu, hasta 23.00 ma-ju, hasta 24.00 vi, 9.00-24.00 sa, hasta 19.00 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				QS269 Food House	 MERCADO DE COMIDA $

				29 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B8

				No es una casa de comidas sino un atestado pasaje cubierto, lleno de puestos que son objeto de culto. Se recomienda un cuenco de sopa de fideos al curri de coco de Ah Heng (www.facebook.com/AhHengChickenCurryNoodles; platos desde 4 SGD; 8.00-16.30 sa-ju) o New Rong Liang Ge (Stall 01-235, platos desde 2,50 SGD; 9.00-20.00), cuyos platos de pato asado atraen a gourmets de toda la ciudad. El pasaje está al lado del edificio. (Block 269B, Queen St; según puestos; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Dónde beber

				Maison Ikkoku	 COCTELERÍA

				30 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E7

				Con tocadores colgados, esta cafetería enarbola la bandera del café de tercera generación con Chemex, sifón, goteo en frío, V60, AeroPress y exprés de temporada. Pero la verdadera magia tiene lugar en la coctelería de arriba, con combinados amargos como el de ginebra especiada, uva, limón y toques japoneses con chile. No es barata pero vale la pena. (tel. 6294 0078; www.maison-ikkoku.net; 20 Kandahar St; cafetería 9.00-21.00 lu-ju, hasta 22.00 vi y sa, hasta 19.00 do, coctelería 18.00-1.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)
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						Vida local

					

					
						Jalan Besar

						Más conocida antaño por sus ferreterías y sus combates de boxeo, Jalan Besar se está convirtiendo en una zona donde la arquitectura tradicional convive con la última modernidad de Singapur. Es un barrio centrado en Jalan Besar y Tyrwhitt Rd, donde se halla el tostadero y cafetería de culto Chye Seng Huat Hardware (tel. 6396 0609; www.cshhcoffee.com; 150 Tyrwhitt Rd; 9.00-19.00 ma-vi, hasta 22.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Farrer Park, Lavender).

						Justo encima está la Tyrwhitt General Company, una tienda-taller que vende joyas, arte y adornos artesanales. Por la tarde se recomienda la cervecería Druggists (tel. 6341 5967; www.facebook.com/DruggistsSG; 119 Tyrwhitt Rd; 16.00-24.00 ma-vi, 12.00-24.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Farrer Park, Lavender), que sirve 23 cervezas de barril artesanales de todo el mundo en una selección que va cambiando.

						Para llegar a Jalan Besar hay que tomar el MRT hasta Lavender y dirigirse al noroeste por Horne Rd hasta Tyrwhitt Rd.

					

				

				Beast	 BAR

				31 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E6

				Los que busquen un licor fuerte harán bien en examinar la selección de bourbon de este bar, que incluye la marca nacional Southern Comfort. En la cocina preparan comida del sur profundo de EE UU, como el pollo frito con gofres. (tel. 6295 0017; www.thebeast.sg; 17 Jln Klapa; 17.00-24.00 lu-mi y sa, hasta 1.00 ju y vi, 10.00-17.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Artistry	 CAFÉ

				32 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D7

				Un café de primera, exposiciones temporales de arte y eventos nocturnos mensuales, incluidas veladas de música con cantautores: Artistry es un salón cultural en versión hipster. Sirve sidras y cervezas artesanales y comida deliciosa (hasta las 17.00), como los crepes de arándano, requesón y beicon o la hamburguesa con chili de cangrejo. (tel. 6298 2420; www.artistryspace.com; 17 Jln Pinang; 9.00-23.00 ma-sa, hasta 16.00 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Bar Stories	 COCTELERÍA

				33 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, D7

				Para los últimos días de la semana conviene reservar, pues esta coctelería sita en un piso es pequeña y solicitada. Si uno tiene suerte se podrá sentar en la barra, donde los camareros convierten cualquier licor o sabor en un brebaje. Creativa, caprichosa y brillante. (tel. 6298 0838; 55/57A Haji Lane; 16.00-1.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Prince of Wales	 PUB

				34 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, B5

				Este bar australiano, lo más parecido a un pub que hay en Little India, es agradable y concurrido con una terraza, mesa de billar y televisores con programación deportiva. Los miércoles hay un concurso de preguntas (desde las 20.00) y los jueves barra libre (hombres/mujeres 28/24 SGD). También es un albergue (dc/d 20/60 SGD; [image: LP_Icons2010_61_Black.gif] [image: LP_Icons2010_69_Black.gif] [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ). (tel. 6299 0130; www.pow.com.sg; 101 Dunlop St; 9.00-1.00 do-ju, hasta 2.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India, Rochor).

				Ocio

				Going Om	 MÚSICA EN DIRECTO

				35 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, D7

				Cafetería llamativa en Haji Lane con música en directo todas las noches. Tiene velas en las mesas, actuaciones acústicas suaves (sobre todo versiones bien ejecutadas) y una clientela que baila en el callejón. El espíritu bohemio se extiende a las bebidas, con cócteles en siete colores para cada chakra. (tel. 6396 3592; www.going-om.com.sg; 63 Haji Lane; 17.30-1.00 ma-ju, 17.30-3.00 vi, 15.30-3.00 sa, 15.30-1.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				BluJaz Café	 MÚSICA EN DIRECTO

				36 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, D7

				Este pub bohemio, uno de los mejores para escuchar música en directo, ofrece improvisaciones jazzísticas y actuaciones que abarcan desde blues a rockabilly, así como funk con DJ, R&B y noches retro. Los miércoles y jueves organiza el “Talk Cock”, con actuaciones humorísticas espontáneas. Consúltese la web. Para algunos espectáculos se cobra entrada. (tel. 9199 0610; www.blujazcafe.net; 11 Bali Lane; 12.00-1.00 lu-ju, hasta 2.00 vi, 15.00-2.00 sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)
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						Vida local

					

					
						Bollywood en el Rex

						Los éxitos de Bollywood que se anuncian por toda Little India pueden verse en los Rex Cinemas (Mapa, A6; http://tickets.rexcinema.com.sg; 2 Mackenzie Rd; entrada 13 SGD; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India). Este teatro histórico sito en el límite del barrio proyecta películas de todo el subcontinente, casi todas subtituladas en inglés.

					

				

				SingJazz Club	 JAZZ

				37 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, E6

				Bar de jazz íntimo en el que actúan artistas nacionales y extranjeros. También ofrece buena música de saxo, cantantes solistas y, a veces, soul, funk, música latina y house. Hay que vestir bien. Véase la programación en su Facebook. (tel. 8481 3034; www.facebook.com/singjazzclub; Sultan Hotel, 101 Jln Sultan; 21.00-1.00 mi-do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Hood	 MÚSICA EN DIRECTO

				38 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, C8

				Dentro del centro comercial Bugis+, Hood exhibe una decoración a base de arte callejero que crea un ambiente idóneo para la improvisación musical con grupos como Rush Hour o Smells Like Last Friday. El programa semanal “Saturday Original Sessions” es un escaparate para que los músicos en ciernes exhiban su talento como cantautores o cantantes. (tel. 6221 8846; www.hoodbarandcafe.com; 05-07, Bugis+, 201 Victoria St; 17.00-1.00 lu-mi, hasta 3.00 ju y vi, 12.00-3.00 sa, hasta 1.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Singapore Dance Theatre	 DANZA

				39 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, C8

				El cuartel general de la primera compañía de danza de Singapur entusiasma a los aficionados con su repertorio de ballet clásico y obras contemporáneas, muchas de las cuales se representan en la Esplanade - Theatres on the Bay (Clicar). El punto culminante es el ciclo “Ballet bajo las estrellas” del Fort Canning Park (Clicar), que suele ofrecerse en junio o julio. Más información en la web. (tel. 6338 0611; www.singaporedancetheatre.com; planta 7, Bugis+, 201 Victoria St; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Wild Rice	 TEATRO

				40 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, A4

				El grupo de teatro más sugestivo de Singapur tiene su sede en Kerbau Rd pero actúa por toda la ciudad (y en el extranjero). La producción mezcla obras nacionales y extranjeras, desde la farsa a la política seria, y profundiza en temáticas que no suelen verse en Singapur. (tel. 6292 2695; www.wildrice.com.sg; 65 Kerbau Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Little India)

				De compras

				Sifr Aromatics	 PERFUME

				41 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E8

				Este laboratorio de perfumes de estilo zen pertenece al perfumista de tercera generación Johari Kazura, entre cuyas exquisitas creaciones figura el East (50 ml 185 SGD), una mezcla de oud, rosa absoluta, ámbar y neroli. Su fuerte son las fragancias a medida (se puede llamar para concertar cita) pero también vende otros deleites más asequibles, como bálsamos corporales de calidad, velas perfumadas y botellas de perfume antiguas. (tel. 6392 1966; www.sifr.sg; 42 Arab St; 11.00-20.00 lu-sa, hasta 17.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis, Nicoll Hwy)

				Supermama	 REGALOS Y RECUERDOS

				42 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E8

				A la vuelta de la esquina de Arab St, esta tienda es una mina de objetos de regalo actuales. Sobre el suelo de grava se exponen artículos inspirados en Singapur, muchos de ellos de diseño local. Destacan los platos de porcelana fina azul y blanca, hechos en Japón.

				Tiene otras tiendas en el Singapore Art Museum (Clicar) y el Esplanade Mall. (tel. 6291 1946; www.supermama.sg; 265 Beach Rd; 11.00-20.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Tuckshop & Sundry Supplies	 MODA Y ACCESORIOS

				43 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, D7

				Cual oda a la cultura obrera americana de inspiración vintage, esta tienda de moda masculina ofrece ropa y accesorios resistentes, incluidas gafas de marca, productos de aseo y artículos de cuero de producción propia. Tiene camisas de cuadros, sudaderas y tejanos de marcas raras como la japonesa Iron Heart o la china Red Cloud. (tel. 6396 4568; www.tuckshopsundrysupplies.com; 25 Bali Lane; 11.00-21.00 lu-sa, 12.00-18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Little Shophouse	 ARTE Y ARTESANÍA

				44 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, E7

				El tradicional bordado peranakan con cuentas es un arte en decadencia que se mantiene vivo en esta tienda-taller. Las zapatillas son un diseño de Robert Sng, realizadas por él mismo y su hermana Irene. No son baratas (unos 1000 SGD), pero cada par requiere 100 horas de trabajo. También tienen otros artículos de estilo peranakan, como juegos de té, vajillas, jarrones, bolsos y joyas. (tel. 6295 2328; 43 Bussorah St; 10.00-18.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				
					
						Comprender

					

					
						Gastronomía

						La comida es uno de los grandes atractivos de Singapur, un crisol de culturas autóctono que compone uno de los panoramas culinarios más diversos del mundo.

						China

						A los hainaneses se les debe el arroz con pollo de Hainan (pollo con arroz que se cuece en un caldo de ave y se sirve con una sopa clara y una salsa de chile y jengibre) y a los hokkien, el hokkien mee (fideos amarillos hokkien con gambas) y el char kway teow (fideos salteados con berberechos, salchicha china y salsas oscuras). La cocina teochew es famosa por sus gachas de arroz y entre los platos cantoneses destaca la sopa de won ton.

						Malaya e indonesia

						Hay que saborear el laksa de Katong (caldo picante de curri de coco con fideos, gambas, berberechos, pastel de pescado, brotes de soja y hoja de laksa), el ikan assam (pescado frito con curri amargo de tamarindo) y el nasi lemak (arroz de coco con pescado frito y cacahuetes). También es sabroso el nasi padang, que combina el arroz al vapor con platos de carne y verduras como el sambal tofu-tempeh (tofu picante con soja fermentada).

						Peranakan

						La comida peranakan (nonya) es una fusión de influencias chinas y malayas. Los platos son fuertes y picantes, a menudo condimentados con chiles, chalotas, belacan (pasta de gambas malaya fermentada), soja en conserva, cacahuetes, leche de coco y galanga. Destaca el otak-otak, una mezcla de pescado, leche de coco, pasta de chiles, galanga y hierbas, que se asa en una hoja de banano.

						India

						Los sabores del sur de la India dominan el panorama. Se recomienda el thali, una combinación de arroz, curris, rasam (sopa agria y picante) y postre, que se sirve en hoja de banano. También hay que probar el roti prata (pan plano frito con salsa de curri), masala dosa (crepe fino lleno de patatas especiadas y chutney) y murtabak halal (murtabak musulmán de masa soasada y rellena de cebolla y carne sazonada, normalmente cordero).

					

				

				Sim Lim	 Square	ELECTRÓNICA, CENTRO COMERCIAL

				45 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, B6

				Sim Lim ofrece precios reducidos para los amantes de la tecnología. Está a rebosar de puestos con ordenadores portátiles, cámaras, tarjetas de sonido y consolas de juegos. Se pueden encontrar gangas, pero los inexpertos pueden verse sobrepasados. Hay que regatear (aunque con educación) y siempre comprobar que la garantía sea válida en el país de origen. (tel. 6338 3859; www.simlimsquare.com.sg; 1 Rochor Canal Rd; 10.30-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Rochor)
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						Haji Lane

						Haji Lane (Mapa, E8) alberga entre sus edificios de color pastel un puñado de tiendas originales. La ropa de chica adopta un aire indie en Soon Lee (tel. 6297 0198; www.facebook.com/soonlee.singapore; 73 Haji Lane; 12.00-21.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis), mientras que la tienda Mondays Off (www.mondays-off.com; 76 Haji Lane; 12.00-20.00 ma-vi, desde 10.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis) tiene desde cerámica local contemporánea y cojines actuales hasta revistas de arte o baldas geométricas para almacenarlas.

					

				

				
					
						
							[image: 323403794.tif]
						

					

					
						
							Tiendas de moda en Haji Lane.
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				Bugis Street Market	 MERCADO

				46 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C8

				Lo que un día fuera el barrio de peor fama de Singapur, con soldados extranjeros de permiso, antros de juego y “hermanas” (travestís), hoy es su mercado callejero cubierto más famoso, con ropa barata, zapatos, accesorios y manicuros y muy frecuentado por adolescentes. Un guiño a su pasado es el sex shop. (tel. 6338 9513; www.bugisstreet.com.sg; 3 Bugis St; 11.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bugis)

				Mustafa Centre	 GRANDES ALMACENES

				47 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, C3

				El Mustafa Centre de Little India es un imán para compradores de mercancía barata, en su mayoría procedentes del subcontinente. En este gran espacio se vende desde electrónica y joyas de oro hasta zapatos, bolsos, maletas y productos de belleza. También hay un supermercado con productos indios. Si no se soportan las aglomeraciones es mejor evitar el domingo. (www.mustafa.com.sg; 145 Syed Alwi Rd; 24 h; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Farrer Park)
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				Esta gigantesca isla del ocio está muy bien representada por su principal atracción, el parque Universal Studios. Sus propuestas van desde montañas rusas dobles o un simulador de paracaidismo hasta acrobacias o carreras de trineos. Si a ello se añade una fortaleza histórica, un acuario vanguardista y bares y restaurantes de inspiración ibicenca, está claro por qué los singapurenses vienen aquí a gozar.

				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Principales puntos de interés

					Universal Studios (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur

					Dónde comer y beber

					Il Lido at the Cliff (Clicar)

					Malaysian Food Street (Clicar)

					Knolls (Clicar)

					Tanjong Beach Club (Clicar)

					Emoción a tope

					Universal Studios (Clicar)

					iFly (Clicar)

					Wave House (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_DiscIcons_55_Black.gif]  Teleférico Desde el monte Faber o HarbourFront Centre. (En Sentosa hay otra línea que para en Imbiah Lookout, Merlion y Siloso Point).

					[image: LP_DiscIcons_4C_Black.gif]  Monorraíl Sentosa Express (7.00-24.00) conecta VivoCity con tres estaciones en Sentosa: Waterfront, Imbiah y Beach.

					[image: LP_DiscIcons_41_Black.gif]  pie Por la pasarela peatonal Sentosa Boardwalk desde VivoCity.

				

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Es difícil ver todas las atracciones en un día, así que conviene escoger varias y disfrutarlas. Se puede dedicar un día a las atracciones, espectáculos, comida y tiendas del parque temático Universal Studios (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Se recomienda darse un festín de comida callejera malaya en Malaysian Food Street (Clicar) y pasar la tarde en los Universal Studios. Otra opción es explorar el SEA Aquarium (Clicar), repasar la historia local en el Fort Siloso (Clicar) o llevar a los niños a KidZania (Clicar). Lo más adrenalínico son el simulador de caída libre de iFly (Clicar), las carreras de trineos en Skyline Luge Sentosa (Clicar) y las emociones acuáticas de Wave House (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Al atardecer pueden tomarse mojitos o cervezas en Coastes (Clicar) o el Tanjong Beach Club (Clicar) y cenar en el puerto en Mykonos on the Bay (Clicar). Para una cena romántica con vistas, hay que reservar en Il Lido at the Cliff (Clicar).

				

			

		

	
		
			
				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]
				

			

			
				Principales puntos de interés

			

			
				Universal Studios
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					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Mapa, D2

					tel. 6577 8888

					Resorts World, 8 Sentosa Gateway

					adultos/niños 74/54 SGD

					10.00-18.00

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Waterfront

				

				Los que deseen satisfacer sus ansias de pura diversión deben ir a Universal Studios, el principal reclamo de Resorts World. Sus atracciones, montañas rusas, espectáculos, tiendas y restaurantes están ambientados en fantasías de los éxitos hollywoodienses. Hay desde atracciones infantiles hasta las experiencias más brutales, y todo en un paisaje con castillos, templos, selvas, establecimientos al estilo americano de los cincuenta y ciencia ficción (www.rwsentosa.com).

				Imprescindible

				Battlestar Galactica

				Si al viajero le gustan las emociones fuertes, debe montarse en el Battlestar Galactica, formado por las dos montañas rusas enfrentadas más altas del mundo. Puede escoger entre la HUMAN, donde los pasajeros van sentados encima de la vía, o la CYLON, invertida y con vueltas y bucles. Si el pasajero puede evadirse de los gritos (propios y ajenos), disfrutará de unas vistas increíbles.

				Transformers: The Ride

				Este montaje de última generación recurre a la animación en 3D de alta definición para transportar al pasajero a un mundo donde luchará contra robots gigantes, participará en persecuciones a alta velocidad e incluso se lanzará desde lo alto de un rascacielos. Una experiencia que dispara la adrenalina.

				Revenge of the Mummy

				La venganza de la momia es la atracción principal de la sección del antiguo Egipto. Los pasajeros giran, saltan y descienden entre tinieblas en busca del Libro de los Vivos. A diferencia de los finales hollywoodienses, el viaje da un giro inesperado y ardiente.

				Puss in Boots’ Giant Journey

				Esta montaña rusa suspendida es ideal para los pequeños, con un viaje bastante suave con el Gato con Botas y su novia, Kitty Patitas Suaves, en busca del huevo de oro de la gansa. Los detalles son espléndidos; en la última fila se vive más la emoción.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Se puede adquirir un abono exprés (50 SGD) para acceder a la vía rápida una vez en cada una de las atracciones de la promoción.

					Los días más concurridos son de viernes a domingo; el miércoles por la mañana suele estar más tranquilo. Conviene evitar los festivos.

					Se recomienda llevar chanclas, sobre todo en las atracciones de agua.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Las familias pueden comer en Loui’s NY Pizza Parlor (pizza de 50 cm 49 SGD).

					Delante de la entrada de Universal Studios está Malaysian Food Street (Clicar). No se olvide pedir un brazalete si se desea volver a entrar en el parque.
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				Puntos de interés

				SEA Aquarium	 ACUARIO

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D1

				El acuario de Singapur alberga más de 800 especies de animales marinos y recrea 49 hábitats acuáticos del sureste asiático, Australia y África. El hábitat del océano abierto es muy espectacular y su panel de visualización de 36 m de largo por 8,3 de alto es uno de los mayores del mundo. En el recinto también hay una exposición interactiva adecuada para las familias sobre la historia de la Ruta de la Seda marítima. (tel. 6577 8888; www.rwsentosa.com; Resorts World, 8 Sentosa Gateway; adultos/menores de 13 años 32/22 SGD; 10.00-19.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Waterfront)
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							Peces tropicales en el SEA Aquarium.
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				iFly	 DEPORTES DE AVENTURA

				2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				Si el viajero desea experimentar la caída libre de 3660 a 914 m sin tener que saltar de un avión, debe acudir a este simulador de paracaidismo. El precio incluye una clase de 1 h y dos breves pero emocionantes saltos en una cámara de viento vertical. Si la entrada se adquiere con dos días de antelación y para las horas de menos demanda, es bastante más barata. Véase también la web. (tel. 6571 0000; www.iflysingapore.com; 43 Siloso Beach Walk; 2 saltos 119 SGD; 9.00-21.30 ju-ma, desde 11.00 mi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Beach)

				
					
						
							[image: Consejo_Icon.gif]
						

					

					
						Consejo

					

					
						Tranvía y autobús

						El “tranvía de la playa” (autobús eléctrico) de Sentosa (9.00-22.30 do-vi y 9.00-24.00 sa) efectúa un servicio lanzadera entre las tres playas (Siloso, Palawan y Tanjong). Las tres rutas de autobús de distinto color unen a diario los principales lugares de interés. El 1 y el 3 funcionan de 8.00 a 22.30 y el 2, de 9.00 a 22.30. Todos salen de la parada de autobuses sita al este de la estación Beach del monorraíl. El monorraíl, el tranvía y los autobuses son gratis.

					

				

				Fort Siloso	 MUSEO

				3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A1

				Esta fortaleza costera británica de la década de 1880, de cuando Sentosa se llamaba Pulau Blakang Mati (en malayo “la isla con la muerte detrás”), se hizo famosa por su ineficacia ante la invasión japonesa de 1942. En el museo pueden verse documentales, objetos, muñecos robotizados y escenas históricas recreadas sobre la historia del edificio y unos túneles subterráneos. La entrada para las Surrender Rooms permite presenciar dos momentos clave de la historia de Singapur: la rendición británica frente a los japoneses en 1942 y la inversa en 1945. (tel. 6736 8672; www.sentosa.com.sg; Siloso Point, Siloso Rd; gratis, Surrender Chambers adultos/menores de 13 años 6/4,50 SGD; 10.00-18.00, última entrada 17.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, monorraíl hasta Beach y autobús 1 o 2 hasta Siloso Point)

				Wave House	 SURF

				4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B2

				Dos piscinas de olas permiten a los aficionados al surf practicar en la concurrida Wave House. La Double Flowrider, sin encrespamiento, es ideal para principiantes y la Flow Barrel, de 3 m, es más difícil. Wave House tiene bares y restaurantes en la playa. (tel. 6238 1196; www.wavehousesentosa.com; 36 Siloso Beach Walk; FlowBarrel 30 SGD/30 min, Double Flowrider desde 35 SGD/h; 10.30-22.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Beach)
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							Surfista en Wave House
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				Images of Singapore Live	 MUSEO

				5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				Con actores, montajes y efectos de luz y música, este museo resucita la historia de la nación desde sus inicios como humilde pueblo de pescadores malayos hasta el período del puerto colonial y épocas posteriores. A los más pequeños les gustará el Spirit of Singapore Boat Ride, un viaje en barca de alta tecnología con reminiscencias a Avatar. Las entradas adquiridas por internet cuestan 10 SGD menos. (tel. 6715 4000; www.imagesofsingaporelive.com; 40 Imbiah Rd; adultos/menores de 13 años incl. Madame Tussauds 39/29 SGD; 10.00-18.00 lu-vi, hasta 19.30 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Imbiah)

				MegaZip	 DEPORTES DE AVENTURA

				6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, B2

				El parque MegaAdventure incluye esta tirolina de 450 m de largo y 75 m de alto que va desde Imbiah Lookout a un islote de Siloso Beach. También se puede dar un salto de 15 m en el Leap of Faith o subir en vez de bajar por NorthFace, una pared de escalada de 16 m. Hay un recorrido de cuerdas para sentirse Tarzán, pero con arnés. (www.megazip.com.sg; Imbiah Hill Rd; tirolina 39,90 SGD; 11.00-19.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Beach

				KidZania	 PARQUE DE ATRACCIONES

				7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				Los pequeños se convierten en adultos en esta ciudad cubierta en miniatura. En los “puestos de trabajo” los niños pueden ensayar su ocupación preferida, desde piloto de avión a diseñador de golosinas o incluso detective en el escenario de un crimen. Los padres solo pueden mirar, pero vale la pena ver al niño convertido en bombero. Los fines de semana está lleno. (tel. 1800 653 6888; www.kidzania.com.sg; 01-01/02 Palawan Kidz City, 31 Beach View; adultos/menores de 18 años/niños 2-3 años 58/35/25 SGD; 10.00-17.00 do-ju, hasta 20.00 vi y sa)

				Skyline Luge Sentosa	 DEPORTES DE AVENTURA

				8 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, C2

				El telesilla de Siloso Beach sube hasta Imbiah Lookout, donde se puede montar en trineo (cruce entre kart y tobogán) y hacer carreras por una pista de curvas cerradas y rectas trepidantes por el bosque (el casco es obligatorio). A los niños les encantará. No se recomienda para personas con problemas de corazón o de espalda. (tel. 6274 0472; www.skylineluge.com; 45 Siloso Beach Walk; combinado trineo y telesilla desde 18 SGD; 10.00-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Beach)

				
					
						
							[image: Local_Life_Icon.gif]
						

					

					
						Vida local

					

					
						Brunch en el Knolls

						El brunch con barra libre del domingo es todo un acontecimiento en Singapur, y el refinado Knolls (Mapa, D3; tel. 6591 5046; www.capellahotels.com/singapore; Capella, 1 The Knolls; brunch do desde 128 SGD, menús infantiles desde 48 SGD; 7.00-23.00, brunch do 12.30-15.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, monorraíl hasta Beach y autobús 3 hasta Ranger Station) sirve uno de los mejores (148 SGD). Hay que vestir bien y sumarse a los pavos reales, músicos y gente deseosa de ver y ser vista y disfrutar de las tapas del bufé, como las ostras recién abiertas, el liégeois de queso azul y calabaza o el fuagrás brûlée.

					

				

				Dónde comer

				Il Lido at the Cliff	 INTERNACIONAL $$$

				9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E4

				En lo alto de Palawan Beach (aunque los árboles no dejan ver toda la vista), este restaurante goza de un entorno de ensueño junto a la piscina del hotel Sofitel. Las mesas de primera fila de la terraza deben reservarse con dos semanas de antelación. Es un lugar para saborear platos italianos clásicos con vinos del nuevo y el viejo mundo. (tel. 6708 8310; www.sofitel-singapore-sentosa.com; Sofitel Sentosa Resort & Spa, 2 Bukit Manis Rd; principales 28-48 SGD; 12.00-14.30 y 18.00-21.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, monorraíl hasta Beach y autobús 3)

				Malaysian Food Street	 MERCADO DE COMIDA $

				Imitando las calles de Malasia, este mercado cubierto al lado de Universal Studios (véase 1 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, D1) tiene cierto aire Disney. La comida la sirven algunos de los mejores puestos ambulantes de Malasia. (www.rwsentosa.com; Resorts World; platos desde 5 SGD; 11.00-22.00 lu-ju, 9.00-23.00 vi y sa, 9.00-22.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Waterfront)

				Mykonos on the Bay	 GRIEGA $$

				10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E3

				Esta taberna griega en Sentosa Cove, al lado del puerto deportivo, ofrece sabores helénicos auténticos. En las mesas al aire libre se pueden tomar pulpo marinado a la brasa, crema de berenjenas y giaourtlou (salchicha de cordero picante) casero. Al final de la semana hay que reservar. (tel. 6334 3818; www.mykonosonthebay.com; 01-10 Quayside Isle, 31 Ocean Way; tapas 9-27 SGD, principales 23-48 SGD; 18.00-22.30 lu-mi, 12.00-14.30 y 18.00-22.30 ju y vi, 12.00-22.30 sa y do; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, monorraíl hasta Beach y autobús 3)
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							Siloso Beach.
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				Dónde beber

				Tanjong Beach Club	 BAR

				11 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, E4

				Suele tener mejor ambiente que los bares de Siloso Beach. Está en un entorno con antorchas en la arena, una pequeña y elegante piscina para los clientes y una banda sonora de lounge y funk. El restaurante sirve comida moderna de chiringuito y un increíble brunch el fin de semana. Los domingos la terraza se anima con DJ y baile. (tel. 9750 5323; www.tanjongbeachclub.com; 120 Tanjong Beach Walk; 11.00-22.00 ma-vi, 10.00-23.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, monorraíl hasta Beach y tranvía hasta Tanjong Beach)

				Coastes	 BAR

				12 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, B2

				Es más familiar que muchos otros locales de playa, con sus mesas en la arena, palmeras y tumbonas (20 SGD) junto al agua. Tiene una carta de platos habituales, como hamburguesas, pasta y ensaladas. (tel. 6631 8938; www.coastes.com; 50 Siloso Beach Walk; 9.00-23.00 do-ju, hasta 1.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Beach)

				Ocio

				Wings of Time	 TEATRO

				13 [image: LP_DiscIcons_33_Entertainment.gif]  Mapa, C3

				Este espectáculo sobre el mar fusiona la teatralidad al estilo Lloyd Webber con un gran despliegue de música, luz y láser que deja boquiabierto y a veces hace agachar la cabeza. (tel. 6736 8672; www.wingsoftime.com.sg; Siloso Beach; asiento normal/preferente 18/23 SGD; funciones 19.40 y 20.40; [image: LP_Icons2010_64_Black.gif] HarbourFront y monorraíl hasta Beach)
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				Principales puntos de interés

			

			
				Zoo de Singapur
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					Cómo llegar

					El zoo está 22 km al noroeste del CBD.

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Línea norte-sur (roja) hasta Ang Mo Kio y autobús 138 hasta el zoo.

				

				El zoo de Singapur es una maravilla tropical de atracciones interactivas y recintos espaciosos y naturalistas con animales en libertad. En él se puede desayunar con orangutanes, esquivar a los zorros voladores, pasear hasta donde viven los perezosos agarrados a los árboles e incluso ver la reproducción de un poblado africano. El entorno es especial: 26 relajantes hectáreas en una península tranquila y bucólica que se adentra en las aguas del Upper Seletar Reservoir. Una visita obligada (www.zoo.com.sg).

				Imprescindible

				Jungle Breakfast with Wildlife

				Los orangutanes son los habitantes más célebres del zoo y se puede tomar un desayuno tipo bufé con ellos en el Jungle Breakfast with Wildlife (Ah Meng Restaurant; 9.00-10.30). Otra posibilidad es fotografiarse con ellos en la Free Ranging Orang-utan Island (11.00 y 15.30), y además con la cámara propia.

				Fragile Forest

				Esta gran biocúpula reproduce los estratos de una selva tropical. Por sus caminos uno se cruza con mariposas y loris, zorros voladores malayos que bajan en picado e imperturbables lémures de cola anillada. La senda sube hasta la copa de los árboles, donde habitan los seres más relajados, los perezosos de dos dedos.

				Great Rift Valley of Ethiopia

				Con sus peñascos, una cascada y un río que imitan el paisaje del interior de Etiopía, esta exposición sobre el Gran Valle del Rift alberga babuinos hamadryas, íbices de Nubia, mangostas rayadas, chacales de lomo negro y damanes roqueros. También hay reproducciones de aldeas etíopes con sus chozas, donde se evidencian las duras condiciones de vida locales.

				Rainforest Kidzworld

				Los pequeños disfrutarán en el Rainforest Kidzworld (tiovivo/paseo en poni 4/6 SGD/persona), un parque con toboganes, columpios, botes de remo y un tiovivo. También pueden montar en poni (altura mínima 120 cm), dar de comer a los animales de la granja y retozar en el parque acuático. Alquilan bañadores.

				
					tel. 6269 3411

					80 Mandai Lake Rd

					adultos/menores de 13 años 33/22 SGD

					8.30-18.00

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Ang Mo Kio y autobús 138

					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Se puede aprovechar para visitar el cercano Night Safari.

					Hay que llevar calzado cómodo, gorra y gafas de sol. Si llueve se puede alquilar un impermeable (5 SGD). Para ir al Rainforest Kidzworld con niños conviene llevar el bañador.

					Las horas de comida están escalonadas. Véase la web.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					En el zoo no faltan sitios para comer: desde comida rápida hasta platos locales como el laksa o el nasi lemak (arroz hervido en leche de coco con ikan bilis –anchoas fritas–, cacahuetes y un plato de curri).
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				Principales puntos de interés

			

			
				Night Safari
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					Cómo llegar

					Está al lado del zoo de Singapur, 22 km al noroeste del CBD.

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Se puede llegar con la línea norte-sur (roja) hasta Ang Mo Kio y el autobús 138 hasta el zoo.

				

				El safari nocturno permite ver otro tipo de vida nocturna. Las cercas del parque, que alberga más de 120 especies de animales, de noche parecen disolverse en la oscuridad y el visitante tiene la sensación de estar más cerca de animales como leones, leopardos o caimanes. El efecto se ve incrementado con los antílopes que pasean a un palmo del tranvía que pasea a los visitantes (www.nightsafari.com.sg).

				Imprescindible

				Electric Tram Tour

				En los vehículos abiertos del Night Safari va un guía cuyos comentarios son una buena introducción a los animales del parque y sus diferentes hábitats. El viaje dura 45 min, pero se aconseja bajarse en las paradas habilitadas para explorar el recinto a pie. Se recomienda montarse en el segundo o tercer vagón, pues ofrecen mejores vistas.

				Walking Trails

				En el recinto del parque hay cuatro sendas interconectadas, cada una de las cuales se puede hacer en 20-30 min. En la Leopard Trail se pueden ver leopardos a unos centímetros y el aviario de las ardillas voladoras gigantes. En la Fishing Cat Trail pueden verse felinos retozando en el agua y el murciélago más grande del mundo, el zorro volador malayo. En la Wallaby Trail se cruza un hábitat de ualabi, mientras que la East Lodge Trail alberga a los babirusas y a los tigres malayos, dos especies en peligro de extinción.

				Creatures of the Night

				Para los que viajen con niños pequeños, Creatures of the Night ([image: LP_Icons2010_68_Black.gif] 19.30, 20.30, 21.30 y 22.30) es un espectáculo interactivo de 20 min protagonizado por binturongs, civetas y un búho. Los asientos no van numerados, así que conviene llegar temprano. El espectáculo puede anularse por la lluvia. Las actuaciones con animales han recibido críticas de los grupos animalistas, que aducen que la cautividad y la interacción con las personas los debilitan y estresan.

				
					tel. 6269 3411

					80 Mandai Lake Rd

					adultos/menores de 13 años 45/30 SGD

					19.15-24.00, restaurantes y tiendas desde 17.30

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Ang Mo Kio y autobús 138

					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Para regresar hay que coger el autobús hacia las 22.35 pues el último tren del MRT sale de Ang Mo Kio a las 23.35. Un taxi al centro cuesta unos 23 SGD.

					Hay que llevar calzado cómodo, repelente de insectos y un paraguas por si acaso.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Frente a la entrada hay muchos sitios para comer y beber. Bongo Burgers (principales 12-16 SGD; 17.30-24.00) sirve hamburguesas sabrosas y sin conservantes.

				

			

		

	
		
			
				Holland Village, Dempsey Hill y el jardín botánico

			

			
				
					
						[image: shutterstock_92813191.tif]
					

				

				
					JANELLE LUGGE/SHUTTERSTOCK ©

				

				

			

			
				El elegante Holland Village tal vez no sea de visita imprescindible, pero sus boutiques, cafeterías y grupitos de señoras que salen a almorzar permiten ver cómo viven los expatriados. Aún más verde es el histórico Dempsey Hill, unos cuarteles reconvertidos en anticuarios, boutiques, cafeterías y tranquilos bistrós. Eclipsando ambos barrios, el jardín botánico es un oasis de orquídeas raras y selva espléndida.

				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Principales puntos de interés

					Jardín botánico de Singapur (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur

					Dónde comer

					Long Beach Seafood (Clicar)

					PS Cafe (Clicar)

					Blue Bali (Clicar)

					Dónde beber

					Green Door (Clicar)

					RedDot Brewhouse (Clicar)

					De compras

					Shang Antique (Clicar)

					Bynd Artisan (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT Tanto el jardín botánico como Holland Village poseen su propia estación del MRT.

					[image: LP_DiscIcons_4A_Black.gif]  Bus A Dempsey Hill se puede llegar con los autobuses 7, 75, 77, 105, 106, 123 o 174 desde detrás de la estación Orchard del MRT, en Orchard Blvd. Hay que apearse dos paradas después del jardín botánico y subir a pie hacia la izquierda. Varios autobuses, como el 75 y el 106, conectan Holland Village con Dempsey Hill.

				

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Para combatir el calor conviene pasear temprano por la antigua selva del jardín botánico (Clicar), dar una vuelta al Swan Lake y conocer a Vanda Miss Joaquim, la flor nacional de Singapur, en el National Orchid Centre. Se puede comer en Long Beach Seafood (Clicar), famoso por su cangrejo a la pimienta negra, o unirse a las señoronas que almuerzan en el PS Cafe (Clicar), que sirve una espléndida comida internacional.

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  La tarde se puede dedicar a ver tiendas de antigüedades, arte y accesorios en Dempsey Hill, como Shang Antique (Clicar) y Em Gallery (Clicar). Si apetece mimarse un poco, se puede reservar un tratamiento facial o un masaje en el Spa Esprit (Clicar). Otra opción es visitar el barrio de expatriados de Holland Village para ver la tienda de regalos Bynd Artisan (Clicar) y tomar un café, una cerveza o vino en Park (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  Al anochecer se puede tomar un cóctel y unas tapas indonesias en el Blue Bali (Clicar). Si la noche es joven, se regresa a Dempsey para tomar unas copas y charlar en el bar-terraza de Green Door (Clicar) o una cerveza artesanal del país en el RedDot Brewhouse (Clicar).
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				Principales puntos de interés

			

			
				Jardín botánico de Singapur
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							Nectarina de lomo amarillo macho sobre una flor de heliconia.
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					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Mapa, H3

					tel. 6471 7361

					1 Cluny Rd

					jardín entrada gratis

					5.00-24.00

					[image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Botanic Gardens

				

				Lo mejor para aliviar el estrés es una buena dosis del botánico, donde el ruido del tráfico y de 5,7 millones de voces se desvanece entre las ramas y todo es un tranquilo paraíso. En el extremo de Orchard Rd, el jardín botánico de Singapur ofrece más que unos simples prados y lagos para un pícnic. Alberga una antigua selva, jardines temáticos, orquídeas inusuales y algún que otro concierto gratuito. Hay que respirar hondo (www.sbg.org.sg).

				Imprescindible

				National Orchid Garden

				El cultivo de orquídeas en el botánico se inició en 1928. Los visitantes pueden conocer su historia en el National Orchid Garden (adultos/menores de 12 años 5 SGD/gratis; 8.30-19.00, última entrada 18.00). Sus 3 Ha albergan más de 1000 especies y 2000 híbridos, de los cuales se exhiben unos 600. Es la mayor exposición del mundo de orquídeas tropicales.

				Rainforest

				Más antiguo que el jardín botánico, este recinto de densa selva tropical es una muestra de la cubierta forestal que antaño tapizaba gran parte de Singapur. Caminando por la pasarela de la selva el visitante se verá rodeado por 314 especies vegetales; más de la mitad son consideradas raras en Singapur.

				Ginger Garden

				Si el viajero pensaba que solo existía un tipo de jengibre, este jardín le sacará de su error. Sito junto al National Orchid Garden, este espacio de 1 Ha alberga más de 250 especímenes de la familia de las cingiberáceas y el restaurante Halia, centrado en el jengibre. Otras plantas presentes son las lowiáceas, que poseen flores similares a las orquídeas.

				Swan Lake

				Es difícil hallar un sitio más idóneo para disfrutar de la serenidad con un toque de romanticismo. El llamado lago de los cisnes, uno de los tres que hay en el botánico, posee una isla de palmeras nibung. Los cisnes se importaron de Ámsterdam.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Todos los sábados hay visitas al botánico guiadas por voluntarios. Véanse horarios y temáticas en la web.

					En la web también se anuncian los conciertos de ópera gratis que a veces tienen lugar en el Symphony Lake.

					Conviene comprar agua cuando se tenga ocasión y no esperar a necesitarla: la señalización en los jardines no siempre es constante y desandar el camino no hace gracia, sobre todo cuando se tiene sed.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					Para una comida romántica entre plantas de jengibre se recomienda el restaurante Halia (Clicar).

					Todavía más sugestivo es el restaurante indonesio Blue Bali (Clicar). Sus cabañas y pabellones al aire libre que bordean el jardín botánico parecen sacados de Ubud.
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				Puntos de interés

				Spa Esprit	 SPA

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, E5

				Este spa es conocido por sus aceites esenciales puros. Se recomienda el masaje equilibrador “Back to Balance” de 90 min o los ecológicos Sink Your Skin Pear y Apple Scrub. También personalizan los productos corporales. (tel. 6479 0070; www.spa-esprit.com; 01-03, Block 8D, Beauty Emporium, Dempsey Rd; 10.00-21.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				Dónde comer

				Long Beach Seafood	 PESCADO $$$

				2 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F4

				Desde la terraza mirador de una de las principales cadenas de marisquerías de Singapur se puede contemplar la vegetación tropical mientras se saborea el cangrejo a la pimienta negra, un plato de culto. El Long Beach original se atribuye la invención del mítico plato y la versión que sirven aquí tiene un sabor picante y terroso. La cocina cierra más tarde que muchos de los restaurantes de la ciudad. (tel. 6323 2222; www.longbeachseafood.com.sg; 01-01, Block 25, Dempsey Rd; principales 14-48 SGD, cangrejo unos 74 SGD/kg; 11.00-15.00 y 17.00-1.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)
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							Cangrejo con pimienta negra, un plato típico de Singapur.
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				Chopsuey	 CHINA $$$

				3 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F5

				Ventiladores en el techo, música de los años treinta y señoras sentadas en sillas de ratán: Chopsuey domina la elegancia colonial. Sirve versiones renovadas de platos chino-americanos de antaño, pero la estrella es el yum cha del almuerzo; también destacan el chili de tofu a la pimienta de Sichuan, las empanadillas de calabaza y bacalao y el san choi bao (carne picada en hojas de lechuga). La barra es perfecta para comer solo. (tel. 9224 6611; www.chopsueycafe.com; 01-23, Block 10, Dempsey Rd; empanadillas 7-12 SGD, principales 19-46 SGD; 11.30-24.00 lu-vi, 10.30-17.00 y 18.30-24.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				PS Cafe	 INTERNACIONAL $$

				4 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, F5

				Luminoso oasis con suelos de madera, paredes de cristal y mesas en el patio con vistas a una vegetación tropical. Desde el brunch a la cena, la comida es deliciosa y saludable, ya sean unas croquetas de pescado Benedict o el “Morocco miracle stack” con champiñones portobello, verduras asadas, berenjena ahumada y cuscús. Para el brunch del fin de semana no aceptan reservas; conviene llegar a las 9.30 para evitar las colas. (tel. 9070 8782; www.pscafe.com; 28B Harding Rd; principales 26-34 SGD; 11.30-24.00 lu-ju, 11.30-2.00 vi, 9.30-2.00 sa, 9.30-24.00 do; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				Blue Bali	 INDONESIA $$

				5 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, H1

				Bordeando el jardín botánico, Blue Bali es un marco de ensueño con pabellones balineses de madera, cabañas sobre el agua y camareros con sarong. Es ideal para tomar una copa romántica al atardecer y tapas como el satay javanés, el tofu casero frito o las gambas con calabaza al chili, más idóneos para las mesas bajas que los platos principales. (tel. 6733 0185; www.bluebali.sg; 1D Cluny Rd, jardín botánico de Singapur; tapas 8-20 SGD, principales 16-32 SGD; 16.00-24.00 ma-vi, brunch 11.00-15.00, 17.00-24.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Botanic Gardens)

				Open Farm Community	 INTERNACIONAL $$$

				6 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, G4

				En un invernadero con muebles de diseño y una clientela preocupada por la salud, este restaurante da un giro tropical al concepto de cocina de proximidad. Las hierbas y verduras del jardín enriquecen una carta de creaciones definidas, dinámicas y reconfortantes. Desde la sopa de berros a los pappardelle caseros con cangrejo de manglar, salsa de curri tailandés y coco, los platos son una melodía de sabores intensos, naturales y vitales. (tel. 6471 0306; www.openfarmcommunity.com; 130E Minden Rd; principales 26-38 SGD; 12.00-22.00 lu-vi, 11.00-22.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				Halia	 FUSIÓN $$$

				7 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, G3

				Este ambientado restaurante no solo está rodeado por el jengibre del jardín botánico, sino que ofrece varios platos basados en él. Los menús son de fusión y están bien hechos (p. ej. spaghettini de chili de cangrejo) y el menú del almuerzo de los laborables (2/3 platos 28/32 SGD) sale a cuenta. Hay menú vegetariano e infantil y un brunch los fines de semana (10.00-17.00); sin reservas. (tel. 8444 1148; www.halia.com.sg; 1 Cluny Rd, jardín botánico de Singapur; principales 26-68 SGD; 12.00-21.30 lu-ju, hasta 22.00 vi, 10.00-21.30 do, hasta 22.00 sa; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Botanic Gardens)
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						Vida local

					

					
						Con las manos en la masa

						Novatos y gourmets de pro acuden a la Palate Sensations Cooking School (Mapa; A5; tel. 6478 9746; www.palatesensations.com; 01-03, Chromos, 10 Biopolis Rd; cursos de 3 h desde 100 SGD; con cita previa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Buona Vista) para perfeccionar sus habilidades con los chefs de primera. Los cursos normales son muy prácticos, de 3 h, y abarcan desde platos tailandeses más conocidos hasta cocina del norte de la India o éclairs franceses de diseño. En la clase para turistas se aprende a elaborar platos típicos locales como el chili de cangrejo o el rendang de ternera.

					

				

				Da Paolo Pizza Bar	 ITALIANA $$

				8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B2

				La cadena Da Paolo posee dos locales en esta calle: una charcutería-cafetería (no 43) y este refinado bistró con terraza. Bajo un techo de pieles de vaca, se comen pizzas de masa fina, pastas y brownie de chocolate caliente. Los laborables hay un menú en el almuerzo (23 SGD) y happy hour de 12.00 a 14.30 y de 17.30 a 19.30. (tel. 6479 6059; www.dapaolo.com.sg; 01-46, 44 Jln Merah Saga; pizzas 20-31 SGD, pasta 22-28 SGD; 12.00-14.30 y 17.30-22.30 lu-vi, 11.00-22.30 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Holland Village)

				Dónde beber

				Green Door	 BAR

				9 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, F5

				Tras la puerta verde aguarda una tentación tropical con vistas del cielo, palmeras y aromas de franchipán. Bajo las luces en forma de gramófono, los camareros preparan cócteles clásicos revisados (p. ej. negronis con Lillet Blanc) con hierbas y frutas del jardín. Las ofertas de primera hora (17.00-20.00 lu-sa, desde 13.00 do) atraen a una apática clientela de expatriados. (tel. 6479 5945; www.theprivegroup.com.sg/index.php/thegreendoor; Block 13A, Dempsey Rd; 17.00-24.00 lu-ju, hasta 1.15 vi y sa, 13.00-24.00 do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				RedDot Brewhouse	 MICROCERVECERÍA

				10 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, F4

				RedDot hace años que sirve sus cervezas artesanas en este rincón de Dempsey Hill. Conviene pasar de la comida y centrarse en las cervezas, que se pueden tomar al son de unos loros chillones. Tienen ocho de barril (desde 6,50 SGD/media pinta), incluida una llamativa rubia verde con espirulina. La happy hour de 12.00 a 19.00 ofrece las medias pintas a 5 SGD y las pintas a 9 SGD. (tel. 6475 0500; www.reddotbrewhouse.com.sg; 01-01, Block 25A, Dempsey Rd; principales 20-36 SGD; 12.00-24.00 lu-ju, hasta 2.00 vi y sa, 10.30-24.00 do; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				Park	 BAR

				11 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, A2

				Mesas de estilo industrial, azulejos tradicionales y bombillas de filamento componen la decoración de este bar instalado en un contenedor. El patio y las pintas a precio moderado hacen que esté muy concurrido. Se recomienda pedir Spam chips (Spam frito en lonchas finas), toda una sorpresa. (tel. 9721 3815; www.parkgroup.com.sg; 01-01, 281 Holland Ave; 11.00-24.00 ma-ju, hasta 2.00 vi-do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Holland Village)

				
					
						Comprender

					

					
						Tanglin Barracks (Demspey Hill)

						Los Tanglin Barracks (hoy llamados Dempsey Hill) de 1861 fueron unos de los primeros cuarteles construidos en Singapur. Los edificios originales eran construcciones de madera amplias y elevadas con techo de paja de attap (palmera de azúcar) que alojaban a 50 hombres. También poseían salas de hospital, lavaderos, cocinas, biblioteca, sala de lectura y una escuela, además de oficinas.

						En las reformas efectuadas entre 1934 y 1936 el espacio interior se amplió incorporando las galerías, aunque por suerte se conservaron los tejados de tejas francesas, que sustituyeron a los originales de paja. Los cuarteles, que alojaron a los militares británicos durante más de un siglo, sirvieron como cuartel general del Ministerio de Defensa entre 1972 y 1989, antes de reinventarse como lugar predilecto para tomar un almuerzo de postín.

					

				

				Wala Wala Café Bar	 BAR

				12 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, A2

				Siempre a tope los fines de semana (y casi todas las noches), Wala Wala ofrece música en directo en el 2o piso, con teloneros a las 19.00 (lu-vi) y artistas invitados a las 21.30 (lu-do). La planta baja atrae a los futboleros. Al igual que casi todos los locales de la zona, por la noche hay mesas en la calle. (tel. 6462 4288; www.walawala.sg; 31 Lorong Mambong; 16.00-1.00 lu-ju, 16.00-2.00 vi, 15.00-2.00 sa, 15.00-1.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Holland Village)
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						Vida local

					

					
						Una mañana aprovechada

						Para desentumecerse conviene imitar a los fanáticos del ejercicio matinal que invaden el jardín botánico (Clicar) a partir del alba para pasear, correr, desplegar sus esteras de yoga y seguir a los entrenadores. No hay que perderse las clases de taichí, en especial aquellas en las que se usan espadas o abanicos. Hay cobijos por si cae un chaparrón, pero las fuentes son difíciles de encontrar, así que conviene llevar agua. Tras el ejercicio apetece un desayuno en la Casa Verde (Mapa, H2; tel. 6467 7326; www.casaverde.com.sg; 1 Cluny Rd, jardín botánico de Singapur; almuerzo 9,50-19,50 SGD, pizza 24 SGD, cenas principales 18-35 SGD; 7.30-23.00; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Botanic Gardens) del Nassim Gate Visitors Centre o en Gastronomia, frente a la entrada de Bukit Timah, junto a la estación Botanic Gardens del MRT.
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							Taichí en el jardín botánico.
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				Gastronomia	 CAFÉ

				13 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, G1

				Delante de la estación Botanic Gardens del MRT, esta cafetería es perfecta para hacer un alto antes o después de visitar el jardín. Uno puede instalarse en la terraza o comprar un café para llevar y subir a las tiendas de moda y decoración orientadas a la comunidad extranjera. (tel. 6468 7010; www.dapaolo.com.sg; Cluny Ct, 501 Bukit Timah Rd; 7.30-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Botanic Gardens)

				De compras

				Shang Antique	 ANTIGÜEDADES

				14 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, F4

				Tienda de objetos religiosos antiguos y reproducciones de Camboya, Laos, Tailandia, India y Birmania. Vende artículos muy antiguos, de casi 2000 años, con precios acordes a su valor. Los que tengan más buen gusto que dinero hallarán antiguas ollas de opio, fulares de seda tailandeses o cestos de arroz decorativos birmanos por menos de 40 SGD. (tel. 6388 8838; www.shangantique.com.sg; 01-03, Block 18D, Dempsey Rd; 10.30-18.30; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				Bynd Artisan	 ARTES Y ARTESANÍA

				15 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, A3

				A los expertos en artículos de piel y papelería a medida les encantará esta tienda que se enorgullece de su excelencia artesanal. Posee una gran variedad de diarios hechos a mano, que el cliente puede personalizar. También vende joyas y accesorios de viaje en piel y ofrece cursos de encuadernación, caligrafía moderna o acuarela. (tel. 6475 1680; www.byndartisan.com; 01-54, 44 Jln Merah Saga; cursos desde 78 SGD; 12.00-21.00 lu-vi, desde 10.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Holland Village)

				Em Gallery	 MODA, DECORACIÓN

				16 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, F4

				La diseñadora japonesa afincada en Singapur Emiko Nakamura hace que las señoras de la alta sociedad de Dempsey vistan elegantes con sus creaciones ligeras y esculturales. Emiko también colabora con las tribus montañesas del norte de Laos creando artesanía tejida a mano y teñida con materias naturales, como bolsos y cojines. También vende objetos como cerámicas jemer de Camboya en edición limitada (y a precios razonables). (tel. 6475 6941; www.emtradedesign.com; 01-04/05, Block 16, Dempsey Rd; 10.00-19.00 lu-vi, 11.00-19.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

				Pasardina Fine Living	 ANTIGÜEDADES, DECORACIÓN

				17 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, F4

				Si el viajero tiene ganas de dar a su casa un aire asiático tropical, esta laberíntica tienda es una mina. Inspirada en el diseño indonesio tradicional, la colección incluye muebles de teca, figuras de madera y cerámica, pantallas de corteza y algún arco de madera. (tel. 6472 0228; www.pasardina.com; 01-10, Block 13, Demspey Rd; 10.00-18.30 lu-vi, 12.00-19.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 7, 75, 77, 105, 106, 123, 174)

			

		

	
		
			
				Oeste y suroeste de Singapur
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				Los visitantes, de camino al teleférico que conecta el monte Faber y Sentosa, suelen pasar por alto esta zona de terminales de contenedores. Pero una mirada más de cerca permite descubrir puntos como la espectacular senda Southern Ridges, los centros de arte de Gillman Barracks y el NUS Museum, y la reliquia colonial del Colbar.

				
					Lo mejor en un día

					[image: LP_Icons2010_4D_Morning.gif]  Se puede disfrutar de un paseo por la Labrador Nature Reserve (Clicar), una extensión a orillas del mar con prados umbríos y un bosque tropical con vestigios de la guerra. Y luego visitar el complejo de galerías de arte de Gillman Barracks (Clicar), el parque temático de Haw Par Villa (Clicar), o continuar por la línea amarilla del MRT hasta Kent Ridge, desde donde un autobús lanzadera lleva a NUS Museum (Clicar) y Lee Kong Chian Natural History Museum (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_52_Noon.gif]  Después se regresa con el MRT hasta Pasir Panjang para tomar un almuerzo a buen precio en Eng Lock Koo (Clicar). Desde aquí se da un paseo colina arriba hasta el Reflections at Bukit Chandu (Clicar), donde se puede conocer el sangriento pasado de la zona, y se accede al Kent Ridge Park para realizar una fácil caminata por el selvático sendero de Southern Ridges (Clicar).

					[image: LP_Icons2010_4E_Night.gif]  La ruta termina en el monte Faber, donde se puede beber o comer algo frente a unas vistas imponentes en el Spuds & Aprons (Clicar). Otra opción es ir en taxi al Colbar (Clicar), antigua cantina colonial británica, o al Timbre+ (Clicar), centro gastronómico con música en directo.

				

				
					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Principales puntos de interés

					Southern Ridges (Clicar)

					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]  Lo mejor de Singapur

					Museos y galerías de arte

					NUS Museum (Clicar)

					Lee Kong Chian Natural History Museum (Clicar)

					Gillman Barracks (Clicar)

					Dónde comer

					Tamarind Hill (Clicar)

					Timbre+ (Clicar)

					PeraMakan (Clicar)

					Para niños

					Haw Par Villa (Clicar)

					Rink (Clicar)

					Jurong East Swimming Complex (Clicar)

					Cómo llegar

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif]  MRT El suroeste de Singapur está bien comunicado por el MRT. Algunos lugares de interés poseen estaciones propias. Otras estaciones son HarbourFront (líneas amarilla y morada), Pasir Panjang (amarilla), Jurong East (verde y roja) y Kent Ridge (amarilla).
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				Principales puntos de interés

			

			
				Southern Ridges
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					[image: LP_DiscIcons_6F_Pocket_Red.gif]  Mapa, C3

					[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Pasir Panjang

				

				Esta zona de parques y colinas que unen el monte Faber con el West Coast Park permite hacer excursiones por la selva sin salir de la ciudad. Aunque la ruta completa tiene 9 km, el mejor tramo es el que va del Kent Ridge Park al monte Faber. Relativamente fácil, posee vistas de la selva y del perfil de la ciudad, así como una pasarela en forma de ola (www.nparks.gov.sg).

				Imprescindible

				Reflections at Bukit Chandu

				Conmemora la última posición del regimiento malayo contra los japoneses en 1942 mediante testimonios de primera mano, objetos personales y películas que describen la batalla que casi acabó con la unidad.

				Kent Ridge Park

				Después de Reflections at Bukit Chandu se halla este solitario parque con una magnífica pasarela elevada sobre el bosque. Desde aquí se puede bajar andando hasta HortPark.

				Forest Walk

				El puente en forma de hoja que cruza Alexandra Rd desde HortPark conduce a esta sorprendente ruta. Aunque se puede optar por el sendero Earth, el Elevated Walkway (pasarela elevada) permite ver las copas de los árboles que cubren Telok Blangah Hill.

				Henderson Waves

				Este escultural puente (en la foto) a 36 m del fondo del bosque va del Telok Blangah Hill Park al Mt Faber Park. Los rascacielos que parecen surgir de la selva forman parte de Reflections at Keppel Bay, un conjunto residencial diseñado por el arquitecto Daniel Libeskind.

				Monte Faber

				Bordeando la ciudad por el sur y a 105 m de altura, los senderos del monte Faber pasan por varios miradores colocados en puntos estratégicos. Aquí se sitúa el teleférico que va a HarbourFront y Sentosa.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejos

					Es mejor hacer la ruta por la tarde para evitar el calor del mediodía y llegar al monte Faber a tiempo para tomar unas copas al atardecer o cenar.

					Hay que llevar calzado cómodo, gafas de sol, sombrero, agua y, si se prevé lluvia, un paraguas.

					Conviene llevar la cámara, pues la ruta ofrece vistas de la ciudad, la selva y el mar de la China Meridional.

					Si el visitante se encuentra con monos no debe darles comida, pues ello los incita a molestar más a las personas.

					[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

					En Faber Bistro (Clicar) se puede beber algo y comer yakitori contemplando grandes vistas de la ciudad. Para comidas más informales se recomienda Spuds & Aprons (Clicar), también en la cima del Faber.
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				Puntos de interés

				NUS Museum	 MUSEO

				1 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A1

				Sito en el verde campus de la Universidad Nacional de Singapur (NUS), este museo es una de las delicias culturales menos conocidas de la ciudad. Antiguas cerámicas chinas y bronces, así como fragmentos arqueológicos hallados en Singapur, dominan la Lee Kong Chian Collection de la planta baja; la galería del sur y del sureste de Asia muestra pinturas, esculturas y tejidos de la región. La Ng Eng Teng Collection está dedicada a Ng Eng Teng (1934-2001), principal artista moderno de Singapur, más conocido por sus esculturas figurativas. (tel. 6516 8817; www.nus.edu.sg/museum; University Cultural Centre, 50 Kent Ridge Cres; entrada gratis; 10.00-19.30 ma-vi, hasta 18.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clementi y autobús 96)

				Lee Kong Chian Natural History Museum	 MUSEO

				2 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A1

				Lo que parece una gran roca con vegetación es en realidad el museo de historia natural de Singapur, ideal para los niños. La galería principal, dedicada a la biodiversidad, indaga en el origen de la vida mediante una combinación de fósiles, taxidermia y exposiciones interactivas. Prince, Apollonia y Twinky son tres esqueletos de dinosaurios saurópodos Diplodocidae de 150 millones de años de antigüedad, dos de ellos con sus cráneos originales. Arriba, la Heritage Gallery examina los orígenes de la colección (s. XIX) con una sección sobre la geología de Singapur. (tel. 6601 3333; lkcnhm.nus.edu.sg; 2 Conservatory Dr; adultos/menores de 13 años 21/12 SGD; 10.00-19.00 ma-do, última entrada 17.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Kent Ridge y autobús A2 (lanzadera a la universidad)

				Gillman Barracks	 GALERÍA DE ARTE

				3 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D3

				Construido en 1936 como un campamento militar británico, Gillman Barracks es hoy un extenso bastión del arte con 11 galerías repartidas por un frondoso parque. Destaca la neoyorquina Sundaram Tagore (tel. 6694 3378; www.sundaramtagore.com; 01-05 Gillman Barracks; entrada gratis; 11.00-19.00 ma-sa, hasta 18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Labrador Park), entre cuyos artistas figuran los fotógrafos Edward Burtynsky y Annie Leibovitz.

				En el recinto también se halla el NTU Centre for Contemporary Art (tel. 6339 6503; www.ntu.ccasingapore.org; Block 43 Malan Rd, Gillman Barracks; entrada gratis; 12.00-19.00 ma-ju, sa y do, hasta 21.00 vi; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Labrador Park), un avanzado centro de investigación artística que organiza conferencias y exposiciones de artistas regionales e internacionales que usan medios muy diversos.

				Se puede llegar a Gillman Barracks con el MRT hasta la estación de Labrador Park y andando 800 m al norte por Alexandra Rd; la entrada queda a mano derecha. El taxi desde el CBD cuesta unos 10 SGD. (www.gillmanbarracks.com; 9 Lock Rd; entrada gratis; 11.00-19.00 ma-sa, hasta 18.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Labrador Park)

				Haw Par Villa	 MUSEO, PARQUE

				4 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A2

				La estrafalaria y kitsch Haw Par Villa fue una idea original de Aw Boon Haw, el creador del medicinal bálsamo de tigre. Después de que Aw Boon Haw construyera aquí una villa en 1937 para su hermano y socio en los negocios, Aw Boon Par, los dos decidieron crear en la finca un parque temático sobre la mitología china. Su atracción principal es la exposición Ten Courts of Hell (“los 10 tribunales del infierno”) sobre los tormentos que aguardaban a los pecadores en el infierno. (tel. 6872 2780; 262 Pasir Panjang Rd; entrada gratis; 9.00-19.00, exposición Ten Courts of Hell 9.00-17.45; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Haw Par Villa)
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							Haw Par Villa.
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				Tiger Brewery	 CERVECERÍA

				5 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A1

				El viajero puede ver cómo fabrican estas cervezas. La visita a la Tiger Brewery consta de un recorrido de 45 min, incluidas la cervecería y la sala de envasado, y 45 min de degustación gratis en la Tiger Tavern, decorada con madera y cuero. Hay que reservar con antelación. (tel. 6860 3005; www.tigerbrewerytour.com.sg; 459 Jln Ahmad Ibrahim; adultos/niños 18/12 SGD; 13.00, 14.00, 15.00, 16.00 y 17.00 lu-sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Joo Koon y autobús 182, 182M)

				Labrador Nature Reserve	 PARQUE

				6 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, D5

				Este parque, con senderos boscosos lleno de aves y un parque a orillas de la playa, posee vestigios de guerra británicos que no se descubrieron hasta la década de 1980. Hay baterías de artillería en plataformas de hormigón cubiertas de musgo, así como restos de la entrada al antiguo fuerte que protegía la colina. El terreno montañoso de la reserva desciende hasta la costa, donde unos extensos prados con sombra y el sonido de las olas invitan a tomar algo sin prisas. (www.nparks.gov.sg; Labrador Villa Rd; 24 h; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 408, [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Labrador Park)

				Rink	 PISTA DE HIELO

				7 [image: LP_DiscIcons_31_Pocket_Red.gif]  Mapa, A1

				La primera pista de hielo olímpica de Singapur está situada en la tercera planta del centro comercial JCube. Los viernes y sábados de 21.45 a 23.45 los discotequeros se ponen los patines para participar en el “Disco on Ice”. (tel. 6684 2374; www.therink.sg; planta 3, JCube, 2 Jurong East Central 1; adultos/niños 14/12 SGD, con alquiler de patines, guantes y calcetines 21,50/19,50 SGD; los horarios de patinaje público varían; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Jurong East)
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						Vida local

					

					
						Darse un chapuzón

						Singapur posee varias piscinas públicas que por un par de dólares se convierten en una de las mejores gangas de la isla. Encabeza la lista el Jurong East Swimming Complex (tel. 6563 5052; 21 Jurong East St 31; laborables/fines de semana 2/2,60 SGD; 8.00-21.30 ma, ju, vi y do, desde 6.30 mi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinese Garden), un complejo con una gran piscina de olas, toboganes acuáticos, río, piscina infantil, jacuzzi y piscina olímpica.

						Los fines de semana suele estar a tope. Está a 600 m de la estación Chinese Garden del MRT. Antes de ir conviene comprobar el horario y ver www.myactivesg.com.

					

				

				Dónde comer

				Tamarind Hill	 TAILANDESA $$$

				8 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, D4

				En un bungaló colonial de Labrador Park, Tamarind Hill constituye un marco para una comida tailandesa excepcional. Lo mejor es el brunch dominical (12.00-15.00), con un bufé de platos fríos y ensaladas y la posibilidad de pedir todos los platos que se deseen de la carta (el calamar salteado es sublime). Hay que reservar con tiempo. (tel. 6278 6364; www.tamarindrestaurants.com; 30 Labrador Villa Rd; principales 18-59 SGD, brunch do 60 SGD; 12.00-14.30 y 18.30-22.30; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 408 (solo fines de semana), [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Labrador Park)

				Timbre+	 MERCADO DE COMIDA $

				9 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, B1

				Es la nueva generación de mercados gastronómicos. Con más de 30 puestos de comida, Timbre+ tiene contenedores decorados con arte, remolques Airstream, cerveza artesana, música en directo (lu-sa desde 20.00), etc. Pero lo que atrae a su clientela es la comida, una mezcla de cocina tradicional y new age. Hay que ir por la tarde, antes de que cierren los puestos tradicionales a las 18.00. (www.timbreplus.sg; JTC LaunchPad@one-north, 73A Ayer Rajah Cres; platos desde 3 SGD; 6.00-24.00 lu-ju, hasta 1.00 vi y sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] One North)

				PeraMakan	 PERANAKAN $$

				10 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, E5

				Regentado por una pareja de entusiastas de la gastronomía, este restaurante de cocina casera baba-nonya se trasladó desde su sede de Joo Chiat. Los platos clásicos como el sambal de calamar y el rendang (curri de coco picante) son tan sabrosos como siempre. No hay que perderse el ayam buah keluak (pollo en una salsa cremosa y picante que se sirve con pulpa de frutos de pangium). (tel. 6377 2829; www.peramakan.com; L3 Keppel Club, 10 Bukit Chermin Rd; principales 14-28 SGD; 11.30-14.00 y 18.00-21.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Telok Blangah)

				Eng Lock Koo	 MERCADO DE COMIDA $

				11 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, C3

				En estos puestos de un amplio local esquinero podrán desayunar o almorzar los que vayan a Reflections at Bukit Chandu o al Kent Ridge Park para hacer la ruta de Southern Ridges. Hay té y café, así como platos como el arroz con pollo o el nasi goreng (arroz frito). (114 Pasir Panjang Rd esq. Pepys Rd; principales desde 3 SGD; varía según puestos, normalmente 5.00-15.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Pasir Panjang)
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						Vida local

					

					
						Granjas de Kranji

						Si apetece conocer un aspecto diferente de la vida singapurense, se recomienda visitar las granjas de Singapur. El Kranji Express (estación Kranji del MRT; adultos/niños 3/1 SGD, 9.00-18.00, cada 75 min) es un servicio diario de microbús con parada en una buena selección de granjas.

						Una de las mejores es Bolly-wood Veggies (tel. 6898 5001; www.bollywoodveggies.com; 100 Neo Tiew Rd; entrada 2 SGD, gratis pasajeros del Kranji Express; 9.30-18.30 mi-vi, desde 8.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Kranji y autobús Kranji Countryside Express), donde se puede pasear por los rústicos huertos plantados con anacardos, papayas y carambolos y tomar una exquisita y saludable comida en el bistró.

					

				

				Masons	 INTERNACIONAL $$

				Café-bistró en el recinto de Gillman Barracks (véase 3 [image: LP_Icons2010_31_Black.gif]  Mapa, D3), con altos techos, un comedor en el porche y una barra de mármol con sofás negros de piel donde tomar un cóctel después de ver la galería (happy hour 16.00-19.00). Los sabores italianos imperan en la carta, que también incluye platos americanos como las costillas ahumadas al bourbon o una hamburguesa de buey. También hay platos vegetarianos y bajos en calorías. (tel. 6694 2216; www.masons.sg; 01-17 Gillman Barracks, 9 Lock Rd; pizzas 21-28 SGD, principales 24-38 SGD; 12.00-23.00 lu-sa, hasta 22.00 do; [image: LP_Icons2010_76_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Labrador Park)

				
					
						
							[image: Local_Life_Icon.gif]
						

					

					
						Vida local

					

					
						Singapore Turf Club

						Aunque más tranquilo que las carreras de caballos en Hong Kong, el Singapore Turf Club (tel. 65-6879 1715; www.turfclub.com.sg; 1 Turf Club Ave; Grandstand planta 1 y Gallop planta 2 6 SGD, Owners’ Lounge 30 SGD; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Kranji) es una excursión muy solicitada (se necesita el pasaporte). Suele haber carreras los viernes (18.20-22.50) y domingos (12.50-18.30). Rigen normas de etiqueta: en la gradería no se puede vestir con pantalón corto deportivo ni camiseta, ni con pantalón corto, camiseta sin cuello o sandalias en el Owners’ Lounge.

					

				

				Faber Peak	 INTERNACIONAL $$

				12 [image: LP_DiscIcons_35_Pocket_Dark_Green.gif]  Mapa, G4

				Faber Peak es la estación más alta del teleférico. En la terminal se sitúa el familiar restaurante Spuds & Aprons (tel. 6377 9688; www.faberpeaksingapore.com; 109 Mt Faber Rd; principales 14-38 SGD; 11.00-22.00; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront), que sirve pasta, ensaladas y platos como panceta crujiente de cerdo o costillas a la barbacoa. En el exterior, Faber Bistro (tel. 6377 9688; www.mountfaber.com.sg; 101 Mt Faber Rd; principales 15-38 SGD; 16.00-23.00 lu-ju, hasta 2.00 vi y sa, 11.00-23.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, teleférico monte Faber) tiene mesas en el patio y ofrece platos como hamburguesas y pizzas.

				El modo más fácil de llegar es en taxi o teleférico; la otra opción es andar. (tel. 6377 9688; www.faberpeaksingapore.com; 109 Mt Faber Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, teleférico monte Faber)

				Dónde beber

				Colbar	 BAR

				13 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, C1

				Este bar bohemio en una antigua cantina militar británica es un evocador viaje al pasado colonial. En él aún se respira la década de 1930: el dinero se guarda en un cajón, en la pared hay fotos de equipos de fútbol y los lugareños pasan el rato tomando cerveza y sidras a buen precio en el porche. Lo lleva el matrimonio Lim, que lo inauguró en 1953. (tel. 6779 4859; 9A Whitchurch Rd; 11.00-24.00 ma-do, cierre cocina 20.30; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Buona Vista y autobús 191)

				Privé	 BAR

				14 [image: LP_DiscIcons_36_Drinking.gif]  Mapa, F5

				El mejor sitio para tomar unas copas al atardecer es una isla en medio de Keppel Harbour, con la ciudad a un lado y Sentosa al otro. El Privé, frecuentado por gente rica y bien vestida, ofrece DJ invitados y a veces música en directo. El restaurante anejo sirve cocina francoamericana. En la cafetería, que funciona todo el día, se sirven pasta, pizzas y hamburguesas. (tel. 6776 0777; www.prive.com.sg; Keppel Bay Dr; 17.00-23.30 lu-ju, 17.00-0.30 vi, 12.00-0.30 sa, 12.00-24.00 do; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront y un taxi)

				De compras

				VivoCity	 CENTRO COMERCIAL

				15 [image: LP_DiscIcons_37_Shopping.gif]  Mapa, H5

				El mayor centro comercial de Singapur posee un bien muy escaso: espacios al aire libre. La segunda planta acoge un parque infantil exterior y la azotea, un “skypark” con piscinas y botes a pedales gratis. Las tiendas son de precio medio y hay un multicine, Golden Village. (tel. 6377 6860; www.vivocity.com.sg; 1 HarbourFront Walk; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] HarbourFront, Sentosa Express)
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							Gente comprando en el centro comercial VivoCity.
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				Lo mejor de Singapur

			

			
				Lo mejor de

			

			
				Singapur
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					Gardens by the Bay (Clicar).

				

				
					BIGBOOM/SHUTTERSTOCK ©

				

			

		

	
		
			
				
					[image: LP_Icons2010_32_Pocket_Red.gif]
				

			

			
				Los mejores paseos

			

			
				Singapur colonial

			

			
				[image: LP_Icons2010_32_Black.gif]  El paseo

				En esta ciudad asentada en el futuro, el barrio colonial permite contemplar una época idealizada y su patrimonio arquitectónico. Es el Singapur de antiguos misioneros e iglesias, edificios de inspiración paladiana, clubes de críquet y el legendario Raffles Hotel. El itinerario incluye varios de los edificios históricos más bellos de la ciudad, zonas de vegetación, espectaculares estampas de la silueta urbana e incluso arte asiático contemporáneo. Conviene calcular el tiempo para disfrutar a continuación de un almuerzo junto al río Singapur.

				Inicio Iglesia Armenia; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] City Hall

				Final Antigua comisaría de Policía de Hill Street; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay

				Distancia 2,6 km; 3-4 h, paradas incl.

				[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

				Para rematar el paseo, el chili de cangrejo de Jumbo Seafood (Clicar).

				
					
						
							[image: 21-best-walk-colonial-pk-sin5.eps]
						

					

					

				

				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Singapore Art Museum

				Este museo (Clicar) ocupa una antigua escuela católica masculina. Destacan las contraventanas, los suelos de baldosas y el patio interior. La cúpula central y el pórtico de arcadas son añadidos de principios del s. XX.

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Raffles Hotel

				Siguiendo al sureste por Bras Basah Rd, la ruta pasa por la catedral del Buen Pastor, de inspiración renacentista, y el CHIJMES, un convento de estilo gótico inglés convertido en restaurante. En la esquina opuesta al CHIJMES se alza el Raffles Hotel (Clicar).

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  St Andrew

				La catedral de St Andrew (Clicar) se halla más al sur, en North Bridge Rd. Terminada en 1838, se derribó tras ser alcanzada dos veces por un rayo y en 1862 fue reconstruida por presidiarios hindúes. Es uno de los pocos ejemplos de arquitectura gótica inglesa que quedan en Singapur.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Ayuntamiento

				En este edificio de 1928 fue donde lord Louis Mountbatten anunció la rendición japonesa en 1945 y Lee Kuan Yew declaró la independencia de Singapur en 1965. El ayuntamiento y el antiguo Tribunal Supremo de 1939 albergan hoy la National Gallery Singapore (Clicar).

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Padang

				Delante del ayuntamiento se extiende el campo deportivo público de Padang, sede del Singapore Cricket Club y el Singapore Recreation Club. El ejército invasor japonés reunió aquí a los europeos residentes antes de enviarlos a la prisión de Changi.

				[image: LP_Numerals2010_36_Black.gif]  Victoria Theatre

				Al final de St Andrew’s Rd se alza un grupo de edificios de época colonial, como el Victoria Theatre & Concert Hall. Terminado en 1862, fue una de las primeras edificaciones de estilo historicista victoriano de Singapur y al principio albergó el ayuntamiento.
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							Victoria Theatre Concert Hall.
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				[image: LP_Numerals2010_37_Black.gif]  Antigua comisaría de policía de Hill Street

				Tras doblar a la derecha se sigue por la orilla del río Singapur. El edificio multicolor de la esquina de Hill St es la antigua comisaría de policía de Hill Street. Cuando se construyó en 1934 lo llamaron “rascacielos” y hoy acoge galerías de arte contemporáneo privadas.

			

		

	
		
			
				
					[image: LP_Icons2010_32_Pocket_Red.gif]
				

			

			
				Los mejores paseos

			

			
				Singapur del nuevo milenio

			

			
				[image: LP_Icons2010_32_Black.gif]  El paseo

				Singapur no avanza hacia el futuro: lo inventa. La ciudad se ha renovado con una nueva oleada de proyectos originales, vanguardistas y a veces controvertidos. Este paseo permite examinar el corazón de la “nueva Singapur”: Marina Bay, un recinto donde los edificios culturales recuerdan a frutos y flores, donde los puentes evocan las cadenas de ADN y los jardines botánicos parecen sacados del decorado de El día de los trífidos. Bienvenidos al mañana.

				Inicio Esplanade - Theatres on the Bay; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Esplanade

				Final Gardens by the Bay; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront

				Distancia 2 km; 3 h, paradas incl.

				[image: LP_Icons2010_35_Black.gif]  Una pausa

				Al finalizar el paseo se pueden saborear platos clásicos de la comida callejera en el sencillo Satay by the Bay (Clicar).
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				[image: LP_Numerals2010_31_Black.gif]  Esplanade - Theatres on the Bay

				El complejo de Esplanade - Theatres on the Bay (Clicar) alberga un teatro y una sala de conciertos bajo dos grandes estructuras de cristal laminado y toldos de aluminio. Diseñado por DP Architects de Singapur y Michael Wilford & Partners de Londres, costó 600 millones. Desde el jardín de la azotea las vistas merecen un aplauso.

				[image: LP_Numerals2010_32_Black.gif]  Helix Bridge

				Siguiendo al este por Marina Promenade se llega a este puente de 280 m de largo. Es el primer puente de doble hélice del mundo, diseñado por el estudio australiano Cox Architecture y el singapurense Architects 61. Las plataformas-mirador permiten tomar fotos de Collyer Quay, el Merlion y los edificios Fullerton.

				[image: LP_Numerals2010_33_Black.gif]  ArtScience Museum

				El edificio en forma de loto que se ve al otro lado del puente es el ArtScience Museum (Clicar). Inaugurado en el 2011, es un proyecto del arquitecto israelí Moshe Safdie. El edificio está formado por 10 elementos alargados con claraboyas que dan luz a las galerías interiores. Al lado está la primera tienda flotante de Louis Vuitton del mundo.

				[image: LP_Numerals2010_34_Black.gif]  Marina Bay Sands

				El ArtScience Museum y la tienda Louis Vuitton forman parte del resort de Marina Bay Sands, que incluye el lujoso Shoppes at Marina Bay Sands (Clicar) y una terraza-mirador que desafía la gravedad. Llamada SkyPark, es lo bastante grande para que aparquen en ella cuatro aviones A380 y medio. Con el ascensor se puede subir al CÉ LA VI SkyBar (Clicar), que en días claros ofrece vistas impresionantes.

				[image: LP_Numerals2010_35_Black.gif]  Gardens by the Bay

				Un paso peatonal elevado lleva de Marina Bay Sands a Gardens by the Bay (Clicar), un parque futurista que posee los invernaderos más grandes del mundo, una pasarela aérea y unos superárboles de última generación cuyos troncos contienen agua caliente solar, paneles fotovoltaicos, dispositivos para recoger el agua pluvial y conductos de ventilación.
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				Lo mejor

			

			
				Visitas turísticas

			

			
				Los mejores recorridos por barrios

				Original Singapore Walks (www.singaporewalks.com) Excursiones cultas a pie por Chinatown, Little India, Kampong Glam, el barrio colonial, Boat Quay, Haw Par Villa y lugares relacionados con la guerra. En su mayoría no requieren reserva; basta ver la web para saber la hora y el sitio.
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				Chinatown Trishaw Night Tour (www.viator.com) Encantador recorrido de 4 h por Chinatown que incluye cena, un paseo a pie y en trishaw y un crucero en bumboat por el río Singapur. Recogen y dejan en el hotel.

				Trishaw Uncle (www.trishawuncle.com.sg) Paseo en trishaw por Bugis y Little India. Son 45 min e incluye el río Singapur. La terminal de trishaw está en Queen St, entre el Fu Lu Shou Complex y el Albert Centre Market & Food Centre.

				Los mejores cruceros

				Singapore Ducktours (www.ducktours.com.sg) Recorridos de 1 h por tierra y mar en un vehículo anfibio vietnamita de la II Guerra Mundial. La ruta se centra en Marina Bay y el barrio colonial. La taquilla y el punto de salida están en la torre 5 de Suntec City, frente a la Nicoll Hwy.

				Singapore River Cruise (www.rivercruise.com.sg) Cruceros de 40 min en bumboat entre los Quays y Marina Bay. Algunos puntos de salida son Clarke Quay, Raffles Landing y Boat Quay. El viaje es relajante y las vistas, espectaculares.

				Las mejores visitas temáticas

				Real Singapore Tours Visitas (www.betelbox.com/singaporetours.htm) guiadas por Tony Tan y el equipo del albergue Betel Box. Hay paseos naturalistas, rutas en bicicleta por la costa o una odisea gastronómica en el barrio de Joo Chiat (normalmente 18.00 ju).

				Geraldene’s Tours (www.geraldenestours.com) La singapurense Geraldene hace más de 40 años que realiza visitas guiadas por la ciudad. Sus rutas permiten conocer de primera mano la historia, la arquitectura, las religiones, la botánica y la cultura de Singapur. (Clicar)

				Bukit Brown Tour (www.bukitbrown.com) Itinerarios a pie por uno de los cementerios más históricos, agrestes y bellos de Singapur, que hoy está amenazado por el crecimiento de la ciudad.
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				Lo mejor

			

			
				Fiestas

			

			
				Festividades hinduistas

				Thaipusam (feb) Procesión con kavadis (pesadas estructuras de metal insertadas en la piel).

				Deepavali (oct) Little India resplandece con la “Fiesta de las Luces”.

				Thimithi (nov) Los devotos andan sobre las brasas en el templo de Sri Mariamman.
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				Festivales de música

				St Jerome’s Laneway Festival (singapore.lanewayfestival.com) Festival de música indie a lo largo de una jornada (ene).

				Singapore International Jazz Festival (www.sing-jazz.com) Tres días con actuaciones de talentos consolidados y emergentes del jazz (mar).

				Mosaic Music Festival (www.mosaicmusicfestival.com) Diez días de músicas étnicas, indie y jazz (mar).

				Singapore International Festival of Arts (www.sifa.sg) Pequeño pero excelente festival de danza, teatro y música (ago y sep).

				ZoukOut (www.zoukout.com) La mayor fiesta de baile al aire libre de Singapur tiene lugar durante dos noches en Sentosa y presenta DJ internacionales de primera fila (dic).

				Festividades chinas

				Año Nuevo Chino (feb) Danzas de dragones, fuegos artificiales, comida y calles engalanadas.

				Festival de los Fantasmas (ago) Fuegos, comida y ópera china para honrar a los espíritus errantes.

				Fiesta del Medio Otoño o de la Luna (ago/sep) Los farolillos iluminan Chinatown mientras la gente come pastelitos de luna. Tiene lugar durante la luna llena del octavo mes lunar.

				Para gourmets

				Singapore Food Festival (www.yoursingapore.com) Dos semanas de degustaciones, comidas especiales y recorridos gastronómicos (jul).

				World Gourmet Summit (www.worldgourmetsummit.com) Diez días con grandes chefs, clases magistrales, talleres y comidas opulentas (mar/abr).

				Fiestas exclusivas de Singapur

				Chingay (www.chingay.org.sg) La mayor fiesta callejera de Singapur se celebra el 22º día después del Año Nuevo Chino (feb).

				Singapore National Day (www.ndp.org.sg) Extravagantes procesiones y fuegos artificiales. Las entradas deben sacarse con antelación (9 ago).

				Formula One Night Race (www.singapore-f1-grand-prix.com) Carreras nocturnas de F1 en el circuito urbano de Marina Bay (sep).
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				Lo mejor

			

			
				De compras

			

			
				Bangkok y Hong Kong puede que ganen en gangas, pero cuando se trata de variedad, pocas ciudades igualan a Singapur. Ya se trate de unas pantuflas Gucci, trapitos vanguardistas locales o un objeto religioso del s. XVI, el viajero no tendrá demasiados problemas para conseguirlos en los centros comerciales, las boutiques y las tiendas tradicionales de Singapur.

			

			
				Guía de compras

				Aunque Orchard Rd es la reina comercial de Singapur, en la ciudad hay otras zonas de compras. Para la electrónica hay que ir al centro comercial tecnológico Sim Lim Square. En antigüedades destacan Tanglin Shopping Centre, Dempsey Hill y Chinatown. Para ropa y tejidos hay que dirigirse a Little India y Kampong Glam, que también tiene fama por sus perfumistas y por la moderna e indie Haji Lane. Para comprar moda independiente, diseño y libros hay que ir a Tiong Bahru.

				A la caza de gangas

				Aunque Singapur ya no es el paraíso de las gangas en electrónica, aún posee buenas ofertas. Conviene saber el precio de antemano y luego buscar y comparar. Se puede pedir a los vendedores si ofrecen algún aliciente, como el regalo de un estuche para la cámara o tarjetas de memoria. Sim Lim Square tiene fama por su variedad y sus precios negociables, aunque también de engañar a los novatos y de hacer pasar por “nuevo” material que no lo es; conviene consultar en internet las tiendas que están en la lista negra. Las mejores ofertas se encuentran en ordenadores y cámaras, cuyos precios a menudo son un 20% más bajos.
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					La Great Singapore Sale (www.greatsingaporesale.com.sg) comprende 10 semanas de rebajas desde principios de junio a mediados de agosto. La primera semana suele ofrecer las mejores gangas.

				

				Recuerdos

				Raffles Hotel Gift Shop Tiene de todo, desde láminas antiguas hasta té o libros. (Clicar)

				Antiques of the Orient Mapas, láminas y fotos antiguas de Singapur y la región. (Clicar)

				Naiise Regalos y artículos del hogar singapurenses para expertos en diseño. (Clicar)

				National Gallery Singapore La tienda del museo vende objetos de regalo y de diseño. (Clicar)
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				Centros comerciales de lujo

				CCION Orchard Boutiques en el templo del consumo más imponente de Singapur. (Clicar)

				Shoppes at Marina Bay Sands Lujo en la bahía y la primera tienda flotante Louis Vuitton del mundo. (Clicar)

				Paragon Marcas sofisticadas y una planta dedicada a los niños en Orchard Rd. (Clicar)

				Centros comerciales de precio medio

				313@Somerset Tiendas de las marcas más populares y un ambiente alegre (Mapa, E4; www.313somerset.com.sg; 313 Orchard Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset)

				CCION Orchard Las plantas inferiores están dedicadas a la moda y accesorios de precio medio. (Clicar)

				VivoCity El mayor centro comercial de Singapur ofrece marcas asequibles enfrente de Sentosa. (Clicar)

				Diseño

				Kapok Ropa y objetos de diseño en el National Design Centre. (Clicar)

				Strangelets Artículos para el hogar, accesorios y mucho más en Tiong Bahru. (Clicar)

				Supermama Prendas de diseño actual con un aire singapurense. (Clicar)

				Bynd Artisan Diarios hechos a mano, accesorios de viaje en piel y joyas. (Clicar)

				Arte y antigüedades

				Tanglin Shopping Centre Calidad en antigüedades y arte de Asia en una travesía de Orchard Rd. (Clicar)

				Utterly Art Arte contemporáneo asequible del sureste asiático en una galería de Chinatown. (Clicar)

				Shang Antique Objetos religiosos y cachivaches asiáticos antiguos en Dempsey Hill. (Clicar)

				Tecnología

				Sim Lim Square Seis plantas para portátiles, cámaras, etc. en el mayor centro comercial tecnológico de Singapur. (Clicar)

				Mustafa Centre Aparatos electrónicos; abierto las 24 h. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Comida callejera

			

			
				Es uno de los mayores placeres de Singapur: entrar en chanclas en un mercado de comida, inspeccionar los puestos llenos de humo, vapor y parloteo y sentarse a beber una cerveza fría y a dar buena cuenta de multitud de platos regionales baratos y deliciosos. La fiesta de sabores a buen precio se completa con las kopitiams (cafeterías) tradicionales y zonas de restauración para gourmets.

			

			
				Iguales pero distintos

				Los mercados de comida, las zonas de restauración y las kopitiams ¿en qué se diferencian? Los primeros suelen ser construcciones aisladas al aire libre (o sin paredes) con un ambiente ruidoso e hileras de puestos de cocina regional. Las zonas de restauración, que a menudo están en los centros comerciales, son centros gastronómicos con aire acondicionado y precios más altos. Y las kopitiams (tiam significa “tienda” en hokkien) son cafeterías abiertas a la calle que suelen incluir varios puestos con un personal que toma las comandas de las bebidas.

				Normas en los mercados de comida

				Lo primero es conseguir asiento, sobre todo si está muy lleno. Si se va en grupo, uno puede esperar en la mesa, y si no, se deja un paquete de pañuelos de papel en el asiento. Si no hay mesas libres, no importa: es normal compartir mesa con extraños. Si las mesas están numeradas, hay que memorizarlo, pues se toma como referencia para entregar la comanda. Si el puesto exhibe un cartel de “self service”, el cliente tiene que llevarse la comida a la mesa; si no, es el propio puesto el que la sirve. Por último, hay que hacer caso omiso de los que intentan que el extranjero se siente y le plantifican la carta delante de sus ojos.

				Mercados de comida

				Gluttons Bay Platos típicos en un local de fácil orientación en Marina Bay. (Clicar)

				Maxwell Food Centre Uno de los más turísticos de Singapur, en lo alto de Chinatown. (Clicar)

				Chinatown Complex Este abarrotado mercado es toda una experiencia en pleno centro de Chinatown. (Clicar)

				Timbre+ Un mercado moderno en el suroeste de la isla con camiones, cervezas artesanas y música en directo. (Clicar)

				Lau Pa Sat Merece una visita aunque solo sea para admirar su magnífica arquitectura de forja. (Clicar)
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				Zonas de restauración

				Takashimaya Food Village Delicias japonesas, coreanas y asiáticas en un sótano de Orchard Rd. (Clicar)

				Food Republic Platos de mercado y zonas de restaurantes en un centro comercial de Orchard Rd. (Clicar)

				Rasapura Masters Comida callejera de Asia y otras regiones en el Marina Bay Sands (Mapa, G4; tel. 6506 0161; www.rasapura.com.sg; B2-50, The Shoppes at Marina Bay Sands, 2 Bayfront Ave; platos desde 6 SGD; zona de restauración 24 h, horarios variables en los puestos; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ;[image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Bayfront)

				‘Kopitiams’

				Ya Kun Kaya Toast Local histórico en el CBD que sirve los mejores huevos poco hechos de Singapur y tostada de kaya (mermelada de coco). (Clicar)

				Killiney Excelente para desayunos tradicionales singapurenses, así como buenos curris, laksa y nasi lemak (arroz con coco acompañado de ikan bilis fritas, cacahuetes y un plato de curri) junto a Orchard Rd. (Clicar)

				Coffee Break El kopi (café) singapurense renovado en este puesto de Chinatown. (Clicar)

				Malasia

				Zam Zam El tradicional murtabak (crepe salado relleno) a la sombra de la mezquita del Sultán. (Clicar)

				Warong Nasi Pariaman Apreciado local de nasi padang (arroz con curris) en Kampong Glam. (Clicar)

				Malaysian Food Street El mercado de comida cubierto de Sentosa incluye algunos de los puestos callejeros más conocidos de Malasia. (Clicar)

				Satay Street Pinchos a la parrilla en una calle del CBD cortada al tráfico detrás de Lau Pa Sat. (Clicar)

				India

				Bismillah Biryani Sin duda el mejor biryani de Singapur. (Clicar)

				Tekka Centre Little India reinterpretada en un mercado de comida. (Clicar)

				Moghul Sweets Puesto de dulces en Little India. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Restaurantes

			

			
				Más allá de las emociones baratas de los mercados de comida y las zonas de restauración hay un panorama de prestigiosos restaurantes de precio medio y alto. Las opciones son infinitas: fusión japonesa en un centro comercial de Orchard Rd, un elegante italiano en un bungaló colonial e incluso cocina francesa y peranakan en una galería de arte.

			

			
				Un panorama en evolución

				El panorama gastronómico está en auge. Desde el National Kitchen by Violet Oon de la chef singapurense hasta el Whitegrass del chef australiano Sam Aisbett, la ciudad posee una creciente legión de chefs. Iggy’s sigue siendo uno de los restaurantes más solicitados de Asia y el nuevo Odette del francés Julien Royer es su competencia más directa. La emoción la pone la nueva hornada de restaurantes de precio medio que ofrecen cartas basadas en el producto y un entorno más informal. Entre los nuevos locales que han transformado Chinatown y Keong Saik en destinos gastronómicos de moda destacan el asador australiano Burnt Ends y el izakaya japonés Neon Pigeon.

				Blogs gastronómicos

				Para conocer opiniones expertas hay que leer a los blogueros gastronómicos de Singapur. Leslie Tay suele comentar los mercados de comida de la isla en ieatishootipost.sg y el gastrónomo radiofónico Daniel Ang publica comentarios en www.daniel fooddiary.com. Lady Ironchef (es un chico) ofrece sus opiniones y listas en su web www.ladyironchef.com y Seth Lui recorre la isla en busca de la mejor comida (www.sethlui.com).
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					En Singapur no hace falta dejar propina, pues los restaurantes suelen añadir a la cuenta un 10% por el servicio y en los mercados de comida no es costumbre. Sí puede dejarse en los restaurantes caros.

				

				Restaurantes de chefs famosos

				Odette Cocina francesa moderna de Julien Royer. (Clicar)

				National Kitchen by Violet Oon Cocina del Estrecho de la estrella de Singapur. (Clicar)

				Iggy’s Ingredientes japoneses con influencias mundiales en la cocina de Masahiro Isono. (Clicar)

				Whitegrass Productos de las antípodas con inspiración asiática en el restaurante australiano de Sam Aisbett. (Clicar)

				Burnt Ends Carnes a la parrilla del oriundo de Australia Occidental Dave Pynt. (Clicar)

				Cangrejo

				Momma Kong’s Buenas ofertas, bollos enormes y los cangrejos ceilaneses más frescos. (Clicar)

				Long Beach Seafood Cangrejo a la pimienta negra en unos antiguos cuarteles de Dempsey. (Clicar)

				No Signboard Seafood Cangrejo a la pimienta blanca en el barrio de alterne Geylang. (Clicar)

				Locales románticos

				Il Lido at the Cliff Sabores italianos en un entorno discreto de Sentosa. (Clicar)

				Buona Terra Cocina italiana regional auténtica no lejos de Orchard Rd. (Clicar)

				Pollen Platos euroasiáticos sofisticados en el invernadero Flower Dome. (Clicar)

				Fusión y occidental

				Gordon Grill Carne por un tubo y un aire nostálgico cerca de Orchard Rd. (Clicar)

				Kilo Orchard Una joya de fusión japonesa en un centro comercial de Orchard Rd. (Clicar)

				Neon Pigeon Platos de izakaya japonés para compartir en el epicentro gastronómico de Keong Saik (Mapa, B4; tel. 65-6222 3623; www.neonpigeonsg.com; 1 Keong Saik Rd; platos pequeños 8-20 SGD, platos grandes 14-38 SGD; 18.00-23.00 lu-ju, hasta 23.30 vi y sa; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Outram Park, Chinatown)

				Super Loco Comida callejera mexicana y un ambiente festivo a orillas del río. (Clicar)

				‘Brunch’

				Knolls Bufé de lujo, barra libre y pavos reales en Sentosa. (Clicar)

				Tamarind Hill Tailandés dominical en un entorno selvático. (Clicar)

				PS Cafe Buenos productos, señoras que almuerzan y un ambiente elegante en Dempsey. (Clicar)

				Peranakan y chinos

				National Kitchen by Violet Oon Loado restaurante peranakan en la National Gallery Singapore. (Clicar)

				Paradise Dynasty Dumplings y fideos estirados a mano. (Clicar)

				Song Fa Bak Kut Teh Sopa de costilla de cerdo. (Clicar)

				PeraMakan Comida peranakan picante en un entorno de resort en el suroeste. (Clicar)

				Indios e indonesios

				Curry Culture Sabores indios refinados en un local de Robertson Quay. (Clicar)

				Lagnaa Barefoot Dining Picante a medida en Little India. (Clicar)

				Blue Bali Tapas indonesias en un entorno tropical. (Clicar)

				Tambuah Mas Comida indonesia auténtica en Orchard Rd. (Clicar)

				Singapur de antaño

				Colbar Clásicos occidentales al estilo de Hainán en una antigua cantina militar del suroeste. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Para niños

			

			
				Singapur es una ciudad segura para los niños. Desde las galerías interactivas de los museos o las reservas donde pueden tocar a los animales hasta una isla llena de atracciones temáticas, viajar con los más pequeños no supone problema alguno. Los hoteles facilitan cunas, casi todas las cafeterías tienen tronas y los centros comerciales disponen de cuartos donde dar de comer al bebé y cambiar pañales. En resumen, Singapur satisface las necesidades de las familias.

			

			
				Sentosa, la isla del placer

				Aunque hay atracciones para niños en todo Singapur, la mayor parte se concentran en la isla de Sentosa. Además del parque temático Universal Studios, posee una larga lista de sitios interesantes, desde el SEA Aquarium hasta las tirolinas o los paseos en Segway. Se necesita un día como mínimo para disfrutar de toda la oferta de la isla, por no decir una billetera llena, pues casi todas las actividades son un gasto extra.

				Descuentos

				Los niños tienen hasta un 50% de descuento en muchos lugares turísticos. Hasta los seis años entran gratis en muchos de los principales museos, como la National Gallery Singapore, el National Museum of Singapore, el Museo de las Civilizaciones Asiáticas o el Peranakan Museum. Los menores de 90 cm de altura no pagan en el MRT. Los que dispongan de carné de estudiante con fotografía también tienen descuentos.
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					Los lugares de interés principales suelen disponer de cochecitos de alquiler. La pega es que hay que plegarlos para subir a los autobuses (en el MRT no).

				

				Museos

				National Museum of Singapore Evocador repaso a la historia y la cultura de Singapur, con montajes audiovisuales, exposiciones y rótulos adecuados para niños. (Clicar)

				National Gallery Singapore Gran museo de arte con una sección infantil y programas juveniles durante todo el año. (Clicar)

				ArtScience Museum Exposiciones temporales de arte y de ciencia con programas interactivos para niños. (Clicar)

				Lee Kong Chian Natural History Museum Exposiciones con dinosaurios gigantes y animales exóticos terrestres y marinos. (Clicar)

				MINT Museum of Toys Colección de más de 50 000 juguetes raros y de coleccionista de todo el mundo. (Clicar)

				Emoción a tope

				Universal Studios Atracciones de inspiración hollywoodiense, montañas rusas y espectáculos para jóvenes y espíritus juveniles. (Clicar)

				iFly Centro de paracaidismo virtual para caer en picado 2743 m. (Clicar)

				Wave House Para surfear grandes olas sin salir de la piscina en Sentosa. (Clicar)

				MegaZip Tirolina y escalada con cuerda en Sentosa. (Clicar)

				GX-5 Extreme Swing Un megacolumpio sobre el río Singapur en Clarke Quay. (Clicar)

				Pinnacle@Duxton Parque aéreo con vistas de la ciudad y mucho espacio para corretear. (Clicar)

				Aventuras al aire libre

				Gardens by the Bay Biocúpulas futuristas, superárboles increíbles, una pasarela a vista de pájaro y un jardín infantil de 1 Ha con juegos de agua con sensores de movimiento. (Clicar)

				Southern Ridges Parque infantil, circuito por las copas de los árboles y algún que otro mono. (Clicar)

				Pulau Ubin Paseos en bicicleta por el bosque y unas cabañas en una isla tranquila y llana detenida en el tiempo. (Clicar)

				Singapore Ducktours Recorridos en un antiguo vehículo militar anfibio. (Clicar)

				Observación de animales

				Zoo de Singapur Desayuno con orangutanes en uno de los zoos de referencia mundiales. (Clicar)

				Night Safari Una noche con leopardos, leones y carneros azules en un oasis de fauna. (Clicar)

				SEA Aquarium Espectacular acuario, uno de los más impresionantes del mundo. (Clicar)

				Un bocado

				Rasapura Masters Puestos junto a una pista de patinaje cubierta. (Clicar)

				Casa Verde Restaurante familiar en la exuberancia del jardín botánico. (Clicar)

				Maxwell Food Centre Puesto callejero sencillo con un ambiente informal en los confines de Chinatown. (Clicar)

			

		

	
		
			
				
					[image: LP_DiscIcons_78_Pocket_Red.gif]
				

			

			
				Lo mejor

			

			
				Bares

			

			
				Desde los Negronis de pimienta rosa del Tippling Club a las cervezas singapurenses artesanales del Level 33 o el exprés de temporada de Chye Seng Huat Hardware, Singapur ha descubierto las sutilezas de la bebida. Sea cual sea el brebaje, se acertará: cócteles autóctonos en un sótano de Chinatown, cervezas artesanas en un mercado de comida o mojitos de playa en Sentosa.

			

			
				Bebidas con descuento

				En Singapur la bebida es cara. Una cerveza cuesta entre 10 y 18 SGD y los cócteles suelen oscilar entre 20 y 30 SGD. Sin embargo, muchos bares ofrecen ofertas de happy hour, normalmente de 17.00 a 20.00, aunque a veces empieza antes y termina más tarde. Muchos ofrecen dos bebidas al precio de una o “bebidas de la casa” más baratas. El miércoles es la noche de las damas y estas tienen las bebidas más baratas (o gratis). Si al viajero no le importan las mesas de plástico, los mercados de comida venden la botella de Tiger a 6 SGD.

				La evolución del café

				Aunque hace generaciones que las kopitiams (cafeterías) sirven kopi (café), en Singapur ha aparecido un fenómeno reciente: el del café especializado. Inspiradas por la cultura del café artesanal de Australia, cafeterías como Artistry utilizan granos de temporada y máquinas de exprés o técnicas de última generación como el AeroPress. También van en aumento las cafeterías que obtienen y tuestan sus propios granos; entre las mejores figuran Chye Seng Huat Hardware y Nylon Coffee Roasters.

				Cócteles

				Operation Dagger Los expertos aprecian los cócteles vanguardistas de este sótano. (Clicar)

				Tippling Club Libaciones novedosas en un bar pionero. (Clicar)

				Spiffy Dapper Ginebras a medida e interesantes sorpresas. (Clicar)

				Maison Ikkoku Coctelería íntima en un piso del ecléctico Kampong Glam. (Clicar)
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							Singapur al anochecer desde una azotea.
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				Cervezas

				Level 33 Cervecería artesanal en el piso 33. (Clicar)

				Smith Street Taps Cervezas internacionales artesanas y de calidad en un mercado de comida de Chinatown. (Clicar)

				Druggists Las cervezas para entendidos manan de 23 grifos en el Jalan Besar. (Clicar)

				RedDot Brewhouse Cervezas artesanales en un tranquilo enclave de Dempsey. (Clicar)

				Vinos

				Wine Connection Vinos variados y a buen precio en Robertson Quay. (Clicar)

				Ô Batignolles Acogedor bistró francés que sirve vinos asequibles de bodegas independientes. (Clicar)

				Entornos históricos

				Raffles Hotel Para tomar un sling (aunque solo sea por la novedad) donde en su día durmió Somerset Maugham. (Clicar)

				Colbar Cervezas en una cantina militar anclada en el pasado. (Clicar)

				Green Door Relax al aire libre en unos cuarteles reconvertidos en Dempsey. (Clicar)

				Emerald Hill Road Una copa tras las compras en una travesía histórica de Orchard Rd. (Clicar).

				Cafés y tés

				Chye Seng Huat Hardware Exprés, café de filtro, tostadero y clases. (Clicar)

				Nylon Coffee Roasters Bar y tostadero en el prometedor Everton Park. (Clicar)

				Strangers’ Reunion Café fuerte del multipremiado Ryan Tan. (Clicar)

				Landing Point Bar de hotel con la mejor merienda de Singapur. (Clicar)

				L’Espresso Otro salón de té en una travesía de Orchard Rd. (Clicar)

				Discotecas

				Zouk Una leyenda con varias salas y DJ internacionales de primera. (Clicar)

				Kyō Inspiración japonesa en un antiguo banco del CBD. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Ocio

			

			
				Singapur tiene una completa agenda nocturna. Todo el año hay música en directo, teatro y actividades adrenalínicas, pero en algunas épocas la ciudad se ve envuelta en un torbellino de carreras automovilísticas, fiestas culturales y conciertos. Cuando el viajero esté saturado, le esperan los spas.

			

			
				Música en directo

				El panorama musical singapurense es próspero (hasta cierto punto). Esplanade - Theatres on the Bay acoge conciertos gratis y es la sede de la Singapore Symphony Orchestra. Artistas internacionales de primera fila actúan en el Singapore International Jazz Festival y el St Jerome’s Laneway Festival de música indie.

				Ópera china

				La ópera china, también conocida con el término malayo wayang (representación), incluye funciones en salas y ópera callejera, que suele representarse durante las celebraciones religiosas, como el Festival de los Fantasmas. Aunque su popularidad ha bajado, grupos como el Chinese Theatre Circle y Kreta Ayer People’s Theatre mantienen viva esta tradición centenaria.

				Cine

				A los singapurenses les encanta el cine y las entradas están bien de precio (unos 12,50 SGD). No faltan multicines, muchos de ellos en los centros comerciales. También están los Rex Cinemas, que proyectan filmes de Bollywood, y el anual Singapore International Film Festival de cine independiente y de autor. En las salas de Singapur hace mucho frío: conviene abrigarse.

				
					[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejo

					En www.sistic.com.sg se pueden comprar entradas y consultar la agenda. Las entradas para una producción de teatro nacional cuestan a partir de 20-70 SGD; para espectáculos musicales, 100-250 SGD; y para grandes musicales, 65-200 SGD. Los conciertos de músicos locales suelen ser gratis; algunos sitios cobran una módica entrada.

				

				Música en directo

				BluJaz Café Buen jazz y blues en Kampong Glam. (Clicar)

				Timbrè @ The Substation Músicos y cantautores nacionales en el barrio colonial. (Clicar)

				Crazy Elephant (Mapa, C3; tel. 6337 7859; www.crazyelephant.sg; 01-03/04, 3E River Valley Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Clarke Quay) Rock, blues y un ambiente festivo en Clarke Quay.

				Esplanade - Theatres on the Bay Conciertos selectos, desde música clásica a rock, en un recinto cultural famoso. (Clicar)

				Timbre+ Arte callejero, camiones gastronómicos y música en directo (pop, rock, folk, etc.) las noches de lunes a sábado. (Clicar)

				
					
						
							[image: GettyRF_130547582.tif]
						

					

					
						
							Esplanade - Theatres on the Bay de noche
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				Teatro

				Singapore Repertory Theatre El repertorio incluye temporadas de Shakespeare en Fort Canning Park. (Clicar)

				Wild Rice Clásicos reinterpretados, obras nuevas y decorados impactantes. (Clicar)

				Esplanade - Theatres on the Bay Producciones de calidad, desde obras de off-Broadway hasta teatro infantil. (Clicar)

				TheatreWorks Nuevas propuestas y colaboraciones internacionales (Mapa, A3; tel. 6737 7213; www.theatreworks.org.sg; 72-13 Mohamed Sultan Rd)

				Toy Factory Productions Compañía bilingüe conocida por sus obras provocadoras y sus colaboraciones interculturales. (Clicar)

				Ópera china

				Chinese Theatre Circle Conferencias, funciones y comidas en Chinatown en torno a la ópera china. (Clicar)

				Kreta Ayer People’s Theatre Relatos chinos de un grupo independiente en Chinatown. (Clicar)

				Cine clásico e independiente

				Screening Room Cine clásico y de culto en un espacio íntimo de Chinatown. (Clicar)

				Rex Cinemas Éxitos de Bollywood en los confines de Little India. (Clicar)

				Deportes de espectáculo

				Formula One Grand Prix (www.singapore-f1-grand-prix.com/; sep) La carrera nocturna de F1 ruge en Marina Bay.

				Rugby Sevens (www.singapore7s.sg; abr) Forma parte de la Copa Mundial de Rugby.

				Singapore Turf Club Para pasar un día en las carreras con los lugareños. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Vistas

			

			
				Hay que admitirlo: mola publicar en internet fotos de viaje para dar envidia a los amigos. Sorprendentemente, Singapur resulta ideal para tal fin. Desde espectaculares vistas del perfil de la ciudad hasta primeros planos de persianas de colores, puestos de mercado o la flora tropical, la ciudad es de lo más fotogénica. Solo hay que apuntar y disparar para conseguir un montón de “Me gusta”.

			

			
				Perfil urbano

				Smoke and Mirrors Para hacer tomas de la silueta de Marina Bay desde la National Gallery Singapore. (Clicar)

				1-Altitude El bar al aire libre más alto del mundo, a 282 m sobre el tráfico del CBD, ofrece vistas de 360 grados de la isla. (Clicar)

				Pinnacle@Duxton Barrido panorámico de tiendas con vivienda, rascacielos y cargueros desde lo alto del complejo residencial público más elevado del mundo. (Clicar)

				Southbridge Una alucinante vista de las torres del centro, edificios coloniales y barcos en el río Singapur. (Clicar)

				Arquitectura

				Gardens by the Bay Árboles de alta tecnología, biocúpulas, una cascada interior y esculturas impresionantes. (Clicar)

				National Gallery Singapore Una prodigiosa sinergia entre la arquitectura colonial y el diseño contemporáneo. (Clicar)

				Chinatown Históricas tiendas con vivienda y templos llenos de humo y tradición.

				Marina Bay Sands Tres fabulosas torres de ciencia ficción. (Clicar)

				Emerald Hill Road Mezcla de tiendas con vivienda iluminadas con farolillos y residencias de principios del s. XX. (Clicar)

				Singapur insólito

				Little India Fachadas, santuarios y puestos de guirnaldas, montañas de especias y saris deslumbrantes.

				Kampong Glam Una fantasía oriental de cafés nocturnos con narguiles, alfombras persas y una mezquita de cúpulas doradas.

				Pulau Ubin Cabañas con techo de hojalata, animales de granja en libertad y una laberíntica selva evocan un Singapur desaparecido hace mucho.

				Geylang Road, Geylang Un mundo marginal nocturno con bares de karaoke y neones, kopitiams y sórdidas calles secundarias llenas de templos y prostitutas.
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				Lo mejor

			

			
				Gratis

			

			
				Aunque parezca mentira, es posible disfrutar de algunas de las mejores propuestas de Singapur sin rascarse el bolsillo: objetos antiguos, arte contemporáneo, festivales de luz o música en directo..., todo ello está al alcance del viajero, y gratis. O el simple placer de patearse los viejos barrios de la ciudad, llenos de colorido, donde la vida diaria es el mayor espectáculo.
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				Museos

				Baba House Una de las viviendas peranakan mejor conservadas de Singapur. (Clicar)

				Changi Museum y capilla Conmovedor tributo al capítulo bélico más oscuro de la historia de Singapur. (Clicar)

				Museos gratuitos (a veces)

				National Museum of Singapore Entrada gratis a las Living Galleries todos los días de 18.00 a 20.00. (Clicar)

				Singapore Art Museum El principal museo de arte contemporáneo de Singapur es gratuito los viernes de 18.00 a 21.00. (Clicar)

				Galerías de arte

				NUS Museum Tres galerías bien conservadas de arte y objetos antiguos y modernos de Asia. (Clicar)

				Gillman Barracks Galerías privadas de ciudades como Nueva York o Berlín en unos antiguos cuarteles británicos. (Clicar)

				Ocio

				Esplanade - Theatres on the Bay Este centro de arte ofrece actividades gratuitas, desde conciertos en directo hasta exposiciones de arte y cine. (Clicar)

				Marina Bay Sands Acoge el Wonder Full, un espectáculo de luz, láser y agua que tiene lugar dos veces cada noche al ritmo de música. (Clicar)

				Gardens by the Bay Este jardín del edén del s. XXI ofrece dos veces cada noche el espectáculo de música y luz Garden Rhapsody. (Clicar)

				Naturaleza

				Jardín botánico de Singapur Una de las mayores atracciones de la ciudad-Estado ofrece visitas gratis y temporada de ópera. (Clicar)

				Southern Ridges Paseos gratis a la altura de la copa de los árboles, obras arquitectónicas y vistas sobrecogedoras. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Museos

			

			
				Singapur está bien dotado de museos, desde los más pequeños y recónditos hasta los más ambiciosos e interactivos. Los mejores están en el barrio colonial y sus colecciones profundizan en la historia, la cultura y el arte de Singapur y de Asia en general. Detrás de ellos hay tesoros inesperados, desde barriadas de Chinatown reconstruidas hasta monumentos de guerra.

			

			
				Entradas más baratas

				Los museos de Singapur suelen ser gratuitos para niños de hasta seis años y la mayoría ofrece descuentos a estudiantes y jubilados; hay que enseñar un carné con foto. Además de la entrada reducida, algunos lugares turísticos tienen entradas combinadas que también ahorran un dinerillo (p. ej. la que combina el zoo y el Night Safari). La isla de Sentosa posee su propia serie de entradas combinadas, los Sentosa Fun Passes (www.sentosa.com.sg/state-specials/sentosa-fun-pass) para tres, cinco o 20 atracciones.

				Para no olvidar

				La II Guerra Mundial marcó un hito en la historia de Singapur. Esta etapa se trata en profundidad en muchos museos, como el National Museum of Singapore o el Changi Museum y capilla. También se conmemora en varios recintos históricos, como la fortaleza británica de Sentosa, el campo de batalla de Bukit Chandu (colina del Opio) y un antiguo búnker del Fort Canning Park. No es de extrañar que el trauma causado por la ocupación y las difíciles relaciones posbélicas de Singapur con sus vecinos más poderosos haya alimentado su actual obsesión por la seguridad.

				Arte y artesanía

				National Gallery Singapore La apuesta cultural más nueva de Singapur exhibe arte regional de los ss. XIX y XX. (Clicar)

				Museo de las Civilizaciones Asiáticas Un tesoro panasiático de artes decorativas, objetos religiosos, arte y tejidos. (Clicar)

				NUS Museum Exposiciones permanentes y temporales de cerámica y arte asiáticos. (Clicar)

				Singapore Art Museum Exposiciones de arte contemporáneo del sureste asiático. (Clicar)

				Gillman Barracks Laberínticas galerías privadas para artistas modernos y contemporáneos de todo el mundo. (Clicar)
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				Singapur antiguo

				National Museum of Singapore Para conocer los altibajos singapurenses a lo largo de los siglos, desde los príncipes de Sumatra a la independencia moderna. (Clicar)

				Chinatown Heritage Centre Para revivir el sórdido, caótico y superpoblado Chinatown de antaño. (Clicar)

				Images of Singapore Live Un despliegue interactivo apto para niños que abarca seis siglos de historia del país. (Clicar)

				Peranakan escogido

				Peranakan Museum Una inmersión en las tradiciones peranakan del matrimonio, los cuentos, la moda, las fiestas y el duelo en unas salas multimedia. (Clicar)

				Baba House La vida privada de una rica familia peranakan de 1928 en una de las residencias históricas más bellas de Singapur. (Clicar)

				Katong Antique House Colección de objetos históricos y crónicas de uno de los principales historiadores peranakan de Singapur. (Clicar)

				Historia bélica

				Changi Museum y capilla Reflexiones sobre el coraje y la crueldad durante la ocupación japonesa en la II Guerra Mundial. (Clicar)

				Fort Siloso Túneles subterráneos en la ineficaz fortaleza defensiva de la isla de Sentosa. (Clicar)

				Reflections at Bukit Chandu Crónica de la invasión japonesa en lo alto de Opium Hill (colina del Opio). (Clicar)

				Battlebox Este complejo subterráneo del Fort Canning Park documenta la rápida caída de Singapur. (Clicar)
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				Lo mejor

			

			
				Escapadas

			

			
				¿Los meridianos energéticos bloqueados? No es de extrañar, con una densidad de población de 7697 habitantes por km2. Por suerte, Singapur dispone de un sinfín de soluciones para reanimar y recentrar los espíritus (o cuerpos) cansados, desde relajantes paseos de altura por el bosque o rutas ciclistas hasta spas o centros de reflexología. Sea cual sea el presupuesto, el lugar para calmarse y respirar hondo está a la vuelta de la esquina.

			

			
				La ciudad de los parques

				Los parques de Singapur suelen ser obras maestras del diseño, desde el jardín botánico hasta los bosques de Southern Ridges. Una extensa red de conexiones entre las zonas verdes permite a los ciclistas y corredores dar la vuelta a la isla sin encontrarse una sola carretera. En www.nparks.gov.sg se hallarán rutas, mapas e información sobre actividades y visitas guiadas (algunas gratis).

				Masajes

				Los músculos agarrotados encuentran remedio en los spas de precio medio o lujosos de muchos centros comerciales y hoteles de cinco estrellas y en locales baratos de centros comerciales no tan de moda, como el People’s Park Complex, que posee puestos de reflexología, de shiatsu e incluso peces que hacen la pedicura. Los precios oscilan desde los 25 SGD de un masaje de pies hasta más de 200 SGD por un plan completo de un día.

				Zonas verdes

				Southern Ridges Parques y reservas con bosques y vistas de la ciudad. (Clicar)

				Jardín botánico de Singapur Cuidado paraíso con un tramo de selva antigua. (Clicar)

				Pulau Ubin Isla añeja y pintoresca para despreocuparse pedaleando. (Clicar)

				Night Safari Una vida nocturna diferente. (Clicar)

				Fort Canning Park Oasis histórico en el corazón de la ciudad. (Clicar)

				Bienestar

				Remède Spa Tratamientos de lujo cerca de Orchard Rd. (Clicar)

				Spa Esprit Tratamientos divinos en el verde Dempsey Hill. (Clicar)

				People’s Park Complex Reflexología barata en un viejo centro comercial de Chinatown. (Clicar)

			

		

	
		
			
				Guía práctica

			

			
				Singapur
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				Antes de partir

				Cuándo ir

				[image: pocket-singapore3-climate-chart.eps]

				Singapur es tropical y húmeda todo el año.

				Las vacaciones escolares son en junio y julio, la época más cálida del año, así que vale la pena evitar estos meses.

				Reservas

				[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  Consejo Las tarifas de los hoteles de precio medio y alto varían según la oferta y la demanda. El viajero deberá tenerlo en cuenta, sobre todo si la estancia coincide con una celebración importante (p. ej., los precios se triplican durante la carrera nocturna de Fórmula 1).

				Webs

				Lonely Planet (www.lonelyplanet.es) Información sobre el país, reservas de hotel, foro.

				Your Singapore (www.yoursingapore.com) Web de la oficina de turismo oficial.

				Honeycombers (www.thehoneycombers.com) Una buena guía de actividades, restaurantes, bares y tiendas.

				City Nomads (www.citynomads.com) Práctica web con reseñas y cartelera.

				Sistic (www.sistic.com.sg) Completa web que vende entradas para conciertos y espectáculos e incluye un calendario de actividades.

				Económico

				Adler (www.adlerhostel.com) Autoproclamado “albergue de lujo” con antigüedades chinas y cerca de la parada Chinatown del MRT.

				Bunc@Radius (www.bunchostel.com) Albergue elegante y económico en el núcleo de Little India.

				5Footway.Inn Project Boat Quay (www.5footwayinn.com) Albergue moderno con arte autóctono y bien situado en Boat Quay.

				Precio medio

				Wanderlust (www.wanderlusthotel.com) Habitaciones originales con toques de diseño en Little India.

				Lloyd’s Inn (www.lloydinn.com) Selecto y minimalista, a unos pasos de Orchard Rd.

				Holiday Inn Express Clarke Quay (www.hiexpress.com) Opción interesante cerca de los Quays y Chinatown.

				Precio alto

				Fullerton Bay Hotel (www.fullertonbayhotel.com) Hotel elegante, luminoso y con vistas a Marina Bay.

				Parkroyal on Pickering (www.parkroyalhotels.com) Arquitectura impactante, jardines colgantes y una piscina.

				Capella Singapore (www.capellahotels.com/singapore) Piscinas en cascada, jardines selváticos e interiores elegantes en Sentosa.

				Park Regis (www.parkregissingapore.com) Servicio atento, habitaciones modernas y piscina a un paso de Chinatown y los Quays.

				Cómo llegar

				Aeropuerto de Changi

				Este aeropuerto internacional (Mapa; tel. 6595 6868; www.changiairport.com; Airport Blvd; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] aero- puerto de Changi), 20 km al noreste del CBD, posee tres terminales y una cuarta en construcción que debe inaugurarse en el 2017.

				Bus El autobús 36 conecta las terminales 1, 2 y 3 con Orchard Rd y el barrio colonial (1,85 SGD, 1 h). Salen aprox. cada 5-15 min; el primero, pasadas las 6.00 y el último, justo antes de las 23.00.

				Lanzadera del aeropuerto Es el servicio de autobuses más rápido y práctico desde el aeropuerto (adultos/niños 9/6 SGD). Sale de las terminales 1, 2 y 3 cada 15-30 min las 24 h del día y llega a todos los hoteles, excepto los de Sentosa y Changi Village. Hay que ir a la oficina de transportes terrestres (Ground Transport Desk) del vestíbulo de llegadas.

				MRT Los trenes del aeropuerto a la ciudad parten de 5.30 a 24.00; los autobuses públicos funcionan de 6.00 a 24.00. El viaje en tren o autobús cuesta desde 1,85 SGD.

				Taxi Un taxi a la ciudad cuesta a partir de 20-40 SGD (hasta un 50% más entre 24.00 y 6.00), suplementos de aeropuerto aparte.

				Tren

				La compañía malasia Keretapi Tanah Melayu Berhad (www.ktmb.com.my) tiene trenes desde Kuala Lumpur a la estación JB Sentral de Johor Bahru. De allí parte un tren de enlace que cruza el estrecho hasta el Woodlands Train Checkpoint (11 Woodlands Crossing; [image: LP_Icons2010_67_Black.gif] 170, Causeway Link Express desde la terminal de Queen St) de Singapur. Los billetes para el tren de enlace (5 SGD) pueden sacarse en el mostrador de JB Sentral.

				Autobús

				Numerosas empresas privadas ofrecen servicios de autobús a Singapur desde muchas ciudades de Malasia, como Melaka y Kuala Lumpur, y desde otros lugares como Hat Yai, en Tailandia. Muchos de estos servicios terminan en el Golden Mile Complex (tel. 6291 6945; www.estate.sg/golden-mile-complex; 5001 Beach Rd; platos desde 3,50 SGD; 10.00-22.00, algunos restaurantes 24 h; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Lavender, Nicoll Hwy), cerca de Kampong Glam. Se pueden reservar por internet (www.busonline ticket.com).

				Desde Johor Bahru, en Malasia, los autobuses de cercanías Causeway Link (www.causewaylink.com.my) van a varios puntos de Singapur (ida 3,30 SGD, cada 15-30 min, aprox. 6.00-23.30), como Newton Circus, la terminal de autobuses Jurong East y la estación Kranji del MRT.

				Barco

				Los servicios de ferri de Malasia e Indonesia llegan a varias terminales de ferris de Singapur.

				Changi Point Ferry Terminal (tel. 6542 7944; 51 Lorong Bekukong; 24 h; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tanah Merah y autobús 2)

				HarbourFront Cruise & Ferry Terminal (Mapa; G5; tel. 6513 2200; www.singaporecruise.com; 1 Maritime Sq; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Harbour Front)

				Tanah Merah Ferry Terminal (tel. 6513 2200; www.singaporecruise.com; 50 Tanah Merah Ferry Rd; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Tanah Merah y autobús 35M)

				Cómo desplazarse

				[image: LP_Icons2010_79_Pocket_Dark_Green.gif]  La aplicación para teléfonos inteligentes gothere.sg es una guía de opciones para llegar de un punto a otro en transporte público; también ofrece el coste aproximado del trayecto en taxi.

				Mass Rapid Transit (MRT)

				La red de metro Mass Rapid Transit (MRT) es el transporte más sencillo y rápido para desplazarse por Singapur. Funciona de 5.30 a 24.00; los trenes pasan a intervalos de 5-7 min (2-3 min en horas punta).

				La red está formada por cinco líneas de diferentes colores: North-South (roja), North-East (morada), East-West (verde), Circle Line (amarilla) y Downtown (azul). En el 2017 se prevé inaugurar una prolongación de la línea Downtown, llamada Downtown 3.

				El billete sencillo cuesta entre 1,40 y 2,50 SGD (más un depósito reembolsable de 10 centavos), pero si el viajero utiliza mucho el MRT, le conviene comprar la tarjeta EZ-link para evitarse comprar el billete y pedir el reembolso.

				Autobús

				La extensa red de autobuses de Singapur ofrece un servicio eficiente y regular que llega a todos los rincones. Los operadores principales son SBS Transit (tel. 1800 287 2727; www.sbstransit.com.sg) y SMRT (tel. 1800 336 8900; www.smrt.com.sg). Ambos ofrecen servicios similares.

				El billete de autobús cuesta de 1 a 2,10 SGD (menos con una tarjeta EZ-link). Al subir al autobús hay que echar el importe exacto en la caja (no da cambio) o poner la tarjeta EZ-link o el Singapore Tourist Pass sobre el lector y repetir la operación al bajar del vehículo.

				El operador de trenes SMRT también realiza servicios nocturnos de autobús entre la ciudad y varios barrios periféricos de 23.30 a 2.30 los viernes, sábados y vísperas de festivos. La tarifa plana por viaje es de 4,50 SGD. Véanse las rutas en la web.

				Taxi

				Los taxis se pueden parar en cualquier momento, pero en teoría en el centro no pueden detenerse fuera de las paradas indicadas.

				Encontrar un taxi en la ciudad a ciertas horas del día es más difícil de lo normal. Por ejemplo en las horas punta, por la noche o cuando llueve. Muchos taxistas cambian de turno entre 16.00 y 17.00, momento en el que es difícil encontrar taxi.

				El sistema de tarifas también es complicado, pero hay taxímetro y no es necesario regatear. La bajada de bandera normal cuesta entre 3 y 3,40 SGD y cada 400 m siguientes se cobran a 0,22 SGD.

				Hay suplementos que conviene conocer. Por ejemplo, a la cantidad que indique el taxímetro se añade un 50% de 24.00 a 6.00 y un 25% de 6.00 a 9.30 de lunes a viernes y todos los días de 18.00 a 24.00. Los trayectos al aeropuerto llevan un recargo de 5 SGD de 17.00 a 24.00 de viernes a domingo y de 3 SGD el resto del tiempo. Pedir un taxi por teléfono cuesta entre 2,30 y 8 SGD.

				Los pagos con tarjeta de crédito se incrementan un 10%. El taxi se puede pagar con la tarjeta de transporte EZ-link. En www.taxisingapore.com se pueden consultar las tarifas y suplementos.

				Comfort Taxi y CityCab (tel. 6552 1111)

				Premier Taxis (tel. 6363 6888)

				SMRT Taxis (tel. 6555 8888)

				Información esencial

				Aduana

				No se puede introducir tabaco en Singapur a menos que se abonen los derechos de aduana. Si no se declara, se corre el riesgo de sufrir una multa.

				Cada persona puede entrar en el país con un litro de cada una de estas bebidas: vino, cerveza y licor (o 2 l de vino y 1 de cerveza, o 2 de cerveza y 1 de vino). Estas cantidades están libres de impuestos si el viajero ha estado fuera de Singapur más de 48 h y no se dirige a Malasia.

				Es ilegal introducir chicles, petardos, material obsceno o subversivo, encendedores en forma de pistola, animales en peligro de extinción o productos, publicaciones o grabaciones piratas.

				Descuentos

				Los viajeros que lleguen con Singapore Airlines o Silk Air pueden obtener descuentos en tiendas, restaurantes y lugares de interés presentando la tarjeta de embarque. Más información en www.singaporeair.com/boar dingpass.

				Electricidad

				Los enchufes son de tres clavijas cuadradas. La corriente es de 230V a 50Hz.

				[image: singapore-type-g.eps]

				Urgencias

				Ambulancias y bomberos tel. 995

				Policía tel. 999

				Festivos

				Año Nuevo 1 de enero

				Año Nuevo Chino Tres días en enero/febrero

				Viernes Santo Abril

				Día del Trabajo 1 de mayo

				Vesak (día de Buda) Junio

				Hari Raya Puasa Julio

				National Day 9 de agosto

				Hari Raya Haji Septiembre

				Deepavali Noviembre

				Navidad 25 de diciembre

				Dinero

				La unidad monetaria del país es el dólar singapurense (SGD), popularmente llamado “singdólar” y dividido en 100 centavos.

				Existen monedas de 1 SGD y de 5, 10, 20 y 50 centavos, y billetes de 2, 5, 10, 50, 100, 500 y 1000 SGD.

				Hay cajeros automáticos y oficinas de cambio.

				Se aceptan tarjetas de crédito en casi todas las tiendas y restaurantes.

				Horario comercial

				El horario de apertura puede variar. En general, es el siguiente:

				Bancos De lunes a viernes de 9.30 a 16.30 (algunas oficinas abren de 10.00 a 18.00 o hasta más tarde). Sábados de 9.30 a 12.00 o más tarde.

				Restaurantes 12.00-14.00 y 18.00-22.00. Los restaurantes informales y las zonas de restauración abren todo el día.

				Tiendas 10.00-18.00 (algunas abren a las 11.00). Las tiendas más importantes y los grandes almacenes suelen cerrar a las 21.30 o 22.00.

				Teléfono

				El prefijo estatal es el tel. 65.

				En Singapur no hay prefijos de zona; los números de teléfono tienen ocho dígitos, excepto los gratuitos (tel. 1800).

				Desde las cabinas telefónicas se pueden realizar llamadas nacionales e internacionales. Muchas aceptan tarjetas telefónicas.

				Singapur tiene teléfonos que funcionan con tarjeta de crédito, que debe introducirse en la ranura correspondiente.

				Para los teléfonos móviles se puede comprar una tarjeta SIM del país por unos 18 SGD (crédito incluido) en las oficinas de correos, supermercados y tiendas de telefonía; según la ley se necesita el pasaporte para adquirirlas. Algunas de las compañías nacionales son M1 (https://www.m1.com.sg), SingTel (http://info.singtel.com) y StarHub (www.starhub.com).

				
					Abonos de transporte

					El transporte público de Singapur ofrece dos tipos de abono que evitan tener que comprar el billete para cada trayecto.

					La tarjeta EZ-link (www.ezlink.com.sg) se puede adquirir en el servicio de atención al cliente de las estaciones del MRT por 12 SGD (incluye un depósito no reembolsable de 5 SGD). Asimismo se encuentra en las tiendas 7-Eleven por 10 SGD (también incluye el depósito no reembolsable de 5 SGD). La tarjeta es válida para todos los servicios de tren y autobús del MRT y se puede recargar con efectivo o tarjeta en las máquinas expendedoras de las estaciones.

					El Singapore Tourist Pass (www.thesingaporetouristpass.com.sg) permite viajar de forma ilimitada en tren y autobús durante un día por 10 SGD (más un depósito no reembolsable de 10 SGD).

				

				Información turística

				Antes del viaje conviene recabar información de una fuente fidedigna, como la web del Singapore Tourism Board (www.yoursingapore.com).

				La oficina principal del Singapore Visitors Centre @ Orchard (Mapa; tel. 1800 736 2000; www.yoursingapore.com; 216 Orchard Rd; 9.30-22.30; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Somerset) de Singapur tiene personal que ayuda a los viajeros a organizar visitas, comprar entradas y reservar hoteles. Hay wifi gratis, souvenirs de diseño y una galería, que suele acoger exposiciones gratis. Otra oficina está en Chinatown (Mapa; 2 Banda St; 9.00-21.00 lu-vi, hasta 22.00 sa y do; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Chinatown) y otra en el ION Orchard Mall (tel. 1800 736 2000; www.yoursingapore.com; planta 1 Concierge, ION Orchard, 2 Orchard Turn; 10.00-22.00; [image: LP_Icons2010_57_Black.gif] ; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Orchard), en Orchard Rd.

				Viajeros con discapacidades

				Gracias a una campaña estatal, la isla cada vez dispone de más rampas, ascensores e instalaciones adaptadas. Las aceras de la ciudad suelen estar impecables, todas las estaciones del MRT poseen ascensores y hay algunos autobuses y taxis adaptados para sillas de ruedas.

				The Disabled People’s Association Singapore (www.dpa.org.sg) facilita información sobre accesibilidad en Singapur.

				También se puede descargar gratis la guía Accessible Travel de Lonely Planet en: http://lptravel.to/AccessibleTravel.

				Visados

				Los ciudadanos de casi todos los países pueden obtener un visado de 30 o 90 días, según el país. Los ciudadanos de India, Myanmar, la CEI y casi todos los países de Oriente Próximo deben obtener un visado antes de su llegada a Singapur. Se pueden solicitar extensiones en la Immigration & Checkpoints Authority (tel. 6391 6100; www.ica.gov.sg; planta 4, edificio ICA, 10 Kallang Rd; 8.00-16.30 lu-vi, 8.00-12.30 sa; [image: LP_Icons2010_6D_Black.gif] Lavender).

			

		

	
		
			
				Idioma

			

			
				Los idiomas oficiales de Singapur son el malayo, el mandarín, el tamil y el inglés. El primero de ellos es la lengua nacional, que se adoptó cuando el país formaba parte de Malasia, aunque hoy en día su uso se limita principalmente a la comunidad malaya.

				La extensa campaña del Gobierno para promover el mandarín, la principal lengua china no dialectal, ha dado muy buenos resultados y cada vez hay más chinos singapurenses que lo hablan en familia.

				El tamil es la principal lengua hindú de Singapur, aunque también se hablan el malayalam y el hindi.

				El inglés está muy extendido en Singapur y ha sido idioma oficial de la enseñanza en las escuelas desde 1987. Los viajeros que lo dominen no tendrán problema para comunicarse en el país.

				Si se desea ampliar el conocimiento de estas lenguas mediante una guía de conversación, véase www.lonelyplanet.com.

			

		

	
		
			
				Entre bastidores

			

			
				La opinión del lector

				Agradecemos a los lectores cualquier comentario que ayude a que la próxima edición pueda ser más exacta. Toda la correspondencia recibida se envía al equipo editorial para su verificación. Es posible que algún fragmento de esta correspondencia se use en las guías o en la web de Lonely Planet. Aquellos que no quieran ver publicados sus textos ni su nombre, deben hacerlo constar. La correspondencia debe enviarse, indicando en el sobre Lonely Planet/ Actualizaciones, a la dirección de geoPlaneta en España: Av. Diagonal 662-664. 08034 Barcelona. También puede remitirse un correo electrónico a: viajeros@lonelyplanet.es. Para información, sugerencias y actualizaciones, se puede visitar www.lonelyplanet.es.

			

			
				
					Este libro

					Este libro es la traducción de la 5ª edición de la guía Pocket Singapore de Lonely Planet, documentada y escrita por Ria de Jong y dirigida por Cristian Bonetto, que también es autor de las dos últimas ediciones.

					Versión en español

					GeoPlaneta, que posee los derechos de traducción y distribución de las guías Lonely Planet en los países de habla hispana, ha adaptado para sus lectores los contenidos de este libro. Lonely Planet y GeoPlaneta quieren ofrecer al viajero independiente una selección de títulos en español; esta colaboración incluye, además, la distribución en España de los libros de Lonely Planet en inglés e italiano, así como un sitio web, www.lonelyplanet.es, donde el lector encontrará amplia información de viajes y las opiniones de los viajeros.

					Gracias a Jennifer Carey, Sandie Kestell, Anne Mason, Mazzy Prinsep, Angela Tinson, Dora Whitaker.
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				Los autores

			

			
				Ria de Jong

				Escritora Ria nació en Asia, en Sri Lanka, de padres oriundos de Holanda y Australia. Tras criarse en Townsville (Australia), se trasladó a Sídney para trabajar como articulista hasta que hizo las maletas y pasó cinco años en Filipinas. En el 2015 se mudó con su esposo y sus dos hijos pequeños a Singapur, donde disfruta descubriendo los rincones de esta pequeña ciudad-Estado. Esta es la segunda actualización que realiza de la guía Singapur de Lonely Planet. Se la puede seguir en Twitter (@ria_in_transit).

				Cristian Bonetto

				Coordinador Cristian ha colaborado en más de 30 guías de Lonely Planet, como New York City, Italy, Venice & the Veneto, Naples & the Amalfi Coast, Denmark, Copenhagen, Sweden y Singapur. Escribe sobre viajes, comida, cultura y diseño en numerosas publicaciones de todo el mundo, entre las cuales The Telegraph (Reino Unido) y el Corriere del Mezzogiorno (Italia). Cuando no viaja, está en su querida ciudad natal de Melbourne. Se le puede seguir en Twitter (@cristianbonetto).

			

			
				Singapur de cerca, 1ª edición en español

				© Textos y mapas: Lonely Planet Global Limited, 2017

				© Fotografías: según se relaciona en cada imagen, 2017

				© Edición en español: Editorial Planeta, S.A., 2017

				© Traducción: Marisa Morata, Roser Soms, 2017

				Primera edición en libro electrónico (epub): junio del 2017

				ISBN (epub): 978-84-08-17415-8
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SINGAPUR

de cerca

Las guias de bolsillo de Lonely Planet estdn diseniadas

para llevar al viajero al corazén de la ciudad. Incluyen los puntos
de interés mds destacados y proporcionan consejos para una visita
inolvidable. Con el fin de facilitar la orientacién del lector, la ciudad se
divide en barrios y se incluyen mapas de fécil lectura. Nuestros expertos
autores han buscado lo mejor del lugar —paseos, comida,
vida nocturna y compras, entre otras sugerencias—, y las paginas de
“Vida local” llevan a las zonas mds atractivas y auténticas.
Esta guia es toda una garantia para disfrutar
de una experiencia fantastica.

En esta guia

Guia rapida
Claves para
comprender la
ciudad: ayuda para
decidir qué hacer
y cémo. Incluye
consejos para
disfrutar de un viaje

Explorar

Lo mejor para ver y
hacer, barrio a barrio,
con informacién para
aprovechar al maximo

la visita y para
conocer la ciudad
como un residente.

Lo mejor de

Précticos listados
para planificar el viaje
y sacar el méximo
partido del tiempo
disponible. Incluye
los mejores paseos y
experiencias.

Guia practica
Trucos y consejos
para moverse como
un residente y gozar
de un viaje sin
sobresaltos. Incluye
alojamientos.

sin problemas y
un practico mapa
localizador.

Estos simbolos ofrecen informacién
esencial para cada recomendacion:

Nuestra seleccion de los mejores sitios
para comer, beber y visitar

® Puntos de interés [2) Numeros de teléfono [@) Apto para mascotas

6 Dénde comer &3 Horario (& Autobus
[P) Aparcamiento (3] Ferry
@ Dénde beber Prohibido fumar (M) Metro
. Acceso ainternet (S) Subway
& Ocio Acceso wifi London Tube
Seleccion vegetariana Tranvia
(i Deiearias [@) Menteninglés [R) Tren

[+#) Apto para familias
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