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  Clara


  
    	Color favorito: Celeste



    	Comida favorita: Lasaña



    	Materia favorita: Arte



    	Le encanta leer


  


  Rosa


  
    	Color favorito: Rosado



    	Comida favorita: Pizza



    	Materia favorita: Educación Física



    	Le encanta ir de compras


  


  Julia


  
    	Color favorito: Amarillo



    	Comida favorita: Tortillas Mexicanas



    	Materia favorita: Música



    	Le encantan los chicos
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  Verdad o desafío


  Está nevando afuera, pero hace calor dentro del salón. Clara está junto a Julia y Rosa. Su profesora está enferma hoy, asique se están divirtiendo dibujando corazones y escribiendo nombres en ellos.


  Clara mira al papel de Julia. Ha dibujado una boca roja.


  “Existen 3 maneras de besar,” dice.


  Clara y Rosa se ríen. Julia se ha besado con varios chicos cuando estaba en su otra escuela. Clara sintió su estómago cálido al escucharlo.


  Rosa también ha besado a alguien. El año pasado cuando estaban en segundo grado, Rosa atrapó a Lucas en la casa de juegos en el club después de la escuela. Ella le dio un beso en la frente cuando el trató de escabullirse.


  Clara jamás ha besado a un chico.


  ”Uno puede dar un beso a la mejilla,” dice Julia y levanta su marcador para parecerse a una profesora. “También uno puede besarse en la boca y finalmente, se puede besar con la lengua.” “¿La lengua?” dice Clara. No puede parar de reírse.


  Julia aclara su garganta y se sienta derecha. ”Sí. Uno abre la boca hasta que las lenguas se toquen,” dice.


  “¡Ay, qué asco!” dice Rosa y se ríe.


  Clara también se ríe, pero ella ha visto como niños y niñas grandes se besan con lengua en la televisión.


  “También se dice besuquearse,” explica Julia y colora los labios en el papel de color rojo.


  Clara mira a los chicos. Benjamín, Lucas y Hamid están sentados frente a la computadora en la esquina.


  
    [image: Ilustración]
  


  Si ella tuviera que besar a alguien, sería Lucas. Pero solamente un beso normal en la boca. Nada de lenguas. Clara siente que eso suena algo asqueroso. Benjamín le ha dicho que a Lucas le gusta, aunque no sabe si creerle.


  Clara se olvida de lo que estaba pensando. Afuera la nieve está volando rápidamente. No tenía nada en contra de besar a Benjamín o Hamid tampoco. A Clara le gustaba Benjamín, pero ya solamente son buenos amigos. Preferiría darle un beso en la mejilla.


  Julia mira a los chicos. Salta un poco en su asiento.


  “A mí me gustaría besar a Hamid,” susurra y sonríe.


  Rosa sonríe.


  “Podemos preguntar a los chicos si quieren jugar a verdad o desafío,” dice.


  Clara asiente con la cabeza. Se siente acalorada y se muerde el labio. Cuando la clase termina se van en bicicleta haciendo carrera con los chicos. Julia es la primera que llega al club.


  Clara está jadeando y está pensando en besar. Quiere besarse con alguien que le guste.
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  El fuerte de almohadas


  Clara pone su mochila y chaqueta en el armario.


  Son los primeros en llegar al club después de clases. Solían jugar siempre a ser familia en el cuarto de las almohadas, pero casi ya nunca lo hacen porque Julia piensa que es para niños chicos.


  Ahora juegan a verdad o desafío en vez. Es mucho más divertido.


  Benjamín, Lucas y Hamid quieren jugar también. El cuarto de almohada está libre asique se apuran en entrar. Benjamín le hace cosquillas a Rosa. Clara se ríe y da empujoncitos a Lucas.


  ”No hay que hacer nada si uno no quiere,”
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  Dice Rosa mientras hacen un fuerte de almohadas hacia una de las paredes.


  Julia apaga la luz en el techo para que sea más acogedor. Todos están sentados ahí juntos, alumbrando con sus móviles.


  “Yo empiezo,” dice Hamid y mira a Julia. “¿Verdad o desafío?”


  “¡Verdad!” Dice Julia y mueve su pelo.


  “¿Te gusta Lucas?”


  Clara se aguanta la respiración. A ella le gusta Lucas pero nadie lo sabe.


  “Mmm,” dice Julia y mira a Lucas durante un tiempo. “¡Me gusta como amigo!”


  Clara sonríe. No puede esperar para que sea su turno


  “¿Verdad o desafío, Rosa?” Pregunta Hamid.


  “Desafío,” dice Rosa.


  Clara junta sus manos. Rosa tiene que hacer lo que Hamid le diga.


  “Tienes que besar a Benjamín en la boca” dice después.


  “¿Con lengua?” Pregunta Julia y se ríe.


  Benjamín salta afuera del fuerte y escala las barras de una pared. “¡De ninguna manera!” grita.


  Hamid saca su cabeza del fuerte.


  “Solamente en la boca,” dice. ”No tiene que ser con la lengua.”


  Benjamín baja de nuevo. Se sienta al frente de Rosa, y está sudando.


  Todos miran a Rosa y Benjamín. A Clara se le olvida respirar. Rosa nunca ha besado a alguien en la boca.


  Es su primer beso.


  Da un pequeñito sonido cuando se besan. Benjamín se retira rápidamente una vez más y sube las barras de la pared de nuevo. “¡Ay!” grita.


  Rosa se ríe y limpia su boca.


  Clara piensa que es guay que lo haya hecho. No está tan segura de que ella lo hubiese podido hacer.


  La puerta del cuarto de las almohadas se abre bruscamente.


  Es “Andrés el grande”. Él está en el cuarto grado y es más alto que Julia.


  “¿Que hacen?” Pregunta.


  “Jugando a verdad o desafío,” dice Julia. “Rosa acaba de besarse con Benjamín.”
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  “¿Puedo jugar?” pregunta Andrés y se sienta.


  Clara se mueve para sentarse junto a Rosa. Siempre ha tenido un poco de miedo a Andrés. Siempre empuja a los que son más pequeños que él y corre atrás de las chicas mientras finge ser un monstruo. En verdad no le gusta que él se haya unido al juego.


  “¿Verdad o desafío?” Hamid le pregunta a Clara.


  Clara elige verdad. Solamente tiene que decir la verdad.


  Mira a Andrés. Es tan grande que casi llena todo el fuerte.


  ”Si tuvieras que besar a uno de los chicos, ¿quién sería?” Hamid pregunta con los ojos entrecerrados.


  Las mejillas de Clara están que arden. La pregunta es muy vergonzosa pero no tanto como si tuviera que besar a alguien.


  “Lucas,” responde y mira a sus manos.


  Los chicos se ríen. Andrés se ríe más fuerte que el resto.


  Clara está roja pero solamente está un poco avergonzada. Simplemente ha dicho la verdad. Nadie sabe que en verdad le gusta a Lucas.


  “¡Que alguien me pregunte a mí!” Hamid dice y mira a Lucas.


  “Ok,” dice Lucas. “¿Verdad o desafío?”


  “¡Desafío!” Dice Hamid.


  “¡Tienes que besar a Julia!”


  Julia grita de felicidad y se echa para atrás tan rápido que casi se derrumba el fuerte. A ella le gusta mucho a Hamid.


  “¿Con lengua?” pregunta con los ojos muy abiertos


  “Si,” dice Lucas.
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  Clara respira profundo y se muerde el labio. ¡Piensa que Julia es muy valiente porque va a meter su lengua en la boca de un chico! Clara no entiende como se atreve.


  Hamid se inclina hacia Julia. Julia se inclina hacia Hamid. Los otros los miran, totalmente callados.


  Clara se ríe cuando sus labios se encuentran. Es raro ver como dos bocas abiertas se unen. Clara se agarra su nuca.


  Hamid se echa para atrás rápidamente, como si se hubiese quemado con la lengua de Julia. Todos se ríen, pero Julia se echa su pelo a un lado y se ve feliz.


  Ahora Lucas tiene que preguntar a Andrés.


  Kara se acerca aún más a Rosa. Siente que Andrés la está mirando.


  “Elijo desafío,” Andrés sonríe y entrecierra los ojos, como si estuviera tratando de parecer malvado.


  El corazón de Clara se acelera, y Andrés sigue mirándola.


  “Tienes que besar a...” Lucas titubea y mira a Clara.


  Todos miran a Clara - Andrés, Benjamín, Lucas y Hamid. Julia se ríe, y Rosa estrecha su mano. Está segura que todos quieren que se bese con Andrés.


  Clara se marea. No quiere besar a Andrés. Era mucho más divertido antes de que él se uniera.


  “No quiero jugar más,” dice y sale del fuerte tan rápido que se cae una almohada.
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  Arriba en la torre del patio de juegos


  Clara se pone su chaqueta que había dejado en el armario. Su corazón está latiendo fuerte mientras se pone su gorro y abre la puerta. La nieve parece una manta blanca, cubriendo todo mientras ilumina la oscuridad. Hay muchos que están jugando con la nieve del patio. Clara respira profundo. Sus mejillas queman todavía, aunque el aire esté congelado. Después de un rato sale Rosa y Julia también.


  “¿Por qué te fuiste?” Pregunta Rosa.


  Clara se encoje de hombros.


  “No lo sé” dice.


  “¡Estábamos en el medio de verdad o desafío!” Dice Julia y la mira.


  Clara asiente con la cabeza. Quiere explicarles que le tiene miedo a Andrés, pero no lo hace. No es cool tener miedo.


  “No entiendo para nada,” dice Julia y mueve su cabeza.


  “Simplemente no quería jugar más,” murmura Clara. Julia es tan valiente. Le encantaría ser como ella, entonces se podría besar quien fuera sin pensarlo mucho.


  Una bola de nieve le llega a Clara.


  Todas se dan vuelta para ver a los niños acercándose. Lucas es el que está lanzando las bolas.


  Clara sonríe y le lanza una de vuelta. Lucas se agacha y le llega en vez a Andrés. Rápidamente, Clara se esconde detrás de Julia, y Andrés empieza a juntar mucha nieve.


  “¡Argh!” grita y lanza la gran bola de nieve que hizo hacia ellas.


  Le da a Julia, quien grita muy fuerte.
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  “Andrés, ¡eres un cretino!” Grita y lo empuja.


  Pero solamente es un juego. Así es Julia, y no le tiene miedo a Andrés.


  Julia y Andrés se ríen y caen juntos en la nieve. Clara está al lado con Rosa.


  “¡Clara tiene que besarse con Andrés!” grita Hamid y les tira una bola de nieve.


  “¡No se puede abandonar el juego así como así!” dice Benjamín dándole un empujoncito a Rosa.


  Andrés ha parado de pelear con Julia. Está parado detrás de ellos, riendo. Mira a Clara con la boca abierta. Clara su boca es demasiado grande, y está a punto de llorar con solo pensar que tendría que besarse con él.


  “Vamos,” dice Julia. Se está impacientando y empuja a Clara hacía Andrés. “No se puede decir no así anda más. Andrés quiere besarte.”


  Clara asiente la cabeza y se balancea incómodamente, está por llorar.


  Ya casi está oscuro. El sol se ha desaparecido detrás de los prados, y queda nada más que una línea de rojo en el cielo.


  ”No aquí afuera,” Dice Clara y apunta al patio del colegio.


  Todos están parados alrededor de Clara. Todos la miran, esperando que haga algo. Tiene que besarse con Andrés y ya no hay nada más que pueda hacer. Sus piernas le tiemblan, y siente que podrían ceder bajo su peso en cualquier momento.


  “Podemos ir a la casa de juego,” dice Andrés. Le asiente con la cabeza a los chicos. Todo se siente muy serio ahora, pero Clara trata de sonreírle a Julia y Rosa. Quiere decir algo cool, para que no parezca que tiene miedo.


  “La casa de juego es un buen lugar para besarse,” dice Julia. Lo dice un poco muy fuerte.


  Rosa se ríe y Clara se aferra a su brazo.


  “De acuerdo,” susurra Clara. Mira hacia la torre de la casa de juego. Parece más alta de lo que suele ser: negra, oscura y amenazante.
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  Le castañean los dientes, y el frío está entrando en su chaqueta, dándole escalofríos. Se siente rígida como una tabla, y lentamente se encamina a la casa de juego, con Andrés justo detrás de ella. Los otros se quedan callados.


  Se agarra de las escaleras con los dedos congelados y sube a la torre. Casi no se puede ver adentro. El resto la sigue, y uno por uno, suben las escaleras. Están todos parados muy cerca. Clara mira hacia el club. Desearía que los adultos los llamaran, y quizás les dijeran que el club estaba cerrando por hoy.


  No son ni las cuatro y media aun. Benjamín usa su móvil para alumbrar el cuarto, y Clara logra ver qué hora es. Puede ver a Andrés también. Está parado frente a ella, alto y gordo. Detrás de él, puede ver una ventanita. Se puede ver la luna en el cielo. Está grande y roja, y casi se parece al sol. Se siente cómo si el tiempo estuviera detenido.


  Andrés se acerca y agarra su manga. Clara se acerca lentamente.
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  “Vamos, Clara,” piensa mientras aprieta su mandíbula. Intenta abrir su boca. Ya está muy cerca de la boca de Andrés. Puede sentir su aliento cálido, y huele a caballa. Puede sentir como los demás los están mirando.


  “¡No quiero hacerlo!” dice y da un paso atrás. Con un extraño nudo en la garganta, baja las escaleras y se va de la casa de juego.


  Puede escuchar a Julia y los chicos gritar. Sus voces suenan como si estuviera bajo el agua, y sus oídos están zumbando. Quiere irse de ese lugar. Ya es lo tarde suficiente como para volver a casa.
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  El beso de Lucas


  Rosa y Julia le mandan mensajes de texto a Clara toda la noche. Ella está hincada en su cama y su corazón no quiere relajarse. Trata de cerrar sus ojos y pensar en Lucas. Él es mucho más tierno que Andrés. Preferiría muchos más besar a Lucas que Andrés, pero es tan difícil decirlo en voz alta.


  Rosa llama a Clara después de cenar, pero ha puesto su móvil en silencio y no le contesta. No quiere hablar con nadie. No tiene idea cómo explicar por qué se fue, o que nunca jamás se besaría con Andrés del cuarto grado.


  Clara se mueve en el sofá. Su mamá le mira, parece estar preocupada.


  “¿Te pasa algo?” Su papá le pregunta.


  Clara mueve su cabeza y trata de sonreír.


  “Estoy cansada, nada más. Creo que iré a dormir.” Clara les da un abrazo a los dos y regresa a su cuarto. Claro que no puede contarles sobre Andrés. Jamás. Sería tan vergonzoso. Jamás podrán saber que casi se besa con un chic hoy.


  Cuando Clara está en su cama con las luces apagadas, se pregunta si quizás debió haberse besado con el después de todo. Ya los otros van a pensar que ella es aburrida y pesada.
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  Al día siguiente en la escuela, Julia y Rosa se le acercan.


  Clara se cruza de brazos.


  “No lo voy a haré,” dice.


  “¡Pero así es jugar a verdad o desafío!” dice Julia frunciendo el ceño. “¡Yo me besé con Hamid!”
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  “Pero a ti te gusta él,” Clara dice con lágrimas en sus ojos. “¡Yo odio a Andrés!”


  Rosa asiente con la cabeza.


  “No tienes que hacer nada que no quieras,” dice.


  “Pero así es el juego,” discute Julia y pisotea.


  “¿Preferirías besarte con Lucas?” Pregunta Rosa, inclinando la cabeza a un lado.


  Clara asiente, aunque no es en serio. Por supuesto que preferiría besarse con Lucas, pero no cree que quiera usar su lengua.
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  Parece tan terrible, como la primera vez que trato de tirarse un piquero a la piscina. Tuvo que probarlo muchas veces antes de que se atreviera a meterse bajo el agua.


  “Hablaré con los chicos,” dice Rosa y desaparece.


  En el club todos se van al cuarto de las almohadas. Habían quedado de jugar a verdad o desafío de nuevo, pero Clara no quiere. Está a punto de decir que no.


  “Andrés no quiere jugar hoy día,” dice Hamid y mira a Clara. “Prefiere jugar en la computadora.”
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  Clara suspira aliviada y de pronto sonríe. Ya si quiere participar. Es mucho más fácil jugar verdad o desafío con chicos que si quiere besar. Con la boca cerrada, es decir. No con lengua.


  “Así que Clara debe un beso de ayer,” dice Hamid. “Y tiene que ser con Lucas en vez de Andrés.”


  Rosa asiente y Julia se ríe.


  Clara se sonroja. Sus mejillas están ardiendo y no quiere mirar a Lucas. Su boca está seca y traga un par de veces, pero de veras quiere ser valiente.


  Mira directamente a Lucas.


  “Ok,” dice y se arregla el cabello. Aguanta la respiración y se muerde el labio.


  Lucas se voltea. Todos lo miran con curiosidad.


  “Un momento,” dice Lucas con voz aguda y desaparece.


  Se quedan esperándolo un largo rato. El corazón de Clara sigue latiendo acelerado.


  “Puedo hacerlo,” piensa con certeza. “Julia lo ha hecho con Hamid. Si Julia puede, ¡entonces yo también!”


  Clara aprieta sus puños. Hace calo dentro del fuerte de almohadas, así que saca una. Puede ver el cielo por la ventana. Está oscuro porque está a punto de atardecer.


  Lucas no regresa.


  Finalmente, Hamid se va a buscarlo. Un rato después regresa con Lucas con un brazo alrededor de él. Está cabizbajo.


  ”Queremos preguntar si Lucas puede cambiar su beso con lengua por cien besos en la mejilla,” dice Hamid seriamente.


  Clara se alumbra. Se para muy derecha y asiente con la cabeza. Cien besos en la mejilla suena genial, piensa ella sintiéndose cálida.


  “Me parece asqueroso besar con lengua,” dice Lucas, pidiendo perdón.


  Clara sonríe. Ella también piensa así.


  “Está bien,” dice.
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  Julia y Rosa están de acuerdo.


  Lucas se pone de rodillas a su lado. Clara cierra sus ojos y se ríe. Sus labios tocan su mejilla y le da cosquillas en su barriga. Casi es como una montaña rusa. Siente como vuela mientras Lucas le besa la mejilla una y otra vez mientras los otros van contando. Afuera se puede ver la luna, brillante y blanca. Aún falta mucho para llegar a los cien besos.
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  C de Clara 3 - ¡Besame ya!


  Clara y sus amigas están jugando el juego del beso en el cuarto de los almuadas junto con los chicos. Clara quiere besarse con Lucas. Y claro que no con la lengua como hace Julia. Pero de pronto quiere participar Andrés - el gordo y ya Clara no le parece interesante más....


  


  Este es el tercer libro en la serie de Clara y sus amigas.


  


  Los libros "C de Clara" se tratan sobre amistades, escuela y como es madurar. Los libros son faciles de leer y los secciónes de la serie se puede leer independiente uno al otro.
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