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    SINOPSIS


    


    El Papa se dirige a los chicos y las chicas como un padre, un hermano mayor, un abuelo, haciendo referencia a todos los temas que les interesan: la amistad, la escuela, la familia... Con un lenguaje simple y al mismo tiempo extraordinariamente potente, transmite, incluso a los más pequeños, la fuerza de su fe y la claridad de sus reflexiones.


    Este libro recoge en forma de diccionario, empezando por la A de amor, algunas de las frases más bellas de las enseñanzas del Pontifice.

  


  
    


    Papa Francisco
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    La palabra del Papa para niñas y niños


    


    Edición de


    Anna Peiretti


    


    Ilustraciones de


    Alessandro Sanna

  


  
    


     Dios habla como el papá al niño.


    Cuando el papá quiere hablar al niño,


    agudiza la voz e incluso


    intenta hacerla más parecida


    a la del niño.
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    Había una vez una familia formada por el padre, la madre y un montón de hijos. Y había también el abuelo que vivía con ellos. El hombre era viejo y, en la mesa, cuando comía sopa, se ensuciaba mucho: la boca, la servilleta... Así que el padre decidió que comiera aparte. A partir de aquel día el abuelo comió en la cocina, y la familia, en el comedor.


    Unos días más tarde, cuando el padre volvió a casa, encontró a uno de sus hijos atareado con tablones de madera. Le preguntó:


    —¿Qué estás construyendo?


    —Una mesa pequeña para ti, papá, para cuando te hagas viejo como el abuelo.


    Esta historia me ha acompañado toda mi vida. Los abuelos son un tesoro.


    


    Homilía en Santa Marta,


    19 de noviembre de 2013


    


    #reconocimiento #respeto #tesoro
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    Jesús nos da la vida, vida en abundancia. Con Él siempre tendremos alegría en el corazón y una sonrisa en los labios.


    


    Twitter, 4 de febrero de 2014


    


    #alegría #sonrisa #vida
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    ¿Qué quiere decir «ponle fe»? Cuando se prepara un buen plato y ves que le falta sal, le «pones» sal; le falta aceite, y le «pones» aceite... «Poner», es decir, echar, añadir. Lo mismo ocurre con nuestra vida: si queremos que de verdad tenga sentido y plenitud, tal como deseamos y merecemos, yo os digo a cada uno y cada una de vosotros: «Ponle fe», y la vida tendrá un sabor nuevo, la vida tendrá una brújula que señalará la dirección.


    


    Saludo a los jóvenes en Río de Janeiro,


    25 de julio de 2013


    


    #crecer #cuidar #fe
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    Somos invitados a fortalecer las manos, a afirmar las rodillas, a tener valor y no temer, porque nuestro Dios siempre nos enseña la grandeza de su misericordia. Él nos da la fuerza para seguir adelante. Él está siempre con nosotros para ayudarnos a seguir adelante. Es un Dios que nos quiere mucho, nos ama y por eso está con nosotros, para ayudarnos, para fortalecernos y continuar.  


    


    Ángelus, 15 de diciembre de 2013


    


    #amar #valor #misericordia
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    Una alegría íntima, hecha de asombro y de ternura, es la que experimenta una madre cuando mira a su hijo recién nacido, ¡y siente que es un don de Dios, un milagro por el que solo puede dar las gracias!


    


    Ángelus, 15 de diciembre de 2013


    


    #niños #don #mamá
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    Si caes en la amargura, piensa en todas las personas que se esfuerzan por hacer el bien: en su humildad está la semilla de un mundo nuevo.


    


    Twitter, 8 de octubre de 2017


    


    #bien #futuro #humildad
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    Es importante tener amigos en los que poder confiar. Pero es esencial tener confianza en el Señor, que no nos decepciona nunca.


    


    Twitter, 3 de febrero de 2014


    


    #decepción #confianza #Señor
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    El amor del Señor es eterno. Eterno, pero concreto. Un amor incluso artesanal, porque Él va haciendo la historia y va preparando el camino para cada uno de nosotros. Y este es el amor de Dios.


    


    Homilía en Santa Marta,


    13 de enero de 2014


    


    #camino #concreción #Dios
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    En el camino de la vida, de la vida cristiana, se aprende todos los días. Cada día hay que aprender a hacer algo, a ser mejor que el día anterior.


    


    Homilía en Santa Marta,


    14 de marzo de 2017


    


    #crecer #mejorar #vida
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    Aprende del asombro, cultiva la admiración ante las cosas. Vive, ama, cree. Y, con la gracia de Dios, no desesperes nunca.


    


    Twitter, 30 de octubre de 2017


    


    #fe #esperanza #estupor
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    Si nosotros estamos unidos, la fe se fortalece. ¡Qué bonito es apoyarnos los unos a los otros en la aventura maravillosa de la fe! 


    


    Audiencia, 30 de octubre de 2013


    


    #fe #apoyo #unidad
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    El ayuno no es solo privarse del pan. Es también compartir el pan con el hambriento.


    


    Twitter, 3 de marzo de 2017


    


    #caridad #generosidad #pan
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    Una vez me dijo un niño: «¡Qué bonito, mis padres se han dado un beso!». Es bonito que el niño vea que el padre y la madre se besan. Es un buen testimonio.


    


    Discurso, 14 de junio de 2015


    


    #niños #padres #testimonio
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    ¿Qué significa «bienaventurado»? Bienaventurado quiere decir feliz. Decidme: ¿de verdad aspiráis a la felicidad? En un tiempo en que nos atraen tantas felicidades aparentes, se corre el riesgo de contentarse con poco, de tener una idea «pequeña» de la vida. ¡Aspirad, por el contrario, a grandes cosas! ¡Ensanchad vuestros corazones! 


    


    Mensaje para la JMJ,


    21 de enero de 2014


    


    #aspiraciones #corazón #felicidad
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    No consigo imaginar que Dios nos dé una bofetada. No me lo imagino. Nos regaña, sí, porque eso lo hace, ¡pero nunca nos hiere, nunca! Incluso cuando tiene que regañarnos lo hace con una caricia, porque es Padre.


    


    Homilía en Santa Marta,


    12 de noviembre de 2013


    


    #enseñanza #perdón #equivocarse
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    La vida debe afrontarse con bondad, con mansedumbre.


    


    Homilía, 24 de diciembre de 2014


    


    #fuerza #humildad #vida
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    La vida cristiana es un camino; no un camino triste, sino alegre.


    


    Twitter, 3 de noviembre de 2016


    


    #felicidad #peregrinación #vida
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    Cada día somos llamados a convertirnos en «caricia de Dios» para aquellos que quizá han olvidado las primeras caricias, que quizá nunca, en toda su vida, han recibido una caricia.


    


    Discurso, 31 de octubre de 2013


    


    #amar #donar #ternura
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    No basta con dar un bocadillo si no va acompañado de la posibilidad de aprender a andar con las propias piernas. La caridad que deja al pobre tal como está no es suficiente. La verdadera misericordia, la que Dios nos dona y nos enseña, requiere justicia, requiere que el pobre encuentre el camino para dejar de serlo. 


    


    Discurso, 10 de septiembre de 2013


    


    #bondad #misericordia #pobreza
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    Jesús siempre nos lleva de vuelta a casa, jamás nos deja solos en el camino.


    


    Homilía en Santa Marta


    


    #acompañar #Jesús #camino
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    Cuando observamos a un padre o a una madre acercándose a su hijo, vemos que se empequeñecen, que hablan con voz de niño y hacen gestos de niño. Quien los observe desde fuera tal vez pensará que son ridículos. El amor del padre y de la madre necesita acercarse, bajar hasta el mundo del niño. Aunque el padre y la madre le hablaran normal, el niño los entendería, pero ellos quieren adoptar la manera de hablar del niño. Se acercan. Se vuelven niños. Y así también es el Señor.


    


    Homilía en Santa Marta,


    12 de diciembre de 2013


    


    #felicidad #padres #encuentro
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    El Cielo significa la grandeza de Dios, su omnipotencia. Él es el primero, Él es el grande, nos hizo a nosotros. El Cielo es la inmensidad de su poder, de su amor, de su belleza. 


    


    Intervención en TV2000,


    24 de octubre de 2017


    


    #amor #belleza #Dios
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    Atención: compasión (lo que siente Jesús) no es sentir piedad simplemente, ¡es más que eso! Significa «con-padecer», es decir, identificarse con el sufrimiento de los demás hasta el punto de hacerlo propio. Así es Jesús: sufre a nuestro lado, sufre con nosotros, sufre por nosotros.


    


    Ángelus, 3 de agosto de 2014


    


    #compartir #piedad #sufrir
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    El Señor no nos da a todos las mismas cosas ni de la misma manera: nos conoce personalmente y confía a cada uno lo que es justo para él. Pero para todos, para todos, hay algo igual: la misma inmensa confianza. ¡Dios confía en nosotros, Dios tiene la esperanza depositada en nosotros! 


    


    Ángelus, 16 de noviembre de 2014


    


    #confiar #justicia #esperanza
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    El corazón, cuando no ama, se endurece. ¡Señor, danos un corazón que sepa amar!


    


    Twitter, 3 de marzo de 2014


    


    #amar #fuerza #endurecerse
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    El verbo «cultivar» me trae a la mente el cuidado que el agricultor pone en su tierra para que dé fruto y este sea compartido. ¡Cuánta atención, pasión y dedicación! Cultivar y preservar lo creado es una indicación que Dios dio no solo al principio de la historia, sino que nos da a cada uno de nosotros, es parte de su proyecto. Significa que debemos hacer crecer el mundo con responsabilidad, transformarlo para que sea un jardín, un lugar habitable para todos.


    


    Audiencia, 5 de junio de 2013


    


    #crecer #fruto #tierra
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    En el amor es más importante dar que recibir. La persona que ama da: da cosas, da vida, se da a sí misma a Dios y a los demás. En cambio, la persona que no ama y que es egoísta siempre trata de recibir. Siempre intenta obtener cosas, conseguir ventajas. 


    


    Homilía en Santa Marta,


    9 de enero de 2014


    


    #amor #compartir #egoísmo
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    Las debilidades se llevan con ternura, con mucha ternura, con la misma ternura con que se toma en brazos a un niño.


    


    Homilía en Santa Marta,


    20 de marzo de 2017


    


    #niños #benevolencia #ternura
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    Olvidar a Dios, que nos ha creado, que nos ha hecho crecer, que nos ha acompañado en la vida: esta es la decepción de Dios.


    


    Homilía en Santa Marta,


    30 de marzo de 2017


    


    #crear #olvidar #endurecerse
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    Es como si Pablo saliera a toda pastilla. ¡Va realmente rápido! El amor de Cristo nos posee, nos empuja, nos apremia. Y esta es precisamente la prisa que tiene Pablo: cuando ve el amor de Cristo, no puede quedarse quieto. 


    


    Homilía en Santa Marta,


    15 de junio de 2013


    


    #amor #entusiasmo #fe
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    Servir, acompañar, significa también defender, ponerse de parte del más débil. ¡Cuántas veces alzamos la voz para hacer valer nuestros derechos, pero somos indiferentes a los derechos de los demás! ¡Cuántas veces no sabemos o no queremos dar voz a quienes han sufrido y sufren todavía, a quienes han visto pisotear sus derechos, a quienes han vivido tanta violencia que les ha ahogado incluso el deseo de obtener justicia!


    


    Discurso, 10 de septiembre de 2013


    


    #derechos #justicia #solidaridad
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    ¿Tenéis un corazón deseoso, un corazón que desea? Piensa y responde en silencio, de corazón: ¿tienes tú un corazón que desea o tienes un corazón cerrado, un corazón adormecido, un corazón anestesiado por las vicisitudes de la vida?


    


    Ángelus, 11 de agosto de 2013


    


    #amar #corazón #vida
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    En otra época, nuestros abuelos procuraban no tirar las sobras de comida. El consumismo ha hecho que nos acostumbremos a lo superfluo y al desperdicio cotidiano de comida, a la que a veces ya no somos capaces de dar su debido valor, que va mucho más allá de su mero valor económico. ¡Pero no olvidemos que tirar comida es como robarla de la mesa al pobre, como quitársela a quien tiene hambre!


    


    Audiencia, 5 de junio de 2013


    


    #dignidad #pan #responsabilidad
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    Para entablar un diálogo es necesario no dejar pasar mucho tiempo. Los problemas, en efecto, hay que afrontarlos lo antes posible, tan pronto como se pueda después de pasada la tormenta. Hay que aproximarse enseguida al diálogo, porque el tiempo, poco a poco, va levantando un muro, igual que hace brotar las malas hierbas que impiden el crecimiento del trigo.


    


    Homilía en Santa Marta,


    24 de enero de 2014


    


    #guerra #muro #problemas
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    «Disculpa que hoy haya levantado la voz»; «disculpa si he pasado sin saludarte»; «perdona por llegar tarde», «por haber estado tan callado esta semana», «por haber hablado demasiado sin escuchar nunca»; «disculpa, se me ha olvidado»; «perdona, estaba enfadado y lo he pagado contigo»… Podemos pedir disculpas muchas veces al día. También así se construye una familia cristiana. Jesús, que nos conoce bien, nos enseña un secreto: no acabar nunca un día sin perdonar y pedir perdón, sin que la paz vuelva a nuestra casa, a nuestra familia. 
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    Discurso, 14 de febrero de 2014


    


    #armonía #casa #familia
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    Cuánto nos gusta discutir, ¿eh? Siempre buscamos motivos para entablar una disputa. Pero al final discutir cansa, no se puede vivir así. Es mejor dejarlo correr, perdonar...


    


    Homilía en Santa Marta,


    19 de septiembre de 2016


    


    #diálogo #perdón #respeto
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    La docilidad que Jesús quiere en nosotros no tiene nada que ver con una manera apacible de seguir adelante. Nada de eso. La docilidad es simple, como la de un niño, y un niño no es hipócrita, porque no está corrompido.


    


    Homilía en Santa Marta,


    4 de junio de 2013


    


    #niños #pureza #verdad
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    Cuando Dios da un don, este don es irrevocable. No te lo da hoy para quitártelo mañana.


    


    Homilía en Santa Marta,


    6 de noviembre de 2017


    


    #Dios #generosidad #gratuidad
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    La Tierra, nuestra casa, necesita nuestros cuidados y atenciones, y todos y cada uno de nosotros tenemos una responsabilidad personal en preservar la creación, un don precioso que Dios puso en manos de los hombres. Esto significa, por un lado, que la naturaleza está a nuestra disposición, podemos disfrutar y hacer un buen uso de ella; por otro, sin embargo, significa que no somos sus dueños. Guardianes, pero no dueños.


    


    Discurso, 25 de noviembre de 2014


    


    #cuidar #don #naturaleza
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    Todos nosotros tenemos la responsabilidad de dar a los jóvenes nuestra mayor posesión, y nuestra mayor posesión es la fe. Debemos dársela con el ejemplo. No bastan las palabras. Hoy las palabras no sirven. En este mundo dominado por la imagen, todos tenemos teléfono móvil y las palabras no son suficientes. Lo que de verdad cuenta es el ejemplo.


    


    Homilía en Santa Marta,


    14 de noviembre de 2014


    


    #actuar #concreción #hablar
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    Una vez le preguntaron a la madre Teresa de Calcuta qué cambiaría en la Iglesia y por dónde habría que empezar. «¡Por ti y por mí!», contestó ella. ¡Tenía garra esa mujer! Sabía por dónde empezar. Yo le robo hoy sus palabras a la madre Teresa y te digo: ¿Empezamos? ¿Por dónde? ¡Por ti y por mí!


    


    Vigilia con los jóvenes,


    27 de julio de 2013


    


    #crecer #mejorar #voluntad


    


    

      [image: ]

    


    


    

      [image: ]

    


    


    La verdadera alegría no viene de las cosas, de poseer, ¡no! Nace del encuentro, de la relación con los demás, nace de sentirse aceptado, comprendido y amado, y de aceptar, compren der y amar. Y eso no por el interés del momento, sino porque el otro, la otra, es una persona. ¡La alegría nace de la gratuidad de un encuentro! Es oír que te dicen: «Tú eres importante para mí», y no necesariamente con palabras. Eso es bonito... 


    


    Saludo, 6 de julio de 2013


    


    #aceptar #amar #gratuidad
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    ¿Se puede discutir con el Señor? Sí, a Él le gusta discutir con nosotros. Cuando alguien me dice: «Pero, padre, muchas veces, cuando me pongo a rezar, me enfado con el Señor...», mi respuesta es: «¡También eso es oración! A Él le gusta que te enfades y le digas a la cara lo que sientes, ¡porque es Padre!».


    


    Homilía en Santa Marta,


    24 de enero de 2017


    


    #discutir #oración #sinceridad
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    El entusiasmo es contagioso. Pero ¿sabéis de dónde viene la palabra «entusiasmo»? Viene del griego y quiere decir «tener dentro algo de Dios» o «estar dentro de Dios». El entusiasmo, cuando es sano, pone de manifiesto que uno tiene dentro algo de Dios y lo expresa con alegría.


    


    Encuentro con los jóvenes,


    5 de julio de 2014


    


    #Dios #fiesta #alegría
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    Se dice que el ser humano es el único animal que tropieza dos veces con la misma piedra, porque no aprende inmediatamente de sus errores. Uno puede decir: «Yo no me he equivocado», pero así no mejora; esta actitud lo lleva a la vanidad, a la soberbia, al orgullo... Creo que las equivocaciones, incluso en mi andadura, han sido y son grandes maestras de vida. Te enseñan mucho. Te humillan también, porque a lo mejor te sientes un superhombre, una supermujer, pero luego vas y te equivocas, y eso te humilla y te pone en tu sitio.


    


    Entrevista con jóvenes de Bélgica,


    31 de marzo de 2014


    


    #debilidad #enseñanza #vanidad
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    Pensábamos que ya no existían esclavos, pero sí que existen. Están en nuestras ciudades, la esclavitud está en la explotación de los demás; la explotación no solo de niños, de jóvenes, sino de todos aquellos que son tratados injustamente en su trabajo.


    


    Homilía en Santa Marta,


    19 de mayo de 2016


    


    #derechos #justicia #explotación
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    La misión de la escuela y de los maestros es desarrollar los sentidos de la verdad, del bien y de la belleza.


    


    Twitter, 5 de octubre de 2017


    


    #bien #enseñanza #verdad
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    Vosotros, los jóvenes, no podéis ni debéis estar sin esperanza, porque la esperanza forma parte de vuestra esencia. Un joven sin esperanza no es joven, ¡ha envejecido antes de tiempo! ¡La esperanza forma parte de vuestra juventud! Un joven sin alegría y sin esperanza es preocupante: no es un joven.


    


    Encuentro con los jóvenes,


    22 de septiembre de 2013


    


    #futuro #alegría #jóvenes
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    El Señor me espera. El Señor quiere que yo abra la puerta de mi corazón, porque Él está ahí esperando para entrar.


    


    Homilía en Santa Marta,


    8 de enero de 2016


    


    #casa #corazón #luz
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    ¿Qué estupor es este? Es una sensación que nos aleja un poco de la alegría. No es solo entusiasmo, porque también en los estadios los hinchas se entusiasman cuando gana su equipo, ¿no? No es entusiasmo, es algo más profundo: es la sorpresa que nos causa encontrarnos con Jesús.


    


    Homilía en Santa Marta,


    4 de abril de 2013


    


    #entusiasmo #Jesús #encuentro
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    ¿Cuántos de vosotros leéis todos los días un pasaje del Evangelio? Tener el Evangelio entre las manos, tener el Evangelio en la mesilla, llevar el Evangelio en el bolsillo y abrirlo para leer la Palabra de Jesús: así viene el reino de Dios. Pensadlo bien: un Evangelio pequeño siempre a mano, se abre por una página al azar y se lee lo que dice Jesús, y Jesús está ahí.


    


    Homilía, 26 de julio de 2014


    


    #encuentro #palabra #verdad
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    En la juventud se está proyectado hacia delante, pero a veces ocurre que se vive un fracaso, una frustración. Es una prueba, ¡y es importante! Que cada cual, en su corazón, piense en las experiencias de fracaso que ha vivido, que las piense. Es cierto, todos nosotros tenemos, todos.


    


    Encuentro con los jóvenes,


    22 de septiembre de 2013


    


    #enseñanza #prueba #equivocarse
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    Normalmente empezamos a aprender el valor de la fraternidad en el seno familiar, sobre todo gracias al papel responsable y complementario de todos sus miembros, en especial del padre y la madre. La familia es la fuente de toda fraternidad.


    


    Mensaje para la Jornada de la Paz,


    1 de enero de 2014


    


    #amor #familia #paz
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    Por favor, chicos y chicas, no os pongáis a la «cola» de la historia. Sed protagonistas. ¡Jugad al ataque! Chutad hacia delante, construid un mundo mejor, un mundo de hermanos, un mundo de justicia, de amor, de paz, de fraternidad, de solidaridad. ¡Jugad al ataque, siempre! 


    


    Vigilia con los jóvenes en Río


    de Janeiro, 27 de julio de 2013


    


    #fraternidad #justicia #paz
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    Una vez, una anciana me decía en Buenos Aires: «La gratitud es una flor que crece en tierra noble». Es necesaria la nobleza de alma para que crezca esta flor.


    


    Discurso, 14 de febrero de 2014


    


    #bondad #reconocimiento #humildad
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    ¿De dónde vienen las guerras? La guerra nace dentro de nosotros. Porque las guerras, el odio y la enemistad no se adquieren en el mercado. Están ahí, en el corazón.


    


    Homilía en Santa Marta,


    25 de febrero de 2014


    


    #corazón #enemistad #lucha
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    Un problema muy común entre los niños, e incluso entre las personas que no son niños, es la crueldad. A veces, tienen esa capacidad de herirte donde más daño te hace: de herirte en el corazón, de herir tu dignidad, de herirte también por tu nacionalidad... La crueldad es un comportamiento humano que está en la base precisamente de todas las guerras. De todas. 


    


    Videoconferencia, 27 de julio de 2016


    


    #crueldad #guerra #respeto
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    En las familias cristianas más modestas la regla de la hospitalidad ha sido siempre sagrada: nunca falta un plato ni una cama para quien lo necesita. Una madre me contó que, un día, un hombre llamó a su puerta pidiendo de comer. Ella preguntó a sus hijos:


    —¿Qué hacemos?


    —¡Darle de comer, mamá!


    —Muy bien, que cada uno de vosotros le dé la mitad de su filete.


    —¡Ah, no, mamá, así no vale!


    —Pues es así, cada uno debe darle un poco de lo suyo.


    


    Audiencia, 10 de septiembre de 2014


    


    #altruismo #donar #generosidad
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    La vida es hoy, un hoy que comienza y un hoy que termina; un hoy lleno


    de días, pero es hoy.


    


    Homilía en Santa Marta,


    12 de enero de 2017


    


    #camino #tiempo #vida
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    Jesús no vino a conquistar a los hombres como han hecho los reyes y los poderosos de este mundo; vino a ofrecernos amor con docilidad y humildad.


    


    Homilía, 27 de junio de 2014


    


    #Navidad #rey #Evangelio
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    Todos nosotros debemos pedir esta gracia: «Señor, dame sentido del humor». Debemos encontrar el camino para reírnos de nosotros mismos, primero, y después un poco de las cosas.


    


    Discurso, 19 de septiembre de 2013


    


    #aspiraciones #sinceridad #sonrisa
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    La Iglesia es una madre misericordiosa, que comprende, que siempre trata de ayudar, de alentar a los hijos, incluso a los que se han equivocado y se equivocan, que nunca cierra las puertas de su Casa, que no juzga, sino que ofrece el perdón de Dios, su amor, que invita a retomar el camino también a esos hijos que han caído en un barranco profundo. La Iglesia no tiene miedo de entrar en nuestra noche cuando estamos en la oscuridad del alma y de la conciencia, ¡para darnos esperanzas! ¡Porque la Iglesia es Madre!


    


    Audiencia, 18 de septiembre de 2013


    


    #ayuda #perdón #esperanza
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    Es muy importante hacer memoria, recordar todo lo que el Señor ha hecho por cada uno de nosotros, con cuánta ternura nos ha acompañado, cómo ha bajado, se ha inclinado, tal y como hace el padre para ayudar a andar a su hijo. Y lo ha hecho con cada uno de nosotros.


    


    Homilía en Santa Marta,


    16 de octubre de 2014


    


    #enseñanza #padre #humildad
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    Los inmigrantes son hermanos y hermanas nuestros que buscan una vida mejor lejos de la pobreza, el hambre y la guerra


    


    Twitter, 8 de julio de 2017


    


    #casa #fraternidad #futuro
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    ¿Quién de nosotros no ha experimentado inseguridades, extravíos e incluso dudas en el camino de la fe? Todos los hemos experimentado, yo también. Forman parte del camino de la fe, de nuestra vida. Por ello no debemos sorprendernos, porque somos seres humanos marcados por fragilidades y límites; todos somos frágiles, todos tenemos límites. Sin embargo, en los momentos difíciles es necesario confiar en la ayuda de Dios por medio de la oración filial, y es importante, también, encontrar valor y humildad para abrirse a los demás, para solicitar ayuda, para pedir que nos echen una mano. 


    


    Audiencia, 30 de octubre de 2013


    


    #confianza #oración #humildad


    


    
      [image: ]
    


    


    La existencia cristiana es una invitación: nos convertimos en cristianos solo si nos invitan. Es una invitación gratuita y el remitente es Dios. Si no has sido invitado, no puedes reaccionar diciendo simplemente: «¡Compraré la entrada para ir!». ¡No se puede! No se puede entrar pagando; o estás invitado o no puedes entrar.


    


    Homilía en Santa Marta,


    5 de noviembre de 2013


    


    #don #fe #fiesta
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    Ninguno de nosotros es una isla autónoma e independiente de los demás. Solo podemos construir el futuro juntos, sin excluir a nadie.


    


    Twitter, 19 de junio de 2017


    


    #fraternidad #futuro #solidaridad
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    Es bonito mirar a los jóvenes, porque es como mirar al futuro, mirar una promesa, mirar el mundo que vendrá.


    


    Homilía en Santa Marta,


    14 de noviembre de 2014


    


    #futuro #niños #promesa
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    El juego nos hace pensar en la alegría. Es la alegría del Señor. Y los ancianos sentados con el bastón en la mano nos hacen pensar en la paz. Paz y alegría, este es el ambiente de la Iglesia.


    


    Homilía en Santa Marta,


    30 de septiembre de 2013


    


    #Iglesia #alegría #paz
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    Hoy elijo esto, mañana elijo aquello..., adonde me lleve el viento, allá voy yo. O bien, cuando se me pase el entusiasmo, las ganas, tomaré otro camino... ¡Pero nuestro camino no es un laberinto! Cuando os encontréis dando vueltas en un laberinto y cambiando continuamente de camino... ¡deteneos! Buscad el hilo para salir de él. Buscad el hilo, porque no podéis quemar la vida dando vueltas.


    


    Encuentro con los jóvenes,


    5 de julio de 2014


    


    #error #libertad #peregrinación
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    ¿Cómo queréis vivir: como una lámpara encendida o como una lámpara apagada? ¿Encendida o apagada? ¿Cómo queréis vivir? ¡Como una lámpara encendida! Es Dios precisamente el que nos da la luz y nosotros se la damos a los demás.


    


    Ángelus, 9 de febrero de 2014


    


    #bondad #don #luz


    


    
      [image: ]
    


    


    
      [image: ]
    


    


    ¿Qué sentimos en el corazón cuando vemos a niños solos pidiendo limosna en la calle? Parecen ya formar parte del entorno, del paisaje de una ciudad, igual que las estatuas, las paradas de autobús, la oficina de correos. ¿Acaso es normal? ¡Prestad atención, prestad atención! 


    


    Homilía en Santa Marta,


    16 de marzo de 2017


    


    #atención #indiferencia #pobreza
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    Cuando un niño llora durante la misa, no debemos sacarlo, porque es la mejor predicación. Es la ternura de Dios que nos visita.


    


    Homilía en Santa Marta,


    15 de diciembre de 2016


    #aceptar #ternura #testimonio
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    La luz que nos ofrece el mundo es una luz artificial. Fuerte, quizá, más fuerte que la de Jesús. Fuerte como los fuegos artificiales, como un flash fotográfico. En cambio, la luz de Jesús es una luz suave, una luz tranquila, es una luz de paz. Es como la luz de Nochebuena, sin pretensiones. Es así: se ofrece y da paz. La luz de Jesucristo no produce espectáculo, es una luz que viene del corazón.


    


    Homilía en Santa Marta,


    3 de septiembre de 2013


    


    #corazón #Jesús #paz
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    La madre siempre, en cualquier situación, tiene paciencia para seguir acompañando a sus hijos. Es la fuerza del amor lo que la empuja. Una madre siempre sabe seguir con discreción, con ternura, el camino de los hijos, e incluso cuando se equivocan ella encuentra la manera de comprenderlos, de estar cerca de ellos, de ayudarlos.


    Y es que una madre sabe dar la cara por sus hijos, se siente empujada a defenderlos, siempre. 


    


    Audiencia, 18 de septiembre de 2013


    


    #fuerza #apoyo #ternura
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    ¡Cuánta corrupción hay en el mundo! Si lo pensamos un poco, «corrupción» es una palabra fea. ¡Porque algo corrompido es algo sucio! Si nos encontramos un animal muerto que se está pudriendo, que se está «corrompiendo», es feo y también huele mal. ¡La corrupción apesta! ¡La sociedad corrupta apesta! Un cristiano que deje entrar en él la corrupción no es cristiano, ¡huele mal!


    


    Discurso, 21 de marzo de 2015


    


    #corrupción #honradez #sociedad
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    Estamos en manos de Dios. Desde el principio. La Biblia nos cuenta la creación con una imagen muy bella: la de Dios modelándonos con sus manos a partir del barro, de la arcilla, haciéndonos a su imagen y semejanza. Fueron las manos de Dios las que nos crearon, las del Dios artesano.


    


    Homilía en Santa Marta,


    12 de noviembre de 2013


    


    #crear #Dios #humanidad
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    ¿Cuál es la medida de Dios? Dios no tiene medida. No se puede medir el amor de Dios. ¡Es desmedido! De ahí que nos volvamos capaces de amar incluso a quienes no nos aman, y eso no es fácil. Amar a quien no nos ama... ¡No es fácil! Porque, si sabemos que una persona no nos quiere, también nosotros nos sentimos inclinados a no quererla. ¡Pues no! ¡También tenemos que amar a quien no nos ama! 


    


    Ángelus, 22 de junio de 2013


    


    #aceptar #fraternidad #voluntad
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    En el Evangelio, Jesús repite a menudo: «¡No tengáis miedo! ¡No tengáis miedo!». Lo dice muchas veces. ¿Y por qué? Porque Él sabe que el miedo es un sentimiento normal. Tenemos miedo de la vida, tenemos miedo ante los retos, tenemos miedo ante Dios... Todos tenemos miedo, todos. No debes preocuparte si tienes miedo. Debes pensar: «¿Por qué tengo miedo?». El miedo no es buen consejero, porque te aconseja mal. Te lleva por un mal camino.


    


    Entrevista con jóvenes de Bélgica,


    31 de marzo de 2014


    


    #consejo #valor #confianza
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    Os invito a tomaros, hoy, cinco minutos, diez minutos, de descanso, sentados, sin radio, sin televisión; sentados para pensar en la propia historia, en las bendiciones y en las dificultades, en todo. En las gracias y en los pecados, en todo. Estoy seguro de que, en medio de las cosas malas —porque todos nosotros tenemos muchas cosas malas en la vida—, si hoy nos paramos un momento descubriremos la belleza del amor de Dios, la belleza de su misericordia, la belleza de la esperanza. Y estoy seguro de que todos nosotros nos sentiremos llenos de alegría.


    


    Homilía en Santa Marta,


    6 de abril de 2017


    


    #alegría #esperanza #tiempo
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    Tener un corazón misericordioso no significa tener un corazón débil. Quien quiere ser misericordioso necesita un corazón fuerte, firme, cerrado a las tentaciones, pero abierto a Dios. 


    


    Mensaje para la Cuaresma de 2015,


    4 de octubre de 2014


    


    #corazón #fe #esperanza
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    El rostro de una ciudad es como un mosaico cuyas teselas son todos los que viven en ella. Desde luego, quien detenta la autoridad tiene mayor responsabilidad, pero cada uno de sus habitantes es corresponsable, para bien y para mal.


    


    Homilía, 31 de diciembre de 2013


    


    #altruismo #responsabilidad #respeto
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    La semilla de la mostaza es pequeñísima, pero Jesús dice que basta con tener una fe así, pequeña, pero verdadera, sincera, para llevar a cabo acciones que parecen humanamente imposibles, impensables. ¡Y es cierto! Todos conocemos a personas sencillas, humildes, pero con una fe fortísima, ¡que de verdad mueven montañas! Pensemos, por ejemplo, en algunas madres o algunos padres que afrontan situaciones muy duras, o en ciertos enfermos, incluso gravísimos, que transmiten serenidad a quien va a visitarlos.


    


    Ángelus, 6 de octubre de 2013


    


    #fe #fuerza #sinceridad
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    El hombre y la mujer no son iguales, tampoco uno es superior al otro, no. Sin embargo, el hombre no trae armonía; es la mujer la que trae esa armonía que nos enseña a acariciar y a amar con ternura, y que hace del mundo un lugar hermoso.


    


    Homilía en Santa Marta,


    9 de febrero de 2017


    


    #amor #armonía #ternura
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    El mundo es una herencia que hemos recibido de nuestros antepasados, pero es también un préstamo de nuestros hijos: hijos que están cansados, agotados por los conflictos y deseosos de alcanzar el amanecer de la paz; hijos que nos piden abatir los muros de la enemistad y recorrer el camino del diálogo y la paz para que triunfen el amor y la amistad.


    


    Invocación por la paz,


    8 de junio de 2014


    


    #diálogo #futuro #paz
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    Cristianos y musulmanes somos hermanos y debemos comportarnos como tales.


    


    Twitter, 30 de noviembre de 2015


    


    #diálogo #fraternidad #paz
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    Para nosotros, Dios es como la madre que nos canta tiernamente una nana y no teme parecer incluso «ridículo» por lo mucho que nos ama. Una madre, cuando canta una canción de cuna a su hijo, pone voz de niño, se vuelve pequeña como él, habla en tono infantil hasta el punto de parecer ridícula si no se comprende lo que significa ese gesto.


    


    Homilía en Santa Marta,


    11 de diciembre de 2014


    


    #niños #donar #mamá
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    La Navidad es precisamente la fiesta de la presencia de Dios, que viene para estar entre nosotros y salvarnos. ¡El nacimiento de Jesús no es ningún cuento! Es una historia que realmente ocurrió, en Belén, hace dos mil años. 


    


    Encuentro con los jóvenes,


    20 de diciembre de 2013


    


    #Niño Jesús #luz #verdad
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    Dios no tiene dificultad en hacerse comprender por los niños. Los niños no tienen ningún problema para comprender a Dios


    


    Audiencia, 18 de marzo de 2015


    


    #comprender #sinceridad #humildad
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    Si un ordenador se estropea, es una tragedia; en cambio, la pobreza, la necesidad, los dramas de tantas personas terminan por formar parte de la normalidad. Si en muchos lugares del mundo hay niños que no tienen nada que comer, eso no es noticia, parece normal. ¡No puede ser!


    


    Audiencia, 5 de junio de 2013


    


    #altruismo #indiferencia #pobreza
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    Cuando un niño desobedece a su madre o a su padre siendo consciente de ello, sobre todo si hay de por medio una mentira, podríamos decir que se le forma un pequeño «nudo» en su interior. En ese momento no se fía de su madre ni de su padre. ¡Ya sabéis cuántas veces ocurre esto! Entonces, la relación con los padres necesita limpiarse de esa falta y, de hecho, el niño pide perdón para que haya de nuevo armonía y confianza. Algo parecido sucede en nuestra relación con Dios. Cuando no lo escuchamos, cuando realizamos acciones concretas en las que demostramos falta de confianza en él, se forma como un nudo en nuestro interior. Y esos nudos nos quitan la paz y la serenidad.


    


    Saludo, 12 de octubre de 2013


    


    #armonía #mentira #perdón
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    ¿Qué significa obedecer a Dios? ¿Significa que tenemos que ser como esclavos, atados de pies y manos? ¡No, porque precisamente quien obedece a Dios es libre, no es esclavo! ¿Yo obedezco, no hago mi voluntad y, sin embargo, soy libre? Parece una contradicción. Pero no es ninguna con - tradicción.


    Obedecer viene del latín y significa «escuchar, oír al otro». Obedecer a Dios es escuchar a Dios, tener el corazón abierto para ir por el camino que Dios nos señala.


    


    Homilía en Santa Marta,


    11 de abril de 2013


    


    #escuchar #camino #libertad
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    ¿Qué es la oración? Orar es hablar con Jesús, el mejor amigo, que nunca abandona; confiar a Él vuestras alegrías y vuestras penas. Correr hasta Él cada vez que os equivocáis y hacéis algo mal, con la certeza de que Él os perdonará. También es hablar a todos los demás de Jesús, de su amor, de su misericordia, de su ternura, porque la amistad con Jesús, que dio la vida por nosotros, es todo un acontecimiento que hay que contar. Todos estos «todos» son importantes.


    


    Encuentro con los jóvenes,


    18 de diciembre de 2014


    


    #amistad #Jesús #hablar
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    La oscuridad existe para que haya luz. Cuando es de noche, todo está oscuro. Pero nosotros esperamos el amanecer, que empieza a haber luz. Y cuando estamos en la oscuridad, ¿qué debemos hacer? Buscar la luz.


    


    Encuentro con los niños,


    31 de mayo de 2014


    


    #lámpara #luz #noche
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    La paciencia no es resignación, es otra cosa. Paciencia quiere decir cargar sobre los hombros las propias vivencias, las cosas que no son buenas, las cosas feas, las cosas que no queremos. Y es precisamente esta paciencia la que madurará nuestra vida. En cambio, quien no tiene paciencia lo quiere todo enseguida, todo deprisa. Y quien no conoce esta sabiduría de la paciencia es una persona caprichosa y acaba comportándose igual que esos niños caprichosos que dicen: «Quiero esto, quiero aquello, esto no me gusta», y jamás se contentan con nada.


    


    Homilía en Santa Marta,


    17 de febrero de 2014


    


    #aceptar #dignidad #sufrir
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    La fe es una buena compañera de vida, nos hace tocar con la mano la presencia de un Padre que nunca deja solas a sus criaturas.


    


    Twitter, 15 de noviembre de 2017


    


    #acompañar #Dios #soledad
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    El pan no se tira nunca, es símbolo de la unidad humana.


    


    Intervención en TV2000,


    22 de noviembre de 2017


    


    #caridad #piedad #solidaridad
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    La paz no es solamente ausencia de guerra, sino una condición general en la cual la persona está en armonía consigo misma, en armonía con la naturaleza y en armonía con los demás. Eso es la paz.


    


    Ángelus, 4 de enero de 2015


    


    #otros #armonía #naturaleza
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    Dios lo perdona todo, solo espera que tú te acerques.


    


    Homilía en Santa Marta,


    14 de diciembre de 2015


    


    #benevolencia #Dios #mundo
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    La pereza es ese vivir tan solo por vivir y no tener ganas de seguir adelante, no tener ganas de hacer nada en la vida. Quien tiene pereza ha perdido la memoria de la alegría.


    


    Homilía en Santa Marta,


    28 de marzo de 2017


    


    #alegría #memoria #voluntad
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    «Para educar a un hijo hace falta todo un poblado.» Para educar a un niño hace falta mucha gente: familia, enseñantes, personal no docente, ¡todo el mundo! ¿Os gusta este proverbio africano? Digámoslo juntos: ¡Para educar a un hijo hace falta todo un poblado!


    


    Discurso, 10 de mayo de 2014


    


    #familia #jóvenes #enseñanza
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    Cuando los niños empiezan a crecer, no entienden las cosas y empiezan a hacer preguntas a su padre y a su madre: «¿Por qué, papá? ¿Por qué?». Los psicólogos llaman a esa edad «la de los ¿por qué?». Porque el niño no comprende. Pero, si nos fijamos, veremos que, en realidad, no espera ninguna respuesta. Él, en su inseguridad, necesita que su padre o su madre lo mire. Necesita los ojos de sus padres, necesita el corazón de sus padres. 


    


    Saludo, 21 de noviembre de 2013


    


    #corazón #padres #apoyo
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    Me gusta pensar y decir que, entre nuestras posibilidades de todos los días, tenemos la capacidad de tender un puente humano. Cuando le estrechas la mano a un amigo, a otra persona, tiendes un puente humano. Por el contrario, cuando golpeas a otro, insultas a otro, construyes un muro. El odio crece siempre con los muros. 


    


    Videoconferencia con los jóvenes


    de la JMJ, 27 de julio de 2016


    


    #otros #muro #respeto
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    La verdadera paz es una persona: el Espíritu Santo. Y es un don de Dios que debemos aceptar y guardar, igual que hace un niño al recibir un regalo.


    


    Homilía en Santa Marta,


    20 de mayo de 2014


    


    #niños #preservar #paz
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    La vida sin retos no existe, y un chico o una chica que no sepa afrontarlos, arriesgándose, ¡es un chico o una chica sin coraje!


    


    Saludo, 4 de mayo de 2013


    


    #actuar #valor #jóvenes
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    ¡Qué sabor gana la vida cuando nos dejamos inundar por el amor de Dios!


    


    Ángelus, 12 de enero de 2014


    


    #Dios #estupor #vida
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    Como la sal, que debe usarse para que no se convierta en un objeto olvidado en el armario, donde al final pierde su sabor, así el cristiano debe darse a los demás para sazonar sus vidas.


    


    Homilía en Santa Marta,


    7 de junio de 2016


    


    #otros #donar #sabor
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    Los santos no son superhombres, ni nacieron perfectos. Son como nosotros, como cada uno de nosotros, personas que antes de alcanzar la gloria del Cielo vivieron una vida normal, con alegrías y dolores, fatigas y esperanzas. Pero ¿qué les cambió la vida? Cuando conocieron el amor de Dios, lo siguieron con todo su corazón, sin condiciones ni hipocresías; dedicaron su vida al servicio de los demás, soportaron sufrimientos y adversidades sin odiar, y respondiendo al mal con el bien, difundiendo alegría y paz. 


    


    Ángelus, 1 de noviembre de 2013


    


    #aceptar #altruismo #fe
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    Tratemos de escuchar y de guardar silencio para dejar espacio a la belleza de Dios.


    


    Twitter, 24 de diciembre de 2014


    


    #escuchar #belleza #gratuidad
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    Una de las cosas más bonitas y humanas es sonreír a un niño y hacerle sonreír.


    


    Homilía en Santa Marta,


    15 de septiembre de 2015


    


    #niños #donar #alegría
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    Yo tenía diecisiete años cuando oí la voz de Jesús en mi corazón. Transcurrieron algunos años antes de que esa decisión, esa invitación, fuese concreta y definitiva. Y han pasado muchos años de éxitos, de alegría, pero también de fracasos, de fragilidad, de pecado... Sesenta años en el camino del Señor, detrás de Él, al lado de Él, siempre con Él. Pero os digo una cosa: ¡no me he arrepentido! ¿Por qué? ¿Porque yo me siento como Tarzán y soy fuerte para seguir adelante? No, no me he arrepentido, porque Él siempre está cerca de mí.


    


    Encuentro con los jóvenes,


    22 de septiembre de 2013


    


    #camino #elección #Señor
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    Todos nosotros conocemos las caricias de los padres y las madres cuando los niños están asustados. Dicen: «No temas, que aquí estoy yo». A cada uno de nosotros el Señor le recuerda tiernamente: «Me he enamorado de tu pequeñez, de tu nada».


    


    Homilía en Santa Marta,


    10 de diciembre de 2015


    


    #debilidad #dificultad #padres
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    El momento presente es lo que tenemos en nuestra mano en cada instante que vivimos. Pero no hay que confundirlo con el tiempo, porque el momento pasa. Quizá podamos sentirnos dueños del momento. Pero nos engañaremos a nosotros mismos si nos creemos dueños del tiempo. El tiempo no es nuestro. El tiempo es de Dios.


    


    Homilía en Santa Marta,


    25 de noviembre de 2013


    


    #confiar #preservar #futuro
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    ¿Me avergüenzo, yo, de la carne de mi hermano, de mi hermana? Cuando doy limosna, ¿dejo caer la moneda sin tocar la mano? Y si por casualidad la toco, ¿me limpio luego? Cuando doy limosna, ¿miro a los ojos de mi hermano, de mi hermana? Cuando sé que una persona está enferma, ¿voy a verla? ¿La saludo con ternura?


    


    Homilía en Santa Marta,


    7 de marzo de 2014


    


    #limosna #fraternidad #compasión
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    El trabajo es fundamental para la dignidad de una persona. Si empleamos una imagen para definirlo, diremos que el trabajo nos «unge» de dignidad, nos llena de dignidad, nos hace semejantes a Dios, que trabajó y trabaja, que actúa siempre; nos da la capacidad de mantenernos a nosotros mismos, a nuestra familia, de contribuir al crecimiento de la nación.


    


    Audiencia, 1 de mayo de 2013


    


    #crecer #dignidad #familia
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    Para tener paz hace falta valor, mucho más que para guerrear. Hace falta valor para decir sí al encuentro y no al enfrentamiento, sí al diálogo y no a la violencia, sí a la negociación y no a las hostilidades, sí al respeto de los acuerdos y no a las provocaciones, sí a la sinceridad y no a la doblez. Para todo esto hace falta valor, una gran fuerza de ánimo.


    


    Invocación por la paz,


    8 de junio de 2014


    


    #diálogo #paz #sinceridad
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    La vida es un tesoro precioso, pero solo lo descubrimos si se la donamos a los demás.


    


    Twitter, 27 de marzo de 2015


    


    #altruismo #don #tesoro

  


  
    A de amor, B de bondad


    Papa Francisco
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